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a 

çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ
ÁêÙU w®w{, ¥¢·¤ w

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ yht+k

de ckgjh ykxr ,oa LFkk;h Ñf"k ij vk/kkfjr yht+k mu lHkh fdlkuksa ds fy, ,d rduhd 
vkSj lkekftd fodYi gS] tks i;kZoj.k lEer fof/k ls viuh mit o vk; c<+kuk pkgrs gSa 
D;ksafd yht+k ds vUrxZr eq[;r% LFkkuh; lalk/kuksa vkSj izkÑfrd rjhdksa dks viuk;k tkrk 
gS vkSj vko';drkuqlkj gh ckg~; lalk/kuksa dk lqjf{kr mi;ksx fd;k tkrk gSA

yht+k ikjEifjd vkSj oSKkfud Kku dk la;ksx gS] tks fodkl ds fy, vko”;d okrkoj.k 
rS;kj djrk gSA ;g Hkh eq[; gS fd blds }kjk fdlkuksa dh {kerk dks fofHkUu rduhdksa ls 
etcwr fd;k tkrk gS vkSj [ksrh dks cnyrh t:jrksa vkSj fLFkfr;ksa ds vuqdwy cuk;k tkrk 
gS] lkFk gh mu efgyk ,oa iq#"k fdlkuksa o leqnk;ksa dk l”kfDrdj.k gksrk gS] tks vius 
Kku] rjhdksa] ewY;ksa] laLÑfr vkSj laLFkkuksa ds vk/kkj ij viuk Hkfo"; cukuk pkgrs gaSA

5

,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku] MDdu ds v}Z”kq’d {ks= ds y?kq lhekUr fdlkuksa ds chp fodkl 
,tsfUl;ksa ds tqM+ko] vuqHko ds izlkj] Kkuo}Zu ,oa fofHkUu Ñf’k fodYiksa dh mRifRr }kjk 
i;kZoj.kh; Ñf’k dks izksRlkfgr djrk gSA ;g de ykxr izkÑfrd lalk/ku izcU/ku ds fy, 
ikjEifjd Kku o uohu rduhdksa ds lfEeJ.k ls vkthfodk LFkkbZRo dks c<+kok nsrk gSA 

,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku xkao esa bPNqd fdlkuksa ds lewg dks oSdfYid Ñf"k i)fr rS;kj djus o 
viukus esa l{ke cukus gsrq muds lkFk tqM+dj l?ku :i ls dke dj jgh gSA ;g LFkku 
vH;kldrkZvksa o izksRlkgdksa ds fy, mudh ns[kus&le>us dh {kerk esa o`f) djus gsrq lh[kus 
dh ifjfLFkfr ds rkSj ij gSA blls tqM+h Lo;a lsoh laLFkkvksa vkSj muds usVodZ dks tkuus ds 
fy, bldh osclkbZV ns[ksa&(www.amefound.org)

cksMZ vkWQ VªLVh ¼,-,e-bZ-,Q-½ % Jh fpjatho flag] vkbZ-,-,l- ¼fjVk;MZ½&v/;{k] Mk0 fLerk izsepUnj& 
mik/;{k] Mk0 ,u-th- gsxMs+&dks’kk/;{k] lqJh jsuqdk fpnEcje~&lnL;] Jh eksyks; cuthZ& lnL;

xksj[kiqj ,uok;jUesUVy ,D'ku xzqi ,d LoSfPNd laxBu gS] tks LFkkbZ fodkl vkSj i;kZoj.k 
ls tqM+s eqn~nksa ij lu~ 1975 ls dke dj jgk gSA laLFkk y?kq ,oa lhekUr fdlkuksa] vkthfodk ls 
tqM+s lokyksa] i;kZoj.kh; larqyu] ySafxd lekurk rFkk lgHkkxh iz;kl ds fl}kUrksa ij 
lQyrkiwoZd dk;Z dj jgh gSA laLFkk us vius 40 lky ds yEcs lQj ds nkSjku vusd 
ewY;kaduksa] v/;;uksa rFkk egRoiw.kZ 'kks/kksa dks lapkfyr fd;k gSA blds vykok vusd 
laLFkkvksa] efgyk fdlkuksa rFkk ljdkjh foHkkxksa dk vkthfodk vkSj LFkkbZ fodkl ls 
lEcfU/kr eqn~nksa ij {kerko/kZu Hkh fd;k gSA vkt th0bZ0,0th0 us LFkkbZ Ñf"k] lgHkkxh 
iz;kl rFkk ts.Mj tSls fo"k;ksa ij iwjs mÙkj Hkkjr esa viuh fof'k"V igpku  cukbZ gSA bldh  
osclkbZV ns[ksa&(www.geagindia.org) 

ekbtsfj;j o"kZ 1958 esa LFkkfir teZu dSFkksfyd fc”ki dh laLFkk gS] ftldk xBu 
fodklkRed lg;ksx ds fy, gqvk FkkA fiNys 50 o"kksZa ls ekbtsfj;j vQzhdk] ,f”k;k vkSj 
ykfru vesfjdk esa xjhch ds fo:) yM+us ds fy, izfrc) gSA tkfr] /keZ o fyax Hksn ls ijs 
fdlh Hkh ekuoh; vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ;g ges”kk rRij gSA ekbtsfj;j xjhch vkSj  
gkfu;ksa ds fo:) igy djus ds fy, izsfjr djus esa fo”okl j[krk gSA ;g vius LFkkuh; 
lg;ksfx;ksa] ppZ vk/kkfjr laxBuksa] xSj ljdkjh laxBuksa] lkekftd vkUnksyuksa vkSj “kks/k 
laLFkkuksa ds lkFk dke djus dks izkFkfedrk nsrk gSA ykHkkfFkZ;ksa vkSj lg;ksxh laLFkkvksa dks ,d 
lkFk ysdj ;g LFkkuh; fodklkRed fØ;kvksa dks lkdkj djus vkSj ifj;kstukvksa dks 
fØ;kfUor djus esa lg;ksx djrk gSA ;g tkuus ds fy, fd fLFkj pqukSfr;ksa dh izfrfØ;k esa 
ekbtsfj;j fdl izdkj viuh lg;ksxh laLFkkvksa ds lkFk   dke dj jgk gSA bldh osclkbV 
ns[ksa (www.misereor.de; www.misereor.org)

ty fudk; vk/kkfjr ,dhÑr Ñf’k iz.kkyh vkfnoklh---
;ksxs”k lkoar] “kSys”k Hkxr] dSyk”k dqEHkjs ,oa lkxj tk/ko

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙU w®w{

egkjk"Vª esa ty fudk; ¼LFkkuh; uke 
cksnh½ vk/kkfjr ,dhÑr Ñf"k iz.kkyh 
ds fØ;kUo;u us NksVh tksr okys 
fdlkukssa dh vk; esa o`f) dh gSA vius 
fofHkUu ,dhd`r ?kVdksa ds ek/;e ls] 
bl ekWMy us vk; o`f)] ifjokj ds 
fy, iks'k.k] ifjokj dh vuqdwyu 
{kerk o LFkkbZ dks c<+k;k gSA  
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çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙUUUU w®w{

5 ty fudk; vk/kkfjr ,dhÑr Ñf’k iz.kkyh vkfnoklh ifjokjksa---
 ;ksxs”k lkoar] “kSys”k Hkxr] dSyk”k dqEHkjs ,oa lkxj tk/ko

9 catj Hkwfe ls le`f) % tyok;q ifjorZu ls vuqdwyu dh vksj ,d---
 f”k[kk Hkxr] m’kk “kekZ] vt; czxr] ukxsUnj iky cqVSy ,oa 
 t; iky “kekZ

12- ifjokj ds iks’k.k ,oa vk; gsrq ?kj ds fiNokM+s iks’k.k okfVdk
 ,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku

14 e:LFkyh; mRiknksa dk izlaLdj.k % jktLFkku dh “kgjh---

,y-,u- g’kZ ,oa v:.k dqekj

16  ck;kes klW  icz U/ku dk i;koZ j.kh; o lkekftd&vkfFkdZ  lEcU/k
 gf’kZr iUr
    

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙ w®w{

catj Hkwfe ls le`f) % tyok;q ifjorZu ls vuqdwyu dh vksj ,d ;k=k

f”k[kk Hkxr] m’kk “kekZ] vt; czxr] ukxsUnj iky cqVSy ,oa t; iky “kekZ

ifjokj ds iks’k.k ,oa vk; gsrq ?kj ds fiNokM+s iks’k.k okfVdk
,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku

e:LFkyh; mRiknksa dk izlaLdj.k % jktLFkku dh “kgjh---
,y-,u- g’kZ ,oa v:.k dqekj

Ñf’k&okfudh ij vk/kkfjr ;g ekWMy] ftlesa nyguh varj Qlyksa o mPp 
ewY; okyh ckxokuh Qlyksa ds lkFk csar ds o`{kkjksi.k dks ,dhÑr fd;k 
tkrk gS] catj Hkwfe ds lq/kkj gsrq ,d O;ogkfjd o tyok;q&vuqdwy 
lek/kku iznku djrk gSA ;g ekWMy n'kkZrk gS fd laLFkkxr lg;ksx ls o 
fdlku&usr`Ro okys uokpkj] tyok;q vuqdwyu ds fy, vuqdj.kh; ekxZ 
iz’kLr dj ldrs gSaA  

o"kkZ vk/kkfjr [ksrh ij vk/kkfjr fdlkuksa dh vkthfodk tyok;q ifjorZu 
ds izfr vR;f/kd laosnu'khy gksrh gSA ,slh fLFkfr esa oSdfYid Ñf"k m|e 
fdlkuksa dks [ksrh ls tqM+s jgus ds fy, vko';d lgk;rk iznku djus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ?kj ds fiNokM+s x`gokfVdk cukuk ,d ,slk gh 
m|e gS] ftlls u flQZ efgyk,a l'kDr curh gSa] oju~ blls mudh o 
muds ifjokj dh Hkkstu] iks"k.k o vk; lqj{kk tSlh dbZ vko';drk,a Hkh 
iwjh gksrh gSaA   

jktLFkku ds 'kq"d {ks=ksa esa dSj] lkaxjh] csj] ylksM+k o ,yksosjk tSls dbZ ikS/ks 
LokHkkfod :i ls mxrs gSaA ;fn bu mRiknksa dk ljy izlaLdj.k o 
ewY;o/kZu dj mRikn rS;kj fd;s tk;sa rks ;g 'kgjh efgykvksa ds fy, vk; 
o vkRefuHkZjrk dk izHkkoh lk/ku cu ldrk gSA  

ck;ksekWl izcU/ku dk i;kZoj.kh; o lkekftd&vkfFkZd lEcU/k
gf’kZr iUr

mRrjk[k.M ds taxyksa esa] phM+ dh 
ifRr;ka] taxy dh vkx c<+kus dk ,d 
izeq[k dkj.k curh Fkha] vkSj budk 
izcU/ku ,d cM+h i;kZoj.kh; pqukSrh 
Fkh] ysfdu phM+ dh vfrfjDr ifRr;ksa 
ls dks;yk cukus dh igy us vYeksM+k 
ftys esa phM+ dh ifÙk;ksa dks ,d 
ewY;oku lalk/ku esa cny fn;k gSA 
;g igy LFkkbZ xzkeh.k fodkl dk 
,d izHkkoh ekWMy gS] tks ts.Mj l”kfDrdj.k dks i;kZoj.kh; o vkfFkZd 
mn~ns”;ksa ds lkFk fo”o lqj{kk o fodkl la?k ^^ty] mtkZ] [kk|&taxy] 
ikfjfLFkfrdh ra=] ts.Mj ¼MCY;wbZ,Q&,QbZth½** ds leUo; <kaps ds 
vUnj izHkkoh rjhds ls ,dhd`r djrk gSA  
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lky&nj&lky xfeZ;ksa dk izdksi c<+rk gh tk jgk gS vkSj mlh ds lkFk foijhr ekSle ls fuiVus dh 
pqukSfr;k¡ Hkh c<+rh tk jgh gSaA vc bl ckr dks cgqr xgjkbZ ls eglwl fd;k tkus yxk gS fd flQZ 
mRiknu c<+kuk ;k Qly pØ esa cnyko ykuk gh dkQh ugha gksxk] oju~ [ksrh esa cqokbZ ls ysdj dVkbZ o 
foi.ku rd ds izR;sd Lrj ij ykHk dk izfr”kr c<+kus o uqdlku ?kVkus dh tqxr yxkuh gksxhA lkFk gh 
iksLV gkosZLV rduhdksa ds ek/;e ls mRiknksa ds ewY; lao/kZu dh fn”kk esa Hkh ldkjkRed iz;kl djus gksaxsA 
yht+k bf.M;k twu 2026 dk fgUnh fo”ks’kk¡d bUgha ewY;ksa o fopkjksa ij vk/kkfjr gS] ftls fMftVy ek/;e ls 
vf/kd ls vf/kd fgUnh Hkk’kh ikBdksa rd igq¡pkus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA 

if=dk dk igyk ys[k Jh ;ksxs”k lkoar] Jh “kSys'k Hkxr] Jh dSyk”k dqEHkjs o Jh lkxj tk/ko }kjk fyf[kr 
^^ty fudk; vk/kkfjr ,dhÑr Ñf’k iz.kkyh vkfnoklh ifjokjkas ds fy, ,d ojnku gSA** bl ys[k ds 
ek/;e ls ys[kdx.kksa us ty fudk;ksa dh laj{kk o lqj{kk ij tksj nsrs gq, bUgsa [ksrh ds fy, ,d vko”;d 
rRo ekuk gSA bl ys[k esa egkjk’Vª esa ty fudk; ¼LFkkuh; uke cksnh½ vk/kkfjr ,dhÑr Ñf’k iz.kkyh ds 
fØ;kUo;u ls NksVh tksr okys fdlkukssa dh vk; esa o`f) dks iznf”kZr fd;k x;k gSA ;g Hkh crk;k x;k gS fd 
vius fofHkUu ,dhÑr ?kVdksa ds ek/;e ls] bl ekWMy us vk; o`f)] ifjokj ds fy, iks’k.k] ifjokj dh 
vuqdwyu {kerk o LFkkbZ dks c<+k;k gSA

if=dk dk nwljk ys[k ̂ ^  gS] ftls catj Hkwfe ls le`f) % tyok;q ifjorZu ls vuqdwyu dh vksj ,d ;k=k**
lqJh f”k[kk Hkxr] lqJh m’kk “kekZ] Jh vt; czxr] Jh ukxsUnj iky cqVSy ,oa Jh t; iky “kekZ }kjk fy[kk 
x;k gSA bl ys[k esa Ñf’k&okfudh ij vk/kkfjr ekWMy dh ppkZ djrs gq, ;g crk;k x;k gS fd 
Ñf’k&okfudh ij vk/kkfjr ;g ekWMy] ftlesa nyguh varj Qlyksa o mPp ewY; okyh ckxokuh Qlyksa ds 
lkFk csar ds o`{kkjksi.k dks ,dhÑr fd;k tkrk gS] catj Hkwfe ds lq/kkj gsrq ,d O;ogkfjd o 
tyok;q&vuqdwy lek/kku iznku djrk gSA ;g ekWMy n”kkZrk gS fd laLFkkxr lg;ksx ls o fdlku&usr`Ro 
okys uokpkj] tyok;q vuqdwyu ds fy, vuqdj.kh; ekxZ iz”kLr dj ldrs gSaA  

,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku }kjk fyf[kr ys[k ^  ^ifjokj ds iks’k.k ,oa vk; gsrq ?kj ds fiNokM+s iks’k.k okfVdk**
rhljs ik;nku ij gSA bl ys[k esa dukZVd jkT; ds /kkjokM+ ftys esa efgykvksa }kjk yxk;h x;h x`gokfVdk 
ds ckjs esa ppkZ djrs gq, ;g crk;k x;k gS fd x`gokfVdk fdlkuksa dks tyok;q ifjorZu ds izfr 
fjthfy;s.V cukrh gS] efgykvksa dks l”kDr cukrh gS vkSj ifjokj dks Hkkstu] iks’k.k o vk; lqj{kk iznku 
djrs gq, [ksrh ls tqM+s jgus esa fdlkuksa dh enn djrh gSA tcfd if=dk dk pkSFkk ys[k jktLFkku ftys ds 
e:LFkyh; {ks=ksa esa feyus okys izkÑfrd mRiknksa tSls& dsj] csj] lkaxjh] ylksM+k vkfn ds ewY; laoZ/ku 
mRiknksa dks rS;kj djus o foi.ku ds ek/;e ls “kgjh efgykvksa dk vk;tud xfrfof/k;ksa ls tksM+us ij 
vk/kkfjr gSA izks0 ,y-,u- g’kZ dqekj o MkW0 v:.k dqekj }kjk fyf[kr bl ys[k dk “kh’kZd ^^e:LFkyh; 
mRiknksa dk izlaLdj.k % jktLFkku dh “kgjh efgykvksa ds fy, vkfFkZd l”kfDrdj.k dh jkg** gSA

Jh gf’kZr iUr }kjk fyf[kr ys[k ̂^ck;ksekWl izcU/ku dk i;kZoj.kh; o lkekftd&vkfFkZd lEcU/k efgykvksa 
ds usr`Ro okyh m|e”khyrk** if=dk dk vfUre ys[k gSA bl ys[k esa ys[kd us mÙkjk[k.M ds taxyksa esa ik;s 
tkus okys phM+ dh ifÙk;ksa ls tSo&dks;yk cukus dh rduhd ds fØ;kUo;u ls tyok;q ifjorZu ls 
fuiVus] taxyksa dh vkx dks de djus rFkk efgykvksa dks LFkkbZ vk; ds lzksr dh jkg lq>kbZ gSA 

vUr esa] if=dk esa “kkfey fd;s x;s ys[kksa dh mi;ksfxrk ,oa O;ogk;Zrk ij vkids lq>koksa dh izrh{kk esa] 

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙU w®w{
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egkjk"Vª esa ty fudk; ¼LFkkuh; uke cksnh½ 
vk/kkfjr ,dhÑr Ñf"k iz.kkyh ds fØ;kUo;u us 
NksVh tksr okys fdlkukssa dh vk; esa o`f) dh gSA 

rkykc vk/kkfjr ,dhÑr [ksrh ds vUrxZr rkykc ij eqxhZ ikyu

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙ w®w{

Hkkjr esa NksVh tksr ds fdlkuksa dks iks"k.k ,oa 
vkthfodk iznku djus esa eRL; ikyu dh egRoiw.kZ 
Hkwfedk gSA Hkkjr esa eRL; ikyu ls yxHkx 14-5 
fefy;u yksxksa dks jkstxkj feyrk gSA lgk;d 
vkthfodk ds rkSj ij leqnz ,oa egklkxjh; eRL; 
ikyu ds lkFk&lkFk ehBs ikuh esa eRL; ikyu Hkh 
egRoiw.kZ gSA ;|fi ?kVrs ty lalk/ku ,oa c<+rs ty 
iznw"k.k ds dkj.k eRL; ikyu esa cgqr lh pqukSfr;ka 
lkeus vk jgh gSaA xzkeh.k {ks=ksa esa cgqr ls ty fudk;ksa 
dk de mi;ksx gksrk gS vkSj muesa eRL; ikyu dh 
vikj laHkkouk,a gSaA egkjk"Vª ds x<+fpjkSyh ftys esa 
,VkiYyh ,oa Hkkeczkx<+ ,slk gh ,d {ks= gS] tgk¡ 
eRL; ikyu dks c<+kok nsus dh vikj laHkkouk,a gSaA 

,VkiYyh ,oa Hkkeczkx<+ esa 80 izfr”kr ls vf/kd vkcknh 
vkfnoklh leqnk;ksa dh gS vkSj os vR;Ur xjhch esa 
thou&;kiu djrs gSaA ;gk¡ cgqrk;r esa ou vkPNkfnr 
{ks= gSa vkSj vf/kdk¡”k ifjokj viuh vkthfodk o thou 
fuokZg ds fy, Ñf"k ,oa dqN ou lalk/kuksa ij fuHkZj gSaA 
/;ku nsus ;ksX; gS fd tyok;q ifjorZu ds dkj.k Ñf"k 
o ou {ks=kas ij xEHkhj izHkko iM+ jgk gSA o"kksZa ls u"V 
gksrs izkÑfrd lalk/ku o Qly fofo/krk esa deh ds 
pyrs fdlkuksa dh fLFkfr vkSj Hkh vf/kd n;uh; gks 
x;h gSA  

eRL; ikyu vk/kkfjr ,dhÑr [ksrh % ,d 
egRoiw.kZ volj

bl {ks= ds vkfnoklh leqnk;ksa us ty fudk;ksa (cksnh) 
lfgr dbZ le`) ikjEifjd iz.kkfy;ksa dks lajf{kr j[kk 
gSA bl {ks= esa vf/kdk¡”k Hkwfe/kj ifjokjksa ds ikl 
NksVs&NksVs [ksr rkykc gSa] ftUgsa LFkkuh; Hkk"kk esa cksnh 
dgrs gSaA [ksrksa esa NksVs&NksVs ty fudk; ;k cksnh bl 
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{ks= dh fof”k"V fo”ks"krk gSaA ;s [ksr rkykc [kjhQ 
_rq esa lw[kk dh fLFkfr mRiUu gksus ij /kku dh Qly 
ds fy, flapkbZ dh lqj{kk miyC/k djkrs gSaA dqN 
fdlku bu [ksr rkykcksa esa ?kjsyw miHkksx ds fy, 
eNfy;ka Hkh ikyrs o idM+rs gSaA

izkjfEHkd losZ{k.k ds nkSjku] ;g ik;k x;k fd bu ty 
fudk;ksa dks lgh <ax ls izcfU/kr ugha fd;k x;k FkkA 
lkFk gh Qly mxkus ds rjhdksa esa Hkh lq/kkj djus dh 
vko”;drk FkhA blhfy,] ck,Q Msoyies.V fjlpZ 
Qkm.Ms”ku }kjk ukckMZ ds foÙkh; lg;ksx ls ,d ty 
fudk; vk/kkfjr ,dhÑr [ksrh iz.kkyh dks izksRlkfgr 
fd;k x;kA bldk mn~ns”; Ñf"k fofo/khdj.k dks 
c<+kok nsdj t:jrean ifjokjksa dh vkthfodk o 
vkRefuHkZjrk esa lq/kkj djuk FkkA bl igy dks 8 xk¡oksa 
esa ykxw fd;k x;kA 

pdzh;rk o yphysiu dh vo/kkj.kk

ty fudk; vk/kkfjr iz.kkyh ls Ñf"k iz.kkyh esa 
pØh;rk LFkkfir djus esa lgk;rk feysxhA ;g 
pØh;rk ty fudk; vk/kkfjr Ñf"k iz.kkyh ds pkjksa 
rjQ ?kwesxhA ty fudk;ksa dks xgjk djus ls mudh 
ty /kkj.k {kerk c<+sxh vkSj vkl&ikl ds [ksrksa dh 
ueh dh ek=k esa lq/kkj gksxkA ty fudk;ksa esa tyh; 
ikS/kksa ds lao/kZu ds fy, fofHkUu mik; fd;s tk jgs gSaA 
blls lrgh ikuh esa eRL; ikyu ds fy, mi;qDr 
ifjfLFkfr;ka cusaxhA ty fudk;ksa ds fdukjs eqxhZ o 
cÙk[k ikyu “kq: fd;k x;k gSA bu eqfxZ;ksa o cÙk[kksa 
ds vif”k"V ty fudk;ksa esa iM+h eNfy;ksa ds o`f) ds 
fy, vkgkj dk dke djrs gSaA eRL; ikyu vif”k"V 
ty esa ikS/kksa ds iks"kd rRoksa dh miyC/krk dks vkSj 
csgrj cuk;sxkA bl ty dk mi;ksx ckxokuh ikS/kksa o 
lfCt+;ksa dh flapkbZ ds fy, fd;k tk;sxkA iks"kd 
rRoksa ls Hkjiwj ;g ty ikS/kksa dh o`f) esa lq/kkj djsxk 
o Qlyksa dh iSnkokj c<+kus esa lgk;d gksxk] lkFk gh 
jklk;fud moZjrk ij fdlkukas dh fuHkZjrk dks Hkh de 
djsxkA 

lkekftd laxBu o {kerk fuekZ.k

fdlkuksa dks vkB xzke fu;kstu lfefr;ksa esa laxfBr 
fd;k x;k gS] ftUgsa ̂ ^xzke fu;kstu lfefr** ds uke ls 
tkuk tkrk gSA ;s xzke fu;kstu lfefr;ka [ksr rkykc 
;k ty fudk;ksa ¼cksnh½ fdlkuksa ds fy, xzke Lrj ij 
fd;s tkus okys igyksa dh ;kstuk cukus o mudk 
vuqikyu djus o djkus esa lfØ; :i ls “kkfey gSaA 
;s lfefr;ka fdlkuksa dks izf”k{k.k o {kerk fuekZ.k 

dk;ZØeksa ds fy, ,d lkFk ykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrh gSaA vkxs pydj] DyLVj Lrj ij ,d fdlku 
mRiknd laxBu cukus ds fy, lfefr;ksa dk ,d la?k 
cukus dh Hkh ;kstuk gSA Hkfo"; esa] dPps eky dh 
lkewfgd [kjhn djus dh ftEesnkjh ,Qihvks dh gksxhA 
lkFk gh rS;kj Ñf"k mRikn dh fcØh gsrq cktkj ls 
lEidZ Hkh LFkkfir djsxkA

fdlkuksa dks eRL; ikyu dh fofHkUu mUur i)fr;ksa ds 
ckjs esa tkx:d o izf”kf{kr fd;k x;kA bu izf”k{k.kksa esa 
ty fudk; rS;kj djuk] ty xq.koÙkk vkdyu djuk] 
rkykcksa esa NksVh eNfy;ksa dks NksM+uk] mudk pkjk 
izcU/ku] eNfy;ksa dks gksus okys jksxksa dh igpku] eNyh 
o`f) fuxjkuh vkfn ij okLrfod {ks= izn”kZu “kkfey 
FksA yxHkx 300 fdlkuksa dks izf”kf{kr fd;k x;kA 

“kq:vkr esa] izf”k{k.k nsus okys yksx vFkkZr~ izf”k{kdksa dks 
LFkkuh; vke Hkk"kk efM+;k u vkus ds dkj.k izfrHkkfx;ksa 
ls mudk tqM+ko ugha gks ik jgk FkkA bl pqukSrh dks nwj 
djus ds fy,] ck,Q us xk¡oksa ls ,sls lkeqnkf;d lalk/ku 
O;fDr;ksa ¼lhvkjih½ dh igpku dh tks ejkBh Hkk"kk 
le> ldrs FksA bu lUnHkZ O;fDr;ksa us izf”k{k.k o 
izn”kZuksa ds nkSjku vuqokn esa lgk;rk dhA 

izf”k{k.k lkexzh dk Hkh efM+;k Hkk"kk esa vuqokn fd;k 
x;kA bu izf”k{k.k lkefxz;ksa dks fp=kRed Hkk"kk esa rS;kj 
fd;k x;k] rkfd ;s yksxksa dks vklkuh ls le> esa vk 
tk;saA 

tehuh Lrj ij igy

;gk¡ ijEijkxr :i ls ty fudk;kas dk mi;ksx /kku ds 
[ksrksa dh lqj{kkRed flapkbZ gsrq ty ds ,d lzksr ds rkSj 
ij fd;k tkrk jgk gSA vf/kdk¡”k ty fudk; xkn ls 
iV x;s Fks] ftlls mudh ty Hk.Mkj.k {kerk de gks 
x;h FkhA lcls igys ty fudk;ksa ls xkn fudkyh 
x;hA bu fudkyh x;h xkn dks [ksrksa esa Mky fn;k 
x;kA vc ty fudk;ksa dk mi;ksx mUur rjhds ls 
eRL; ikyu ds fy, fd;k tk jgk gSA 

xfrfof/k “kq: djus ls igys fdlkuksa dks rkykc ds 
ekiu o rkykc rS;kj djus dh mfpr fof/k;ksa ds Åij 
izf”kf{kr fd;k x;kA rkykc rS;kj djus esa tqrkbZ o pwus 
dk iz;ksx tSlh mfpr i)fr;ka “kkfey FkhaA eq[; :i 
ls eNfy;ksa dh jksgw] dryk] xzkl dkiZ o dkeu dkiZ 
tSlh iztkfr;ksa dk ikyu fd;k x;kA xfrfof/k ls 
vf/kdre ykHk izkIr djus ds mn~ns”; ls lrg ij 
Hkkstu djus okyh] ry ij Hkkstu djus okyh o e/; 
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Lrj ij Hkkstu djus okyh eNfy;kas vFkkZr rhuksa rjg 
dh eNfy;ksa dks feykdj mudk ikyu fd;k x;kA 
izR;sd rkykc esa ikuh dh miyC/krk ds vk/kkj ij 
eNyh ds cPpksa dh la[;k dh x.kuk djus dh fof/k ds 
Åij fdlkuksa dks izf”kf{kr fd;k x;kA lkFk gh] 
eNyh ds pkjs ds mfpr izcU/ku ij fdlkuksa dk 
ekxZn”kZu djrs gq, mUgsa eNfy;ksa ds pkjs ds fy, 
xkscj] frygu [kyh o moZjdksa ds iz;ksx ds ckjs esa 
crk;k x;kA {ks= esa le; ij o xq.koÙkkiw.kZ eNyh ds 
chtksa dh miyC/krk lqfuf”pr djus gsrq] DyLVj esa 
,d eNyh gSpjh dks Hkh izksRlkfgr fd;k x;kA

ty fudk;ksa ij epku cukdj mlesa eqfxZ;ksa ds jgus 
dh txg cukbZ x;hA eRL; ikyu esa lg;ksx djus 
dh fn”kk esa eqfxZ;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
buds vif”k"V eNfy;ksa ds fy, pkjk dk dke djrs 
gSaA blds vfrfjDr] fdukjksa ij yxk;h x;h iks"k.k 
okfVdkvksa ls izkIr lfCt+;ka ifjokj dh iks"k.k 
vko”;drk,a iwjh djrh gSa vkSj eqfxZ;ksa ds v.Ms o 
mudk ekal fdlkuksa ds fy, vk; dk ,d vfrfjDr 
lzksr gksrk gSA eqxhZ ikyu ds lUnHkZ esa eqfxZ;ksa ds 
leqfpr Vhdkdj.k ,oa j[k&j[kko vH;klksa ds Åij 
fdlkuksa dks izf”kf{kr fd;k x;kA

bl {ks= esa /kku ,d eq[; Qly gksus ds dkj.k] /kku 
dh mUur iztkfr;ksa lfgr csgrj [ksrh i)fr;ksa dks 
viuk;k x;kA [ksr dh esM+kas o ty fudk;ksa dh esM+ksa 
ds fdukjs lhrkQy o uhcw tSlh vkS|kfud Qlysa 
yxk;h x;haA NksVs&NksVs Hkw[k.Mksa ij iks"k.k okfVdk 
ds :i esa fofHkUu izdkj dh lfCt+;kas dh Qlysa yxk;h 
x;haaA 

eRL; ikyu ds dkj.k ty fudk;ksa dk ikuh dqN 
fuf”pr iks"kd rRoksa ls Hkjiwj gSA blh ikuh dk 
mi;ksx Qlyksa dh flapkbZ ds fy, fd;k tkrk gS] 
ftlls ikS/kksa dks vko”;d iks"kd rRo fey tkrs gSaA 
fdlkuksa dks [kkn cukus o oehZ dEiksLV mRiknu ds 
ek/;e ls tSfod inkFkksZa ds iqupZØ.k dh fofHkUu 
i)fr;ksa ij izf”kf{kr fd;k x;kA ou o`{kksa ds 
j[k&j[kko o xSj ydM+h ouksRiknksa dh fu;fer 
dVkbZ dks jksdus gsrq tkx:drk o {kerk fuekZ.k 
dk;ZØe vk;ksftr fd;s x;sA 

ifj.kke 

ty fudk; vk/kkfjr ,dhd`r [ksrh iz.kkyh ds izeq[k 
ifj.kke bl izdkj gSa %&

rkfydk 1 % lzksrokj okf"kZd Ñf"k izfrQy
gLr{ksi gLr{ksi ls igys

¼:0 esa½
eRL; ikyu
eqxhZ ikyu 
¼v.Ms ,oa fpfM+;k½
iks’k.k okfVdk ls 
lfCt+;ka ¼5 vkj½ 
[kjhQ&/kku ¼3 ,dM+½
jch&puk
xSj bekjrh ouksRikn
dqy

gLr{ksi ls ckn
¼:0 esa½

5313
0

0

35320
0

4500
45133

22400
19512

6653

47560
4660
4500

105285

izR;sd ty fudk; esa mRikfnr eNyh dh vkSlr ek=k 
izfr ifjokj yxHkx 30 fdxzk0 FkhA mUur i)fr;ksa dks 
viukdj] fdlku izfr ty fudk; izfr o"kZ yxHkx 
128 fdxzk eNyh mRikfnr djus esa l{ke gq,A blls 
mudh vk; esa o`f) gqbZ gSA vkSlr Ñf"k izfrQy c<+dj 
200 djksM+ :0 ls 100 djksM+ :0 gks x;kA izfr o"kZ 
vk; 45]000 :0 ls c<+dj yxHkx 1 yk[k :0 rd gks 
ldrk gSA Hkfo"; esa] Qynkj o`{kksa ls bl vk; esa vkSj 
vf/kd o`f) gksxhA fdlkuksa ds dkS”ky esa lq/kkj gkssus ls 
eRL; ikyu o eqxhZ ikyu ls gkssus okyh vk; esa Hkh o`f+) 
gksxhA gLr{ksi ls igys o ckn esa lzksrokj vk; rkfydk 
1 esa izLrqr dh x;h gS &

pqukSfr;ksa ls fuiVuk

ty fudk; vk/kkfjr ,dhÑr Ñf"k iz.kkyh dks 
izksRlkfgr djus ds “kq:vkrh nkSje esa dbZ pqukSfr;ksa dk 
lkeuk djuk iM+kA bu pqukSfr;ksa dks bl izdkj ns[k 
ldrs gSa &

· igyh pqukSrh izfrHkkfx;ksa ds vkRefo”okl dks 
c<+kuk FkkA bl pqukSrh ls fuiVus gsrq ppkZvksa ,oa 
izn”kZuksa dk lgkjk fy;k x;kA

· {ks= esa xq.koÙkkiw.kZ eNyh ds chtksa dh miyC/krk Hkh 
,d pqukSrh FkhA vkl&ikl ds izfrf"Br eRL; 
ikyu dsUnzksa ls lEidZ LFkkfir djds bl pqukSrh 
dk lek/kku fd;k x;kA lkFk gh bl leL;k ds 
nh?kZdkfyd lek/kku ds fy, {ks= esa ,d u;k eRL; 
ikyu dsUnz@gSpjh Hkh fodflr fd;k tk jgk gSA  

· NqV~Vk i”kq ty fudk; lajpukvksa ds lkFk&lkFk 
Qlyksa dks Hkh uqdlku igq¡pk jgs FksA xzke iapk;rksa 
ds vuqlkj eqxhZ ikyu fdlkuksa ds fy, vk; dk ,d 
vfrfjDr lzksr gS vkSj bldh j{kk djus gsrq iapk;r 
Lrj ij iz;kl fd;s tkus dh vko”;drk ij ppkZ 
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dj dk;Z fd;k x;kA xzke iapk;rksa ds bl fu.kZ; 
us dbZ vU; fdlkuksa dks Hkh ty fudk; vk/kkfjr 
i)fr viukus o jch Qlyksa dh [ksrh djus gsrq 
izksRlkfgr fd;kA  

· eNyh] lfCt+;ksa o eqxhZ ds cPpksa dh pksjh o taxyh 
tkuojksa }kjk eqfxZ;ksa dks ekjus] mBk ys tkus dh 
fnDdrsa Hkh fdlkuksa dks >syuh iM+ jgh FkhaA bu 
leL;kvksa ls fuiVus gsrq fdlku ty fudk;ksa ds 
ikl gh viuk vLFkkbZ fuokl LFkku cukdj jgus 
yxs gSaA lkFk gh [ksrksa ds pkjksa vksj de ykxr 
okyh ckM+ yxkus dk Hkh iz;kl fd;k tk jgk gSA 

Hkkoh ;kstuk

pqukSfr;ksa ds ckotwn] bl dk;ZØe ls 226 ls vf/kd 
ifjokj ykHkkfUor gq,A blds vfrfjDr] blds 
foLrkjhdj.k ds pj.k esa 600 ifjokjksa dks ykHkkfUor 
fd;k tk;sxkA ty fudk; vk/kkfjr ,dhÑr [ksrh 

iz.kkyh ls fdlkuksa ds fy, vkthfodk ds dbZ lzksr 
l`ftr gq, gSaA blls [ksrh iz.kkyh dh fofo/krk esa o`f) 
gqbZ gS vkSj ifjokj Lrj ij iks"k.k fofo/krk c<+h gSA vius 
fofo/k ,dhÑr ?kVdksa ds ek/;e ls ty fudk; 
vk/kkfjr ,dhÑr [ksrh iz.kkyh ls [ksrh dh vuqdwyu 
{kerk esa o`f) gqbZ gS vkSj LFkkbZRo dks izksRlkgu feyk gSA 
bl {ks= esa csgrj o LFkkbZ vkthfodk o LFkkbZ eRL; 
ikyu ds ifj.kkeksa dks ns[krs gq, dgk tk ldrk gS fd 
;g ,d vklkuh ls viuk;k tkus okyk ekWMy gS  
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csar dh lSfyDl iztkfr feV~Vh dh cukoV o ikuh lks[kus dh {kerk dks csgrj cukrh gS
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UÕ¢ÁÚU Öêç× âð â×ëçf
ÁÜßæØé ÂçÚUßÌüÙ âð ¥Ùé·ê¤ÜÙ ·¤è ¥æðÚU °·¤ Øæ˜ææ

Ñf”k&okfudh ij vk/kkfjr ;g ekWMy] ftlesa 
nyguh varj Qlyksa o mPp ewY; okyh ckxokuh 
Qlyksa ds lkFk csar ds o`{kkjksi.k dks ,dhÑr fd;k 
tkrk gS] catj Hkwfe ds lq/kkj gsrq ,d O;ogkfjd o 
tyok;q&vuqdwy lek/kku iznku djrk gSA ;g 
ekWMy n’kkZrk gS fd laLFkkxr lg;ksx ls o 
fdlku&usr`Ro okys uokpkj] tyok;q vuqdwyu ds 
fy, vuqdj.kh; ekxZ iz’kLr dj ldrs gSaA

çàæ¹æ Ö»Ì, ª¤Ucææ àæ×æü, ¥ÁØ Õý»Ì, Ùæ»ð‹ÎÚU ÂæÜ ÕéÅñUÜ °ß¢ ÁØ ÂæÜ àæ×æü

fgekpy izns”k dh fupyh igkfM+;ksa esa] tgk¡ 
vfu;fer o"kkZ o [kjkc feV~Vh [ksrh ds fy, xaHkhj 
pqukSfr;ka mRiUu djrh gSa] ogk¡ ij jgus okys ,d 
izxfr”kkyh fdlku Jh vadq”k dks ,d eqf”dy 
okLrfodrk dk lkeuk djuk iM+kA muds ikl catj 

Hkwfe dk ,d cM+k VqdM+k Fkk] ftl ij mit u ds 
cjkcj gksrh FkhA {ks= dh uktqd ikfjfLFkfrdh] e`nk dh 
[kjkc xq.koÙkk o vizR;kf”kr tyok;q ds dkj.k ml 
Hkwfe ij [ksrh djuk yxHkx vlaHko lk gks x;k FkkA 
ysfdu Jh vadq”k us gkj ekuus ds ctk;] viuh Hkwfe o 
vkthfodk nksuksa esa lq/kkj ykus gsrq tyok;q ifjorZu ds 
vuqdwy oSdfYid rjhdksa dh [kkst dhA 

12 o"kksZa igys] Jh vadq”k us ,d lkgfld dne mBkus 
dk fu.kZ; fy;kA leL;k Li"V Fkh& feV~Vh dh moZjrk 
esa gzkl] e`nk esa ty /kkj.k {kerk dh deh o     
vkfFkZd mRiknu dk vHkkoA lek/kku izÑfr vk/kkfjr] 
de ykxr okyk o LFkkuh; Ñf"k ikfjfLFkfrd 
ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksuk pkfg,A fo”ks"kKksa ls 
ijke”kZ djus ds ckn] mUgksaus ukSuh fLFkr MkW0 ;”koar 
flag ijekj ckxokuh ,oa okfudh fo”ofo|ky; ds o`{k 
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lq/kkj ,oa vkuqokaf”kd lalk/ku foHkkx dk Hkze.k fd;k 
o ogk¡ ij csar dh mUur iztkfr;kas dk {ks= izn”kZu 
ns[kkA 

Jh vadq”k us csar dh mUur iztkfr;ksa lSfyDl) dks 
yxkus dk fu”p; fd;kA ;g ,d rsth ls c<+us okyh] 
etcwr o`{k dh iztkfr gS] tks vius ikfjfLFkfrd ,oa 
O;olkf;d ewY; ds fy, tkuh tkrh gSA csar rsth ls 
yx tkrs gSa] budh ckgjh tM+sa vf/kd QSyrh gSa vkSj 
c<+rs ekSle esa mPp ok"iksRltZu gksus ds dkj.k ;s 
ekSleh :i ls tyHkjko okys {ks=ksa vFkok pkjkxkg 
okys igkM+h {ks=ksa esa Hkh e`nk laj{k.k ds fy, vkn”kZ 
gksrs gSaA iks"kd rRoksa ds pØ.k] dkcZfud inkFkksZa ds 
teko] mUur e`nk lajpuk] ty vUrizZokg esa o`f) 
rFkk e`nk {kj.k ds izHkkoh fu;a=.k ds ek/;e ls e`nk 
moZjrk dks igys tSlk gh cuk;s j[kus esa csar dh 
iztkfr;ka izeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSaA i.kZikrh iztkfr 
gksus ds dkj.k] buds iÙkksa dk dpjk dkcZfud inkFkksZa 
esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gS] ftlls lw{e thoksa dh 
xfrfof/k c<+rh gS vkSj feV~Vh ds d.kksa dk vkil esa 
tqM+ko csgrj gksrk gSA eghu tM+ksa ds O;kid tky ls 
;qDr csar dh js”ksnkj tM+ iz.kkyh ty o iks"kd rRoksa 
ds dq”ky vo”kks"k.k djus esa lgk;d gksrh gSa lkFk gh 
feV~Vh dks cka/kdj j[krh gSa] ftlls e`nk vijnu 
:drk gSA 

izfØ;k

o"kZ 2013 esa] Jh vadq”k us csar dh mRÑ"V iztkfr;ksa ds 
ikS/kksa dks [kjhnk vkSj MkW0 okbZ,lih;w,p,Q] ukSuh] 
lksyu] fgekpy izns”k ds oSKkfudksa ls rduhdh 
lg;ksx izkIr dj [ksrh izkjEHk fd;kA bu iztkfr;ksa 
dk p;u mudh vuqdwyu”khyrk] ikS/kksa dh lh/kh 
yEckbZ ¼vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, ,d okaNuh; xq.k½ 
o rus dh dyeksa }kjk vklkuh ls yx tkus dh {kerk 
ds vk/kkj ij lko/kkuhiwoZd fd;k x;kA bUgksaus viuh 
catj Hkwfe ij csar ds ikS/kksa dks yxk;kA csar dh [ksrh 
ds lkFk vUr%[ksrh ds rkSj ij bUgksaus jktek o eVj 
tSlh nygu Qlyksa dks yxk;k] ftlls ,d rjQ rks 
ok;qeaMyh; ukbVªkstu fLFkjhdj.k esa lg;ksx gqvk rks 
nwljh rjQ lw{e thoksa dh fofo/krk c<+us ls feV~Vh 
dh tSfod lkexzh esa o`f) gqbZA bu lq/kkjksa ls 
mRlkfgr gksdj] vk; c<+kus ds mn~ns”; ls 
iquLZFkkfir {ks= esa lsc ds ikS/ks yxk;s x;sA 

Jh vadq”k us Ñf"k foKku dsUnz ls csar dh mUur 
iztkfr;ksa rFkk rduhdh fn”kk&funsZ”ku lfgr l?ku 

laLFkkxr lg;ksx izkIr fd;kA bl lg;ksx esa 
o`{kkjksi.k ¼x<~<s [kksnuk] ikS/kksa ds chp vkil esa mfpr 
nwjh] x<~<s dh HkjkbZ ds fy, iz;ksx gksus okyh lkexzh½] 
flapkbZ dk le; o [kj&irokj izcU/ku “kkfey FksA 
Ñf"k foKku dsUnz ds oSKkfudksa }kjk fu;fer :i ls 
{ks= Hkze.k ds ek/;e ls fuxjkuh dh x;h lkFk gh 
fdlkuksa dks MkW0 okbZ,lih;w,p,Q esa LFkkfir csar 
o`{kkjksi.k LFkyksa dk Hkze.k djk;k x;kA blls fdlkuksa 
dh csar dh [ksrh djus dh {kerk c<+h rFkk Hkwfe dk 
oSKkfud izcU/ku lqfuf”pr gqvkA

izHkko

csar dh ubZ iztkfr;ka vius vafre mi;ksx ds vk/kkj ij 
fofo/k vkfFkZd ykHk iznku djrh gSaA buesa pkjk ¼ifÙk;ka 
o u;h&u;h Vgfu;ka½] ikS/kksa ds mipkj ds fy, 
ck;ksekWl] bZa/ku o Vksdjh cukus tSlh f”kYi xfrfof/k;ksa 
ds fy, M.Ms “kkfey gSaA bZa/ku o Vksdjh vkfn cukus ds 
fy, ydfM+;ksa dh rqM+kbZ vkerkSj ij csar yxkus ds 12 
o"kksZa ckn dh tkrh gS] D;ksafd isM+ rc rd ifjiDo gks 
pqds gksrs gSaA vkt Jh vadq”k] bekjrh ydM+h] bZa/ku o 
vkS|ksfxd mi;ksx ds fy, csar dh ydM+h ls fu;fer 
:i ls vk; vftZr djrs gSaA csar dh ;s iztkfr;ka] 
ikjEifjd Hkkjrh; csar dh rqyuk esa vf/kd lh/kh gksus 
ds dkj.k] budk vf/kd ewY; feyrk gS vkSj IykbZoqM 
fuekZ.k] [ksy lkexzh ¼fo”ks"k :i ls fØdsV cYys dk 
mRiknu½ vkSj ;gk¡ rd fd f”kVkds e”k:e dh [ksrh ds 
fy, vk/kkj ds :i esa Hkh budh ek¡x gSA 

dqN gh o"kksaZ esa budk ikfjfLFkfrd izHkko fn[kus yxkA 
catj Hkwfe gjs&Hkjs {ks= esa cny x;h] ftlls i{kh 
vkdf"kZr gksus yxs] tSo&fofo/krk esa o`f) gqbZ o 
LFkkuh; lw{e tyok;q esa Hkh lq/kkj gqvkA e`nk esa ueh 
c<+us ls vU; tehuh ouLifr;ksa ds fodkl esa Hkh 
lgk;rk feyh gSA 

iquLZFkkiu ds nkSjku] vadq”k us ,d vyx [ksr ij lsc o 
nygu Qlysa mxkdj viuh vkthfodk pykbZA blls 
mUgsas fu;fer vk; feyrh jgh] tcfd catj Hkwfe ij 
csar o`{kksa ds iz;ksx ls ikfjfLFkfrdh lq/kkj fd;k x;kA 

bl igy dk iwjs leqnk; ij O;kid izHkko iM+kA 
vkl&iM+ksl ds fdlku] tks igys bl gLr{ksi ds ckjs 
esa lUnsg dj jgs Fks] mUgksaus Hkh blh rjg ds ekWMy 
viukus izkjEHk dj fn;sA blds vklkuh ls izlkj o 
izR;{k ykHkksa dks ns[krs gq,] cgqr ls fdlkuksa us vius 
catj [ksrksa esa csar dh lsfyDl iztkfr ds ikS/ks yxkus 
izkjEHk dj fn;s gSaA bl izdkj mUgksaus Ñf’k&okfudh dks 
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tyok;q ifjorZu ds vuqdwy vkthfodk j.kuhfr ds 
:i esa viuk;k gSA 

lQyrk ds dkjd

csar&vk/kkfjr Hkwfe iquLZFkkiu ekWMy dh lQyrk dk 
Js; lanHkZ&fof”k"V] oSKkfud o lkekftd&vkfkFkZd 
dkjdksa ds la;kstu dks fn;k tk ldrk gSA loZizFke] 
LFkkuh; Ñf"k&tyok;qfod ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy 
csar dh iztkfr;ksa dk p;u djus ls cgqr de ikS/ks 
[kjkc gq, rFkk catj Hkwfe dks izHkkoh <ax ls moZj Hkwfe 
esa cnyk tk ldkA

MkW0 okbZ,lih;w,p,Q fo”ofo|ky; o Ñf"k foKku 
dsUnz ds oSKkfudksa ls iztkfr;ksa dk p;u] jksi.k 
rduhd] flapkbZ ,oa fu;fer vUrjky ij fuxjkuh 
vkfn ds :i esa feyus okys fujUrj rduhdh 
fn”kk&funsZ”k us izeq[k Hkwfedk fuHkkbZA ;g gLr{ksi 
de ykxr okyk FkkA blesa U;wure fuos”k o 
j[k&j[kko dh vko”;drk Fkh] ftlls ;g NksVs o 
lhekUr fdlkuksa ds fy, vR;f/kd lqyHk gks x;kA 

bl gLr{ksi dk ,dhd`r o pj.kc) n`f"Vdks.k bl 
ekWMy dh ,d izeq[k fo”ks"krk Fkh& ikfjfLFkfrdh 
iquLZFkkiu ds fy, csar jksi.k fd;k x;k] mlds ckn 
e`nk dks le`) djus ds fy, nyguh varQZlysa o 
varr% vk; l`tu ds fy, lsc tSlh Qlyksa dks yxkus 
dh “kq:vkr dh xbZA bl izdkj pj.kc) n`f"Vdks.k us 
Hkh bl ekWMy dks lQy cuk;kA blus vkfFkZd 
fodkl dk volj iznku djrs gq, Hkwfe dk Øfed 
ysfdu LFkkbZ ifjorZu lqfuf”pr fd;kA lcls c<+dj] 
fdlku vadq”k dh nwjnf”kZrk] /kS;Z o nh?kZdkfyd 
izfrc)rk egRoiw.kZ FkhA laLFkkxr lg;ksx ds 
lkFk&lkFk muds 12 o"kksZa ds fujUrj iz;klksa ds 
ifj.kkeLo:i catj Hkwfe dks ,d mitkÅ o 
tyok;q&yphyh Ñf"k&okfudh iz.kkyh es a 
lQyrkiwoZd ifjofrZr fd;k x;kA 

Jh vadq”k }kjk ikfjfLFkfrdh iquLZFkkiu ds fy, fd;k 
x;k ;g iz;kl vkt vkl&ikl ds fdlkuksa ds fy, 
,d jksy ekWMy cu pqdk gSA vkSj yksx bl ekWMy dks 
viukdj nh?kZdkfyd ykHk ds rkSj ij catj tehuksa esa 
lq/kkj djrs gq, LFkkbZ vk; miktZu dh fn”kk esa 
vxzlj gks jgs gSaA  

fu"d"kZ o laLrqfr;k¡

;g igy Ñf"k&okfudh ij vk/kkfjr Hkwfe iquLZFkkiu 
dk ,d vuqdj.kh; ekWMy izLrqr djrh gS] ftlesa csar 

çàæ¹æ Tæ»Ì, ©Ucææ àæ×æü, ¥ÁØ Õý»Ì ß Ùæ»ð‹ÎÚU ÂæÜ ÕéÅñUÜ
·ë¤çcæ çß™ææÙ ·ð¤‹¼ý
ÚUæðãUM¤, çàæ×Üæ, çãU×æ¿Ø ÂýÎðàæ- v|v w~~|
§ü×ðÜÑ bhagtashikha@gmail.com

Climate resilient farming, June 2025
LEISA  INDIA, Vol. 27, No.2, June  2025

ÁØ ÂæÜ àæ×æü
¥æñlæðçÙ·¤ °ß¢ ßæçÙ·¤è ·¤æòÜðÁ
ÍéÙæ», ×‡ÇUè, çãU×æ¿Ü ÂýÎðàæ- v|x wx®

o`{kkjksi.k dks nyguh varjQlyksa ds lkFk ,dhÑr 
fd;k tkrk gS vkSj mlds ckn lsc tSlh mPp ewY; 
okyh ckxokuh Qlyksa dks “kkfey fd;k tkrk gSA ;g 
fdlku&usr`Ro okyk ,d uokpkj gS] ftls oSKkfud o 
laLFkkxr lg;ksx izkIr gS] tks [kjkc Hkwfe ds lq/kkj ds 
fy, ,d O;ogkfjd o tyok;q&yphyk lek/kku 
miyC/k djkrh gSA

Jh vadq”k dh dgkuh] tyok;q&LekVZ Ñf"k&okfudh 
dh {kerk dk mnkgj.k gS] tks [kjkc] vuqRiknd Hkwfe 
dks ,d mi;ksxh LFkkbZ lEifÙk;ksa esa cny ldrh gSA 
mudk ekWMy n”kkZrk gS fd laLFkkxr lg;ksx ls 
fdlku&usr`Ro okys uokpkj tyok;q vuqdwyu ds 
fy, vuqdj.kh; ekxZ rS;kj dj ldrs gSaA ;g 
o`{k&vk/kkfjr Ñf"k iz.kkfy;ksa dks izksRlkfgr djus] 
yEch vof/k dh Qlyksa dk lg;ksx djus o xSj 
ikjEifjd Ñf"k mRiknksa ds fy, cktkj laidZ iznku 
djus okys uhfrxr <k¡pksa dh rRdky vko”;drk dks 
Hkh iznf”kZr djrk gSA tSls&tSls tyok;q ifjorZu 
ikjEifjd d`f'k ds fy, pqukSfr;ka mRiUu dj jgk gS] 
,sls tehuh vuqHkoksa ls u dsoy lh[k feyrh gS] oju~ 
;g mEehn Hkh txrh gS fd lgh iz;klksa ls tyok;q 
ifjorZu tSlh pqukSfr;ksa ls fuiVk tk ldrk gSA  
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UÂçÚUßæÚU ·ð¤ Âæðcæ‡æ °ß¢ ¥æØ ãðUÌé ƒæÚU ·ð¤ çÂÀUßæÇ¸ðU 
Âæðcæ‡æ ßæçÅU·¤æ

o"kkZ vk/kkfjr [ksrh ij vk/kkfjr fdlkuksa dh 
vkthfodk tyok;q ifjorZu ds izfr vR;f/kd 
laosnu'khy gksrh gSA ,slh fLFkfr esa oSdfYid Ñf"k 
m|e fdlkuksa dks [ksrh ls tqM+s jgus ds fy, 
vko';d lgk;rk iznku djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 
fuHkkrs gSaA ?kj ds fiNokM+s x`gokfVdk cukuk ,d 
,slk gh m|e gS] ftlls u flQZ efgyk,a l'kDr 
curh gSa] oju~ blls mudh o muds ifjokj dh 
Hkkstu] iks"k.k o vk; lqj{kk tSlh dbZ 
vko';drk,a Hkh iwjh gksrh gSaA

°.°×.§ü. È æ©U‡ÇðUàæÙ

pUukiqj o pkSjkxqMk xk¡o dukZVd jkT; ds /kkjokM+ 
ftys esa iM+us okys gqcyh rkyqd esa vofLFkr gSaA ;gk¡ 
vf/kdk¡”k fdlku y?kq o lhekUr fdlkuksa dh Js.kh esa 
vkrs gSa] ftuds ikl cgqr de [ksr gSa vkSj ml ij os 
o"kkZ vk/kkfjr [ksrh djrs gSa rFkk Qlyksa dh flapkbZ ds 
fy, yxHkx iwjh rjg ls okf"kZd ekulwu ij fuHkZj 
djrs gSaA e`nk dh detksj xq.koÙkk rFkk jlk;ukas ,oa 
dhVuk”kdksa ds vU/kk/kqU/k mi;ksx ls u dsoy [ksrh dh 
ykxr c<+h gS] oju~ ckgjh fuos”kksa ij mudh fuHkZjrk 
Hkh c<+h gS] mRiknu esa deh vk;h gS] vk; vfuf”pr 
gqbZ gS rFkk [kk| inkFkksZa esa jlk;fud inkFkksZa dk iz;ksx 
c<+ jgk gSA tyok;q ifjorZu tfur ekSle esa gks jgs 
vfu;fer cnykoksa ds dkj.k] mudh [ksrh tSlh 
tksf[keiw.kZ vkthfodk vkSj Hkh vf/kd vfuf”pr gks 
x;h gSA ifjokjksa dh [kk| o iks"k.k lqj{kk [krjs esa iM+ 
x;h gSA izeq[k o ukephu laLFkkvksa dh rjQ ls 
i;kZoj.k&lEer [ksrh ds Åij dksbZ Bksl 
fn”kk&funsZ”k u feyus ds dkj.k fo”ks"kdj ;qok 
fdlku [ksrh&fdlkuh ls nwj gksrs tk jgs gSaA  

blh lUnHkZ esa] o"kZ 2023 ds nkSjku] ,,ebZ Qkm.Ms”ku 
us jksVjh Dyc bfUnjkuxj ds la;qDr rRok/kku esa 
fdlkuksa dh vkthfodk dks mUur djus gsrq LFkkbZ 
[ksrh dks izksRlkfgr djus ds Åij ,d ifj;kstuk dk 

fØ;kUo;u fd;kA bl ifj;kstuk dk mn~ns”; “kq"d 
Hkwfe ij [ksrh djus okys lewgksa dks O;ofLFkr Ñf"k 
i)fr;ksa dks viukus o oSdfYid Ñf"k i)fr;ksa dks ykxw 
djus esa lgk;rk iznku djuk FkkA Qlyksa tSls& eDdk] 
lks;kchu ,oa cktjk tSlh Qlyksa esa LFkkbZ Ñf"k i)fr;ksa 
ij fdlkuksa dk ekxZn”kZu djus ds lkFk gh fdlkuksa dks 
vius ifjokj dh iks"k.k ,oa vk; dh Hkh lqj{kk lqfuf”pr 
djus gsrq l{ke cukus dh n`f"V ls x`gokfVdkvksa dks Hkh 
izksRlkfgr fd;k x;kA 

?kj ds fiNokM+s x`gokfVdk

,d egRoiw.kZ igy ds rgr~] [ksfrgj efgykvksa dks 
vius ?kj ds fiNokM+s x`gokfVdk LFkkfir djus esa enn 
dh x;hA bl igy dk mn~ns”;] igy ls tqM+s ifjokjksa 
ds vkgkj dh fofo/krk c<+kuk rFkk lfCt+;ksa ds fy, 
cktkj ij mudh fuHkZjrk dks ?kVkuk FkkA izR;sd bPNqd 
ifjokjksa dks 10&13 izdkj dh lfCt+;ksa ds cht iznku 
fd;s x;sA x`gokfVdk yxkdj efgyk,a dbZ izdkj dh 
lfCt+;ka mxk ldhaA 

o"kZ 2023&24 ds nkSjku] 70 lewg lnL;ksa dks 13 fofo/k 
lfCt+;ksa ds chtksa ds fdV iznku fd;s x;sA ftu yksxksa 
us chtksa dh cqokbZ igys dj nh Fkh] vR;f/kd ckfj”k gksus 
ds dkj.k chtksa dk teko ugha gqvkA ysfdu nsj ls 
cqokbZ djus okyh yxHkx 40 izfr”kr efgykvksa us viuh 
x`gokfVdk ls lfCt+;ksa dh mit izkIr dhA efgykvksa us 
jlksbZ ?kj ls fudys vif”k"V] x`gokfVdk esa ikS/kksa dh 
dVkbZ&NaVkbZ ds ckn fudys vif”k"V] o lw[ks iÙkksa ls 
le`) tSfod dEiksLV rS;kj fd;kA bUgksaus ikS/kksa dh 
jksx izfrjks/kd {kerk c<+kus rFkk c<+okj dks rst djus 
gsrq rjy tSfod moZjdksa tSls& iapxO; o thoke`r dks 
Hkh rS;kj fd;kA dhVksa ,oa chekfj;ksa dks izcfU/kr djus 
gsrq] bu yksxksa us uhe rsy dk mi;ksx ,d izkÑfrd 
dhVuk”kd ds rkSj ij fd;kA e`nk dh ueh cuk;s j[kus] 
[kj&irokjksa dks nckus o e`nk dh xq.koÙkk esa lq/kkj 
djus gsrq ikS/kksa ds pkjksa rjQ iqvky o lw[ks iÙkksa tSlh 
tSfod [kkn Mkyh x;hA izR;sd ifjokj us cSxu] fHk.Mh] 
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VekVj] ykSdh] [khjk] ewyh o vU; gjh iÙksnkj 
lfCt+;ka mxk;ha vkSj ,d _rq esa izR;sd ifjokj us 
vkSlru :0 2]500&3]000@& dh lfCt+;ka mRikfnr 
dhaA 

o"kZ 2024 esa /kkjokM+ ftys dks iqu% Hkkjh ckfj”k dk 
lkeuk djuk iM+kA csekSle ckfj”k us rckgh epkbZ o 
Qlyksa dks uqdlku igq¡pk;kA fdlkuksa dks Qly 
gkfu dk lkeuk djuk iM+kA ,slh fLFkfr esa yxHkx 
25 efgyk fdlkuksa us vius ?kjksa esa iks"k.k okfVdk 
yxk;kA izR;sd ifjokj us ,d ekSle esa :0 
3]000&4]000 ewY; dh lfCt+;k mRikfnr dhaA Qly 

gkfu ds dkj.k [kk| ladV dk lkeuk dj jgs bu 
ifjokjksa ds fy, ;s x`gokfVdk,a ojnku cu x;haA 

°.°×.§ü. È¤æ‡ÇððUàæÙ
Ù¢0 w®y v®® È¤èÅU çÚ¢U» ÚUæðÇU
ÌèâÚUæ Èð¤Á, ÎêâÚUæ µÜæò·¤
ÌèâÚUæ SÅUðUÁ, ÕÙàæ¢·¤ÚUè
Õñ´»ÜæðÚU- z{® ®}z, ÖæÚUÌ
§ü×ðÜÑ leisaindia@yahoo.co.in

Sustainable vegetable farming
LEISA  INDIA, Vol. 27, No.3, September  2025

ckDl 1 % lSuktk dh dgkuh

Jherh lSukt+k ,e- “ksrkluknh /kkjokM+ ftys ds gqcyh rkyqd esa iM+us okys xk¡o pUukiqj esa vius pkj 
lnL;h; ifjokj ds lkFk jgrh gSaA mudk ifjokj eq[; :i ls [ksrh ij fuHkZj djrk gSA muds ikl nks 
,dM+ Ñf"k Hkwfe gSA buds ?kj ds ihNs Hkwfe dk ,d NksVk lk VqdM+k gSA ;s vius ifjokj ds fy, rkth o 
tSfod lfCt+;ka mxkuk pkgrh Fkha vkSj bl gsrq bUgksaus LFkkbZ ckxokuh vH;klksa dks viuk;kA LFkkbZ 
ckxokuh vH;klksa dks viukdj ,d NksVs ls Hkw[k.M dks i;kZoj.k&lEer ckxhpksa esa cnyus dh i)fr 
lh[kus gsrq os cgqr mRlqd FkhaA 

x`gokfVdk ij izf”k{k.k rFkk fofHkUu lfCt+;ksa ds chtksa ls ;qDr x`gokfVdk fdV izkIr djus okyh 
efgykvksa esa ls lSukt+k Hkh ,d FkhaA mUgksaus vius ?kj ds fiNokM+s ,d ,slk {ks= pquk] tgk¡ Hkjiwj /kwi 
vkrh gSA ogk¡ dh feV~Vh HkqjHkqjh dj mlesa ?kj dh cuh tSfod [kkn o xkscj feyk;kA LFkku dk 
vf/kdre mi;ksx djus gsrq mUgksaus Å¡ph D;kfj;ksa] m/okZ/kj ckxokuh lajpuk,a o xeys dks viuh 
x`gokfVdk esa “kkfey fd;kA 

bUgksaus jlksbZ ls fudys Qyksa] lfCt+;ksa ds fNyds] twBu vkfn] ikS/kksa dh dVkbZ&NaVkbZ ls fudys vo”ks"k] 
lw[ks iÙkksa vkfn dks feykdj ,d le`) tSfod [kkn rS;kj fd;kA bl [kkn dk mi;ksx D;kfj;ksa dks 
mitkÅ cukus ds fy, fd;k tkrk gSA bUgksaus ikS/kksa dh jksx izfrjks/kd {kerk c<+kus o c<+okj dks rst 
djus gsrq iapxO; o thoke`r tSls tSfod rjy moZjdksa dk mi;ksx fd;kA izkÑfrd :i ls dhV 
fu;a=.k ds fy, uhe dk rsy] Lisz o ikuh dk iz;ksx fd;kA feV~Vh dh ueh cuk;s j[kus ds fy, bUgksaus 
iqvky o lq[ks iÙkksa ls tSfod efYpax dhA blls [kj&irokjksa dk Hkh fu;a=.k gqvk o e`nk xq.koÙkk esa Hkh 
lq/kkj gqvkA 

viuh miyfC/k;ksa ds ckjs esa ckr djrs gq, lSukt+k dk dguk gS] igys ge ?kj ds fy, lfCt+;ksa ij gj 
ekg djhc :0 800&1]000 O;; djrs Fks] ysfdu vc ge bUgsa vius ?kj ds ihNs rS;kj fd;s x;s 
x`gokfVdk esa mxkrs gSaA Lo;a lfCt+;ka mxkdj ge :0 3]800 dh cpr dj jgss gSaA 

bl rjhds ls u dsoy vius ifjokj dks rkt+h o ikSf"Vd Hkkstu dh miyC/krk lqfuf”pr gksrh gS] oju~ 
i;kZoj.kh; LFkkbZRo o lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dks Hkh c<+kok feyrk gSA x`gokfVdk ij vius Kku o 
tkudkfj;ksa dks os vius iM+ksfl;ksa ds lkFk lk>k djrh gSaA vius vuqHko o Kku dks lk>k djds] os mUgsa 
Hkh LFkkbZ ckxokuh i)fr;ksa dks viukus gsrq izsfjr o izksRlkfgr djrh gSa vkSj bl izdkj gfjr o LoLFk 
okrkoj.k cukus esa lg;ksx djrh gSaA x`gokfVdk dh lQyrk ls mRlkfgr gksdj lewg dh dbZ lnL; 
viuh Lo;a dh x`gokfVdk rS;kj djus gsrq izksRlkfgr gqbZa gSa] ftlls LFkkbZ thou “kSyh dh laLÑfr dks 
c<+kok fey jgk gSA 
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jktLFkku dk e:LFkyh; {ks= “kq’d tyok;q ds 
ckotwn dbZ mi;ksxh ouLifr;ksa ls le`) gSA ;gk¡ 
dSj] lkaxjh] csj] ylksM+k] dkpjh] [ktwj] Xokj] eksB o 
,yksosjk tSls ikS/ks izkÑfrd :i ls ik;s tkrs gSaA ;s 
ikS/ks de o’kkZ o dfBu ifjfLFkfr;ksa esa Hkh iuirs gSa vkSj 
iks’k.k dh n`f’V ls Hkh vR;Ur egRoiw.kZ gSaA [kkl ckr 
;g gS fd bu izkÑfrd ouLifr;ksa ls izkIr mRiknksa dks 
vusd ewY; loaf/kZr mRiknksa esa cnyrs gq, bUgsa lajf{kr 
o lqjf{kr fd;k tk ldrk gS] tks iks’k.k o vk; nksuksa 
n`f’V;ksa ls egRoiw.kZ gSA fofHkUu ljdkjh o xSj 
ljdkjh laxBuksa }kjk bl fn”kk esa iz;kl djrs gq, 
iksLV gkosZLV rduhdksa ds ek/;e ls jktLFkku ds 
“kgjh {ks=ksa esa fuokl djus okyh efgykvksa ds fy, 
vk; dh ubZ laHkkouk,a mRiUu dh x;h gSaA 

iksLV gkosZLV rduhd dh Hkwfedk

Qly dVus ds ckn mls lqjf{kr j[kus] [kjkc gksus ls 
cpkus o vpkj] ikmMj] lw[ks mRikn vkfn cukdj 
mldk ewY; c<+kus dh rduhdksa ij vk/kkfjr gSA bu 
rduhdksa ds ek/;e ls Ñf’k mRiknksa dh Hk.Mkj.k 
vof/k c<+rh gS vkSj mudk cktkj ewY; Hkh dbZ xquk 
rd c<+ ldrk gSA 

e:LFkyh; {ks=ksa esa izpqj /kwi miyC/k gksus ds dkj.k 
lkSj lq[kkus (Solar Drying) tSlh rduhdsa fo”ks’k :i 
ls mi;ksxh fl) gksrh gSaA blls ÅtkZ dh cpr gksrh 
gS rFkk mRiknksa dh xq.koÙkk Hkh cuh jgrh gSA 

ewY;o/kZu ls c<+rh vk;

mfpr Hk.Mkj.k o izlaLdj.k ds vHkko esa uk”koku Ñf’k 

mRiknksa dk ,d cM+k Hkkx [kjkc gks tkrk gSA dbZ ckj 
Qy o lfCt+;ksa esa 20 ls 40 izfr”kr rd dh gkfu gks 
tkrh gSA ;fn lkSj&lq[kkus] vpkj cukus] futZyhdj.k 
o LoPN iSdsftax tSlh ljy rduhdksa dk mi;ksx 
fd;k tk;s rks bu mRiknksa dh Hk.Mkj.k vof/k c<+kbZ tk 
ldrh gS vkSj mudk cktkj ewY; dbZ xquk rd c<+k;k 
tk ldrk gSA uhps nh tk jgh rkfydk ds ek/;e ls ge 
mRiknksa ds laHkkfor ewY;of/kZr mRikn rFkk muds 
mi;ksx dks tku ldrs gSa %

rkfydk 1% e:LFkyh; mRiknksa ds laHkkfor ewY;of/kZr 
          mRikn o mudk mi;ksx

dz0 mRikn mi;ksx dh n`f"V ls ewY;of/kZr mRikn

1
2
3
4
5
6
7

dSj
lkaxjh
csj
ylksM+k
dkpjh
,syksosjk
[ktwj

vpkj o lw[kk dSj ds ikjEifjd O;atu
lw[kh lkaxjh] dSj&lkaxjh feJ.k ds iSDM QwM
lw[kk csj] csj ikmMj] tSe] pVuh] LDoS'k o vpkj
vpkj
lw[kk dkpjh] ikmMj] elkyk
tsy] twl] lkcqu o LokLF; o lkSUn;Z mRikn
ikmMj] dSaMh] feBkbZ

U×M¤SÍÜèØ ©UˆÂæÎæð´ ·¤æ Âýâ¢S·¤ÚU‡æÑ 
ÚUæÁSÍæÙ ·¤è àæãUÚUè ×çãUÜæ¥æð´ ·ð¤ çÜ° ¥æçÍü·¤ âàæ@Ìè·¤ÚU‡æ ·¤è ÚUæãU

jktLFkku ds ‘kq”d {ks=ksa esa dSj] lkaxjh] csj] 
ylksM+k o ,yksosjk tSls dbZ ikS/ks LokHkkfod :i ls 
mxrs gSaA ;fn bu mRiknksa dk ljy izlaLdj.k o 
ewY;o/kZu dj mRikn rS;kj fd;s tk;sa rks ;g ‘kgjh 
efgykvksa ds fy, vk; o vkRefuHkZjrk dk izHkkoh 
lk/ku cu ldrk gSA

°Ü.°Ù. ãUcæü °ß¢ ¥M¤‡æ ·é¤×æÚU

efgykvksa ds fy, laHkkfor m|e

'kgjh efgyk,a ?kj vk/kkfjr y?kq&m|e ds :i esa bl 
izdkj ds mRikn rS;kj dj ldrh gSaA bu mRiknksa dks 
^^?kjsyw** ;k ^^ikjEifjd** igpku ds lkFk LFkkuh; 
cktkjksa rFkk fMftVy ek/;eksa ds tfj;s cspk tk   
ldrk gSA 

izf’k{k.k o foi.ku dh vko’;drk 

Ñf'k foKku dsUnzksa] vuqla/kku laLFkkuksa o Lo;a lgk;rk 
lewgksa ds ek/;e ls efgykvksa dks izlaLdj.k] iSdsftax o 
foi.ku dk izf”k{k.k fn;k tk ldrk gSA fMftVy 
IysVQkeZ o bZ&dkelZ ds mi;ksx ls bu mRiknksa dks 
O;kid cktkj rd igq¡pk;k tk ldrk gSA
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LFkkuh; igy ls ubZ laHkkouk,a

e:LFkyh; {ks= dh bu [kwfc;ksa dks igpkurs gq, 
tks/kiqj Ñf’k fo”ofo|ky; o dsUnzh; “kq’d {ks= 
vuqla/kku laLFkku] tks/kiqj ¼dtjh½ }kjk tks/kiqj o 
vkl&ikl ds “kgjh {ks=ksa esa efgyk Lo;a lgk;rk 
lewgksa dk xBu dj bu mRiknksa ds ewY; lao/kZu dh 
fn”kk esa dk;Z izkjEHk fd;k x;kA orZeku esa iszj.kk] 
fxfjjkt] fiDdYl] rkuk&ckuk] lrjaxh fo/kk vkfn 
Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls “kgjh {ks=ksa dh 
efgyk,a dSj o lakxjh ls vpkj rFkk elkyk feJ.k 
rS;kj dj LFkkuh; cktkjksa esa csp jgh gSaA igys ;s 
mRikn dsoy ?kjsyw mi;ksx rd lhfer Fks] ysfdu 
izlaLdj.k o iSdsftax ds ckn budh ek¡x c<+us yxh 
gSA ;|fi vHkh bl rjg ds iz;kl cgqr NksVs Lrj ij 
gSa rFkkfi] ,sls NksVs iz;kl ;g ladsr nsrs gSa fd 
e:LFkyh; {ks=ksa dh ikjEifjd mit Hkh efgykvksa ds 
fy, vk; dk LFkkbZ lzksr cu ldrs gSaA

fu”d”kZ

mijksDr fofHkUu efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e 
ls fd;s x;s NksVs&NksVs iz;kl ;g fl) djrs gSa fd 
jktLFkku ds e:LFkyh; {ks=ksa esa miyC/k izkÑfrd 
lalk/ku “kgjh efgykvksa ds fy, vkthfodk dk l”kDr 
vk/kkj cu ldrs gSaA ;fn dSj] lkaxjh] csj] ylksM+k o 
,yksosjk tSls mRiknksa dk ljy rduhdksa ds ek/;e ls 
izlaLdj.k fd;k tk;s rks efgyk,a LFkkbZ vk; vftZr 
dj ldrh gSaA
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ÕæØæð×æòâ ÂýÕ‹ÏÙ ·¤æ ÂØæüßÚU‡æèØ ß 
âæ×æçÁ·¤-¥æçÍü·¤ â`Õ‹Ï

mÙkjk[k.M ds taxyksa esa] phM+ dh ifÙk;ka] taxy dh 
vkx c<+kus dk ,d izeq[k dkj.k curh Fkha vkSj 
budk izcU/ku ,d cM+h i;kZoj.kh; pqukSrh Fkh] 
ysfdu phM+ dh vfrfjDr ifÙk;ksa ls dks;yk cukus 
dh igy us vYeksM+k ftys esa phM+ dh ifÙk;ksa dks 
,d ewY;oku lalk/ku esa cny fn;k gSA ;g igy 
LFkkbZ xzkeh.k fodkl dk ,d izHkkoh ekWMy gS] tks 
ts.Mj l'kfDrdj.k dks i;kZoj.kh; o vkfFkZd 
mn~ns';ksa ds lkFk fo'o lqj{kk o fodkl la?k ̂ ^ty] 
ÅtkZ] [kk|&taxy] ikfjfLFkfrdh ra=] ts.Mj 
¼MCY;wbZ,Q&,QbZth½** ds leUo; <k¡ps ds vUnj 
izHkkoh rjhds ls ,dhÑr djrk gSA  

ãUçcæüÌ Â‹Ì

ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙU w®w{

mÙkjk[k.M dk e/; fgeky;h {k s= Ñf"k& 
ikfjfLFkfrdh o lkekftd&vkfFkZd pqukSfr;ksa dk ,d 
tfVy rkuk&ckuk izLrqr djrk gSA ikfjfLFkfrdh :i 

ls phM+ (ikbul jkDlcxhZ lxZ-) ds taxy dkQh nwj 
rd QSys gq, gSaA fofHkUu izdkj ds vksd o vU; pkSM+h 
ifÙk;ksa okys isM+ksa ds LFkku ij phM+ ds isM+ksa dh 
vf/kdrk gks tkus ls ;gk¡ dk ifjn`”; dkQh gn rd 
cny x;k gSA  bl cnyko ds xEHkhj ifj.kke gq, gSaA 
phM+ dh fxjh gqbZ lwb;ka] ftUgsa LFkkuh; Hkk"kk esa fi:y 
dgk tkrk gS] tehu ij ?kuh] jky;qDr o tyjks/kh 
ijr cukrh gSaA ;g ijr ty ds fjlko dks jksdrh gSA 
tehu ds vUnj ikuh dk fjlko u gksus ls vkl&ikl 
ds [ksrksa esa ueh dh ek=k ?kV tkrh gS lkFk gh tehu 
ds vUnj fjlko u gksus ls ikuh rsth ls cg tkrk gS 
vkSj e`nk {kj.k dks c<+kok nsrk gSA lcls egRoiw.kZ ckr 
;g gS fd fi:y dh ;g jky;qDr ?kuh ijrsa ,d 
vR;Ur Toyu”khy inkFkZ cu tkrh gSa] ftlls izR;sd 
o"kZ taxyksa esa vkx yxus dh ?kVuk,a c<+ jgh gSa] 
ftlls tSo fofo/krk u"V gksrh gS] Hkkjh ek=k esa dkcZu 
mRltZu gksrk gS vkSj e`nk LOkkLF; dks uqdlku 
igq¡prk gSA 

×çãUÜæ¥æð´ ·ð¤ ÙðÌëˆß ßæÜè ©Ul×àæèÜÌæ

lkekftd :i ls] bl {ks= dh vFkZO;oLFkk xzkeh.k {ks=ksa 
ij vk/kkfjr gS] tgk¡ yksxksa dh vkthfodk eq[; :i ls 
[ksrh ,oa ou vk/kkfjr lalk/kuksa ij fuHkZj gS vkSj ;g 
O;oLFkk eq[; :i ls efgykvksa ds Je ij fVdh gSA 
[ksrh o i”kq/ku izcU/ku ds lkFk&lkFk efgyk,a izfrfnu 
dbZ&dbZ ?k.Vksa rd ydM+h bdV~Bk djus dk dfBu 
dk;Z Hkh djrh gSaA vkSj bl izdkj mRiknd m|e ds 
volj muds fy, lhfer gks tkrs gSa lkFk gh muds 
thou&Lrj ij Hkh izHkko iM+rk gSA blds vfrfjDr] 
vkthfodk ryk”k esa vU; lqnwj “kgjksa dh vksj iq:"kksa ds 
iyk;u dh otg ls [ksrh dh iwjh ftEesnkjh efgykvksa 
ds Åij gks tkus ls efgykvksa dh ftEesnkjh o Je cks> 
rks c<+ x;k] ysfdu fu.kZ; ysus dh “kfDr ;k lalk/kuksa 
rd igq¡p esa dksbZ o`f) ugha gqbZ gSA ikfjfLFkfrdh esa gkssus 
okys gzkl us efgykvksa ds Je cks> dks vkSj vf/kd 
c<+k;k gS] ftlls LFkkbZ Hkwfe izcU/ku esa mudh Hkkxhnkjh 
igys ls de gks x;h gSA 

j.kuhfrd n`f”Vdks.k

,d ,dhd`r lEcU/k % fodkl ds fy, fd;s tkus okys 
ijEijkxr iz;klksa esa vDlj ou vfXu] xzkeh.k ÅtkZ o 
efgykvksa dh vkthfodk dks vyx&vyx djds ns[kk 
tkrk FkkA mÙkjk[k.M jkT; foKku ,oa izkS|ksfxdh 
ifj"kn }kjk foÙkiksf"kr ifj;kstuk dks th0ch0 iUr 
jk"Vªh; fgeky;h i;kZoj.k laLFkku ¼thchih,uvkbZ,pbZ½ 
}kjk 2022 ls 2024 rd fØ;kfUor fd;k x;kA bl 
ifj;kstuk dk mn~ns”; mÙkjk[k.M ds xzkeh.k yksxksa ds 
fy, jkstxkj o vk; l`tu gsrq i;kZoj.k vuqdwy ÅtkZ 
dks c<+kok nsus ds fy, phM+ ds iÙkksa ij vk/kkfjr 
tSo&dks;yk cukus dh rduhdksa dk izn”kZu o foLrkj 
djuk gSA bl ifj;kstuk us ,d j.kuhfrd n`f"Vdks.k 
viukdj fodkl dh ml ijEijkxr iz.kkyh dks rksM+k 
gS] ftlds vUrxZr igkM+h {ks=ksa esa ou vfXu] xzkeh.k 
ÅtkZ o efgykvksa dh vkthfodk dks vyx&vyx 
djds ns[kk tkrk gSA ;g igy bl ewy fopkj ij 
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vk/kkfjr Fkh fd phM+ dh lwbZ;ka] tks fd ,d vke 
leL;k gS] Lo;a gh bldk lek/kku gks ldrh gSaA

;g j.kuhfr pkj izeq[k LrEHkksa ij vk/kkfjr Fkh& 
mi;qDr o de ykxr okyh rFkk vklkuh ls lh[kh tk 
ldus okyh rduhd dks lkeus ykuk] ifjorZu ds 
izkFkfed lw=/kkj ds :i eas efgykvksa dks dsUnz esa 
j[kuk] lewgksa o lgdkjh lfefr;ksa dss ek/;e ls 
lkewfgd dk;Zokgh dks c<+kok nsuk o ifj;kstuk dh 
vof/k ds ckn Hkh vkfFkZd lg;ksx gksrk jgs] blds fy, 
“kq: ls gh m|e”khyrk dh Hkkouk dks fodflr 
djukA 

igy % izn'kZu ls m|e rd 

ifj;kstuk dk fØ;kUo;u rhu izeq[k pj.kksa ds 
vUrxZr fd;k x;kA igyk pj.k cM+s iSekus ij {kerk 
o/kZu dh xfrfof/k;ksa ij dsfUnzr FkkA blds vUrxZr 
vYeksM+k ftys ds 30 xk¡oksa ls 835 yksxksa dks 
tSo&dks;yk cukus dh izfØ;k ds ckjs esa l?ku :i ls 
izf”kf{kr fd;k x;kA bl izfØ;k esa phM+ dh lw[kh 
lwbZ;ksa dks ,df=r djuk] pkjdksy cukus gsrq fcuk 
vkWDlhtu okys x<~<s esa budk dkcZuhdj.k djuk 
vkSj fQj ml pkjdksy esa xhyh feV~Vh dks feykdj 
,d lk/kkj.k yksgs ds lk¡ps dh enn ls dks;yk cukuk 
“kkfey FkkA izf”k{k.k izkIr djus okyksa esa 66 izfr”kr 
efgyk,a Fkha] ftlls ;g lqfuf”pr gqvk fd ÅtkZ 
ladV ls lokZf/kd izHkkfor yksxksa rd bl rduhd dh 
igq¡p gqbZ gSA 

fØ;kUo;u ds nwljs pj.k esa] bl igy dh oSKkfud o 
vkfFkZd uhao dks l”kDr djus ds Åij dk;Z fd;k 
x;kA blesa bZa/ku dh n{krk o lqj{kk dk lR;kiu 
djuk rFkk ,d vkfFkZd fo”ys"k.k djuk “kkfey FkkA 
bldk eq[; mn~ns”; ;g Fkk fd ifj;kstuk lekfIr ds 

ckn Hkh bl m|e dh fujUrjrk cuh jgs vkSj yksxksa dks 
vkfFkZd ykHk gksrk jgsA bl fo”ys'k.k ls izfr cSp 165 
:0 dk “kq) ykHk o 1-49 dk ykHk&ykxr vuqikr 
lkeus vk;k] tks m|e dh vkfFkZd l”kDrrk o 
O;ogk;Zrk dks fl) djrk gSA ;g Hkh mYys[k djuk 
egRoiw.kZ gksxk fd LFkkuh; Lrj ij LokfeRo rFkk 
fujUrjrk cuk;s j[kus gsrq Ng efgykvksa dks ekLVj 
Vªsuj ds :i esa rS;kj fd;k x;kA rhljs pj.k esa ,d 
lgk;d ikfjfLFkfrdh ra= cukus ij /;ku dsfUnzr 
fd;k x;k] ftlds rgr~ dks;ys dh fcØh dks ljy 
cukus o dks;yk cukus dh bl igy dks LFkkuh; 
vFkZO;oLFkk esa LFkkfir djus ds fy, xSj&ljdkjh 
laxBuksa] ljdkjh foHkkxksa o futh O;kikfj;ksa ds lkFk 
30 izHkko”kkyh tqM+ko LFkkfir fd;s x;sA 

izHkko % ,d cgqvk;keh ifjorZu

bldk izHkko HkkSfrd] lkekftd] vkfFkZd o 
ikfjfLFkfrd {ks=ksa esa O;kid :i ls ns[kk x;kA 
ikfjfLFkfrd :i ls] phM+ dh lw[kh ifÙk;ksa ds 
O;ofLFkr laxzg ls taxyksa esa Toy”khy inkFkksZa dh ek=k 
esa izR;{k deh vk;h] ftlls taxyksa esa vkx yxus dk 
[krjk de gqvk] lkFk gh ydM+h ds LoPN fodYi ds 
:i esa tykSuh ydM+h miyC/k gksus ls taxy ds o`{kksa 
ij ncko de gqvkA  bldk izHkko lkekftd :i ls]
xgjk FkkA ifj;kstuk ds ckn fd;s x;s losZ{k.kksa ls irk 
pyk fd efgykvksa ds vkRefo”okl o vkfFkZd fLFkfr esa 
“kr&izfr”kr dh o`f) gqbZ gSA ifj;kstuk ls tqM+h 87-5 
izfr”kr efgykvksa us crk;k fd] vc os vius ?kjksa esa 
fu.kZ; ysus esa izeq[k Hkwfedk fuHkkrh gSa rFkk lw{e 
m|e”khyrk c<+h gSA lkeqnkf;d ou izcU/ku o xzke 
lHkkvksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh esa Hkh mYys[kuh; 
o`f) gqbZ gSA 

vkfFkZd n`f"Vdks.k ls ns[ksa rks] bl igy us vk; dk ,d 

Bksl o u;k lzksr iznku fd;k gS (rkfydk 

1)A 30 ykHkkfFkZ;ksa dk vkfFkZd fo”ys"k.k 
djus ls irk pyk fd mudh lap;h vk; esa 
yxHkx 50 izfr”kr dh o`f) gqbZ gS] ftlesa 
O;fDrxr ykHk 8 izfr”kr ls 100 izfr”kr 
rd jgk gSA efgykvksa us LFkkuh; ?kjksa] dSQs 
o i;ZVdksa dks dks;yk cspdj ekfld vk; 
izkIr djuk izkjEHk dj fn;k gSA bl izdkj] 
,d rjQ rks csdkj mRikn dks ,d ewY;oku 
oLrq esa cny fn;k x;k o nwljh rjQ 
LFkkuh; m|e”khyrk dh Hkkouk dks c<+kok 
feykA 
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lQyrk dk ewy dkj.k 

ikfjfLFkfrdh ra= laj{k.k o izkÑfrd lalk/ku izcU/ku 
esa lkekftd Hkkxhnkjh okyh bl igy ls ,d rjQ 
rks ou esa vkx yxus dk tksf[ke de gqvk rks ogha 
nwljh rjQ e`nk LokLF; esa Hkh lq/kkj gqvkA lkFk gh 
dkcZu i`FkDdj.k] i;kZokl laj{k.k o e`nk fLFkjhdj.k 
tSlh egRoiw.kZ ikfjfLFkfrdh ra= lsok,a Hkh izkIr gqbZ 
gSa] ftlls lexz tSo fofo/krk o ikfjfLFkfrdh larqyu 
cuk;s j[kus esa enn feyh gSA blds vfrfjDr] blus 

vkarfjd ok;q iznw’k.k o LokLF; tksf[keksa dks de djds 
lkaLÑfrd lsokvksa esa Hkh lq/kkj fd;k gSA bl igy us 
ouksa dh fjthfy;sUl {kerk dks etcwr djds] lw{e 
tyok;q dks fu;f=r djds o vkx ,oa lw[kk tSls 
tyok;q izHkkoksa ds izfr uktqdrk dks de djds lw{e 
ikfjfLFkfrdh ra=&vk/kkfjr vuqdwyu esa Hkh ;ksxnku 
fn;k gSA ;s ,dhÑr ykHk tyok;q fjthfy;sUl] 
ikfjfLFkfrd LFkkbZRo o lkeqnkf;d dY;k.k dks c<+kok 
nsus esa bl igy dh Hkwfedk dks crkrs gSaA 

rkfydk 1 % ts.Mj lEcU/kksa dh fn'kk esa viuk;s x;s gLr{ksi dh lQyrk ds lwpdk¡dksa

lwpdkad MCY;wbZ,Q ,QbZth lEcU/k

vkPNkfnr xzke vYeksM+k ds dbZ 
fodkl [k.Mksa esa 30

O;kid 
HkkSxksfyd izHkko

efgykvksa dh fofHkUu {ks=ksa rd igq¡p gksrh 
gS ,oa ykHk izkIr gksrk ¼efgyk] ts.Mj½

izfr cSp phM+ 
ds iÙkksa dk 
ck;ksekWl

dPpk mRikn 30
fdxzk0] 72 fdxzk
pkjdksy

ck;ksekWl dks ÅtkZ 
mRikn esa cnyuk

iÙks ,d= djus o izlaLdj.k djus ls 
efgykvksa dks vkthfodk feyrh gSA 
¼efgyk] ÅtkZ½

izfr cSp dks;yk 36 uohdj.kh; ÅtkZ lzksr mRiknu esa efgykvksa dh Hkwfedk gksus ls 
ÅtkZ rd igq¡p ,oa vk; esa lg;ksx
feyrk gS ¼efgyk] ÅtkZ½

,d cSp ds fy, 
fn;k x;k le; 

4-3 ?k.Vk dq'ky mRiknu pØ efgyk,a etnwjh o ?kjsyw dk;ksZa ds chp 
larqyu cukrh gSA ¼efgyk] ÅtkZ½

izfr cSp 'kq) 
ykHk

:0 165-00 vk; miktZu efgykvksa dh vkfFkZd l'kDrrk foRrh; 
Lok;Rrk c<+rh gSA ¼efgyk] [kk|½

izfr dks;ys dk 
fcØh ewY;

:0 10-00 ÅtkZ dk lLrk 
fodYi

,d m|eh o miHkksDrk ds :Ik esa efgykvksa 
dk lg;ksx gksrk gSA ¼efgyk] ÅtkZ½

ntZ dh xbZ 
dqy vk;

lfEefyr :Ik ls 
:0 4]45]642

vkthfodk esa lq/kkj efgykvksa dh vk; c<+us ls ifjokj dh [kk| 
lqj{kk ,oa jgu&lgu esa lq/kkj gksrk gSA 
¼efgyk] [kk|½

taxy esa vkx 
dh ?kVukvksa esa 
deh

70 izfr'kr deh 
dh laaHkkouk

ikjfLFkfrdh iz.kkyh 
lqj{kk esa o`f)

vkx ds [krjs dks de djus esa efgykvksa 
dh lgHkkfxrk ls izkÑfrd lalk/kuksa dk 
laj{k.k gksrk gSA ¼efgyk] ÅtkZ] 
ikfjLFkfrdh iz.kkyh] taxy½

dks;ys dk 
dSyksjh eku

2500 ls de 
dSyksjh@fdxzk0

mi;qDr LoPN bZ/ku LoPN bZ/ku ds iz;ksx ls efgyk eqf[k;k 
ifjokjksa ds LokLF; ifj.kkeksa esa lq/kkj 
gksrk gSA ¼efgyk] ÅtkZ] taxy½ 

jk[k dk mi;ksx tSfod [kkn ds 
:Ik esa mi;ksx e`nk 
moZjrk esa o`f)

e`nk iks"k.k pØ ,oa 
moZjrk esa lq/kkj

LFkkbZ Ñf"k esa efgyk fdlkuksa dks lgk;rk 
feyrh gSA ¼efgyk] [kk|] ikfjLFkfrdh 
iz.kkyh½

vkmViqV ifj.kke

dqy izf'kf{kr 
izf'k{kq

975 ¼649 efgyk] 
326 iq:"k½

leqnk; dh n{krk o 
{kerk esa o`f)

efgykvksa dh Hkkxhnkjh ¼66-6 izfr'kr½ 
l'kfDrdj.k o lkekftd lekos'ku dks 
c<+kok nsrh gS ¼efgyk ts.Mj½

vk;ksftr fd;s 
x;s izf'k{k.k l= 

60 ls T;knk Kku ds gLrkUrj.k ,oa 
mi;ksx esa lq/kkj 

efgyk&dsfUnzr izf'k{k.k ts.Mj lekurk dks
c<+krs gSa ¼efgyk ts.Mj½
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bl igy dh lQyrk ds ihNs dbZ izeq[k dkj.kk gSaA 
igyk] blus lw[kh phM+ dh ifÙk;ksa (ikbu uhMYl) ls 
tqM+h ,d izR;{k o loZekU; leL;k ij /;ku fn;k] 
ftlls leqnk; dk rqjUr lg;ksx feykA  blus nwljk]
efgykvksa dh Hkkxhnkjh o Li"V O;kikj rdZ ds lkFk 
lgh rduhd dk cgqr vPNs <ax ls tqM+ko LFkkfir 
fd;k] ftlls ;g flQZ ,d dkS”ky gh ugha cuk] oju~ 
Qk;ns okyk O;kikj cu x;kA  lewg ds lkFk rhljk]
feydj dke djus ij tksj nsus ls lalk/kuksa dks ,d= 
djus] lkewfgd :i ls dke djus rFkk lkewfgd 
foi.ku djus esa lgk;rk feyh vkSj vdsys dke djus 
eas vkus okyh dfe;ksa dks nwj fd;k tk ldkA vkSj vUr 
esa] lg;ksfx;ksa dk ,d cM+k usVodZ cukus ls bl 
O;kikj dks t:jh cktkj tqM+ko o fo”oluh;rk 
feyh] ftlls ;g yEcs le; rd py ldkA 

laj{k.k ls tqM+s dk;ksZa ds izHkko dks c<+kus o mUgsa 
vkil esa tksM+us gsrq lq>ko

tehuh Lrj ij dke djus okyksa ds fy,] vxyk dne 
,slh e”khujh ;k midj.k ykuk gS tks vyx&vyx 
Lrjksa ds fy, gksa vkSj efgykvksa dks mudk mi;ksx 
djus esa vklkuh gSA tSls& lkeku j[kus ds fy, 
,xksZukfed jSd rFkk lkeku bdV~Bk djus okys 
midj.k rkfd esgur de gks o dke dh {kerk c<+sA 
iks"kd rRoksa ls Hkjiwj dks;ys dh jk[k dks tSfod [kkn 
ds rkSj ij iSd djds o cspdj ;k ,sls nwljs     
mRikn cukdj vfrfjDr vk; izkIr dh tk ldrh gSA 
lQy lewgksa dk ^^efgyk mRiknd dEifu;ksa** ds 
vUrxZr iathdj.k djkus ls iSls o cktkj rd mudh 
csgrj igqa¡p gksxh rFkk xzkgdksa dh vko”;drkvksa dks 
/;ku esa j[kus okyh ewY;&J`¡[kyk fodflr gks 
ldsxhA 

uhfr cukus okyksa ds fy,] bl ekWMy 
dks jk"Vªh; ;kstukvksa esa ”kkfey djuk 
cgqr vko”;d gSA eujsxk ds rgr~ 
^^taxy dh vkx ls cpko ds fy, 
lw[kh phM+ dh ifÙk;kaa ,d= djuk** ds 
dk;Z dks eatwjh nsus ls ifÙk;kaas dks 
,d= djus okys yksxksa dks etnwjh 
feysxh o m|ksxksa dks dPpk eky 
feysxkA taxy dh tehu ls ifÙk;kaa 
lkQ djus okys leqnk;ksa dks izR;sd 
gsDVs;j ds fy, ^^xzhu ØsfMV** ;k 
lh/k k Hk qxrku dju s l s bl 

i;kZoj.k&vuqdwy dk;Z dks vkf/kdkfjd ekU;rk o 
izksRlkgu feysxkA vUr esa] dks;yk cukus okys midj.k 
ds fy, [kkl vuqnku nsus o ljdkjh ,tsfUl;ksa }kjk 
cM+s iSekus ij dks;ys dh [kjhn esa enn djus ls ;g 
ekWMy cM+s iSekus ij ykxw gks ldsxk vkSj bldk 
LFkkbZRo cuk jgsxkA 

efgykvksa ds usr`Ro esa] fi:y dh lwbZ;ksa ls dks;yk 
cukus dh ;g igy] igkM+h lkekftd&ikfjfLFkfrdh 
iz.kkyh esa ÅtkZ] i;kZoj.k o vkthfodk ds vkil esa 
tqM+s {ks=ksa dks ,d lkFk tksM+dj ,dhÑr tqM+ko okyh 
lksp dk csgrj mnkgj.k izLrqr djrh gSA taxy ds 
csdkj vif”k"Vksa dks LFkkbZ ÅtkZ esa cnydj] ;g igy 
,d rjQ rks taxy dh vkx ds [krjksa dks de djrh gS 
(i;kZoj.k) rks ogha nwljh rjQ ?kj ds vUnj ok;q 
iznw"k.k dks de djus okyk LoPN bZ/ku nsrh gS (ÅtkZ) 
vkSj vkthfodk dh n`f"V ls ns[ksa rks m|ferk ds u;s 
voljksa dks iznku djrs gq, ;g xzkeh.k efgykvksa dks 
l”kDr cukrh gSA ;g cnyk gqvk tqM+ko <k¡pk ikuh] 
ÅtkZ] Hkkstu] taxy] ikfjfLFkfrdh ra= o ts.Mj dks 
,d lkFk ykrk gSA ;g fn[kkrk gS fd dSls taxy dh 
ns[k&Hkky ty&larqyu cuk;s j[krh gS] LoPN ÅtkZ 
rd igq¡p leqnk; dh HkykbZ dks c<+kok nsrh gS] fVdkm 
[ksrh [kk| lqj{kk esa enn djrh gS vkSj tSo&fofo/krk 
dk laj{k.k ikfjfLFkfrdh ra= dh lsgr cuk;s j[krk gSA 
lkFk gh] buds chp ds tfVy vkilh lEcU/kksa dks 
cuk;s j[kus dk ,d ,dhÑr rjhdk Hkh nsrk gS] ftlesa 
ts.Mj&lekos”kh vkfFkZd xfrfof/k;ka ”kkfey gSa] tks 
lkekftd etcwrh o lalk/kuksa ds leku mi;ksx dks 
c<+kok nsrh gSaA ;s lHkh vkil esa tqM+s rRo feydj ,d 
n`f"Vdks.k cukrs gSa vkSj nqfu;k Hkj ds igkM+h 
ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds fy, ,d ,slk ekWMy izLrqr 
djrs gSa] ftUgsa viuk;k tk ldsA 
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;g bl ckr ij Hkh tksj nsrk gS fd ,d {ks= esa ncko 
;k ifjorZu vU; {ks=ksa dks izHkkfor djrs gSa vkSj 
lalk/kuksa ds LFkkbZ izcU/ku ds lkFk&lkFk lkekftd 
lekurk dks c<+kok nsus ds fy, uhfrxr lkeatL; o 
vUrj&{ks=h; lg;ksx t:jh gksrk gSA rky&esy o 
lkeatL; dh igpku djuk] ikfjfLFkfrdh ra= 
lsokvksa ds egRo dks le>uk] lekos”kh ”kklu dks 
izksRlkgu nsuk o uokpkj ds ek/;e ls fjthfy;sUl 
c<+kuk orZeku <k¡ps ds l”kDr igyw gSaA bl ,dhÑr 
tqM+ko ds ek/;e ls] phM+ vk/kkfjr tSo&dks;yk 
igy ds fdz;kUo;u djrs gq, LFkkbZ ou izcU/ku] phM+ 
dh ifÙk;ksa ds ckW;ksekl dks gVkus rFkk LoPN o 
uohdj.kh; ÅtkZ mRiknu esa lg;ksx iznku fd;k 
tkrk gSA blls oukfXu ds tksf[ke dks de djus rFkk 
tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa dks U;wu djus esa lgk;rk 
feyrh gS] ftlls ikfjfLFkfrdh ra= vk/kkfjr 
vuqdwyu esa o`f) gksrh gSA lkFk gh] ;g igy 
ckW;ksekl laxzg.k o dks;yk mRiknu ds {ks= esa 
vkthfodk ds volj mRiUu djds efgykvkas dks 
vkfFkZd :i ls l”kDr Hkh cukrh gS] ftlls igkM+h 
leqnk;ksa esa lkekftd fjthfy;sUl etcwr gksrk gSA 

bl izdkj] bu vkilh fuHkZjrkvksa dks igpku dj o 
mu ij /;ku nsdj] ty] ÅtkZ] [kk|&taxy] 
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ikfjfLFkfrdh ra=] ts.Mj (MCY;wbZ,Q&,QbZth) dk ;g 
tqM+ko ;g lqfuf”pr djrk gS fd i;kZoj.k laj{k.k ds 
iz;klksa dks leqnk; dh HkykbZ o L=h&iq:"k lekurk ls 
tksM+k tk;sA bl rjg dk feyk&tqyk rjhdk ,slh 
fof”k"V fLFkfr;ksa ds vuqlkj lek/kku rS;kj djus esa 
enn djrk gS tks lalk/kuksa ds mfpr mi;ksx o 
lkekftd&i;kZoj.kh; l”kDrrk dks c<+krs gSaA blls 
;g <k¡pk laosnu”khy igkM+h bykdksa esa tyok;q ds 
vuqdwy <yus o LFkkbZ fodkl ds fy, cgqr mi;ksxh 
fl) gksrk gSA tqM+ko dk ;g O;kid n`f"Vdks.k ̂ ^fi:y 
tSo&dks;yk ifj;kstuk** dks nqfu;k Hkj ds igkM+h 
bykdksa ds fy, ,d ,sls ekWMy ds rkSj ij izLrqr djrk 
gS] ftls os vklkuh ls cM+s iSekus ij viuk o nqgjk dj] 
tyok;q ds izfr fjthfy;s.V] ts.Mj dh n`f"V ls leku 
rFkk i;kZoj.k dh n`f"V ls LFkkbZ vkfFkZd iz.kkyh rS;kj 
dj ldrs gSaA  

I--------------------------------------------------------------------------------------------phM+ dh lw[kh ifRr;ksa dks dkcksZukbt vkSj dEizsl djds dks;yk rS;kj djrh efgyk,a
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