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ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ yht+k

de ckgjh ykxr ,oa LFkk;h Ñf"k ij vk/kkfjr yht+k mu lHkh fdlkuksa ds fy, ,d rduhd 
vkSj lkekftd fodYi gS] tks i;kZoj.k lEer fof/k ls viuh mit o vk; c<+kuk pkgrs gSa 
D;ksafd yht+k ds vUrxZr eq[;r% LFkkuh; lalk/kuksa vkSj izkÑfrd rjhdksa dks viuk;k tkrk 
gS vkSj vko';drkuqlkj gh ckg~; lalk/kuksa dk lqjf{kr mi;ksx fd;k tkrk gSA

yht+k ikjEifjd vkSj oSKkfud Kku dk la;ksx gS] tks fodkl ds fy, vko”;d okrkoj.k 
rS;kj djrk gSA ;g Hkh eq[; gS fd blds }kjk fdlkuksa dh {kerk dks fofHkUu rduhdksa ls 
etcwr fd;k tkrk gS vkSj [ksrh dks cnyrh t:jrksa vkSj fLFkfr;ksa ds vuqdwy cuk;k tkrk 
gS] lkFk gh mu efgyk ,oa iq#"k fdlkuksa o leqnk;ksa dk l”kfDrdj.k gksrk gS] tks vius 
Kku] rjhdksa] ewY;ksa] laLÑfr vkSj laLFkkuksa ds vk/kkj ij viuk Hkfo"; cukuk pkgrs gaSA
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,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku] MDdu ds v}Z”kq’d {ks= ds y?kq lhekUr fdlkuksa ds chp fodkl 
,tsfUl;ksa ds tqM+ko] vuqHko ds izlkj] Kkuo}Zu ,oa fofHkUu Ñf’k fodYiksa dh mRifRr 
}kjk i;kZoj.kh; Ñf’k dks izksRlkfgr djrk gSA ;g de ykxr izkÑfrd lalk/ku izcU/ku 
ds fy, ikjEifjd Kku o uohu rduhdksa ds lfEeJ.k ls vkthfodk LFkkbZRo dks c<+kok 
nsrk gSA 

,-,e-bZ- Qkm.Ms”ku xkao esa bPNqd fdlkuksa ds lewg dks oSdfYid Ñf"k i)fr rS;kj 
djus o viukus esa l{ke cukus gsrq muds lkFk tqM+dj l?ku :i ls dke dj jgh gSA ;g 
LFkku vH;kldrkZvksa o izksRlkgdksa ds fy, mudh ns[kus&le>us dh {kerk esa o`f) djus 
gsrq lh[kus dh ifjfLFkfr ds rkSj ij gSA blls tqM+h Lo;a lsoh laLFkkvksa vkSj muds usVodZ 
dks tkuus ds fy, bldh osclkbZV ns[ksa&(www.amefound.org)

xksj[kiqj ,uok;jUesUVy ,D'ku xzqi ,d LoSfPNd laxBu gS] tks LFkkbZ fodkl vkSj 
i;kZoj.k ls tqM+s eqn~nksa ij lu~ 1975 ls dke dj jgk gSA laLFkk y?kq ,oa lhekUr fdlkuksa] 
vkthfodk ls tqM+s lokyksa] i;kZoj.kh; larqyu] ySafxd lekurk rFkk lgHkkxh iz;kl ds 
fl}kUrksa ij lQyrkiwoZd dk;Z dj jgh gSA laLFkk us vius 40 lky ds yEcs lQj ds 
nkSjku vusd ewY;kaduksa] v/;;uksa rFkk egRoiw.kZ 'kks/kksa dks lapkfyr fd;k gSA blds 
vykok vusd laLFkkvksa] efgyk fdlkuksa rFkk ljdkjh foHkkxksa dk vkthfodk vkSj LFkkbZ 
fodkl ls lEcfU/kr eqn~nksa ij {kerko/kZu Hkh fd;k gSA vkt th0bZ0,0th0 us LFkkbZ Ñf"k] 
lgHkkxh iz;kl rFkk ts.Mj tSls fo"k;ksa ij iwjs mÙkj Hkkjr esa viuh fof'k"V igpku  
cukbZ gSA bldh osclkbZV ns[ksa&(www.geagindia.org)  

ekbtsfj;j o"kZ 1958 esa LFkkfir teZu dSFkksfyd fc”ki dh laLFkk gS] ftldk xBu 
fodklkRed lg;ksx ds fy, gqvk FkkA fiNys 50 o"kksZa ls ekbtsfj;j vQzhdk] ,f”k;k vkSj 
ykfru vesfjdk esa xjhch ds fo:) yM+us ds fy, izfrc) gSA tkfr] /keZ o fyax Hksn ls ijs 
fdlh Hkh ekuoh; vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, ;g ges”kk rRij gSA ekbtsfj;j xjhch  
vkSj gkfu;ksa ds fo:) igy djus ds fy, izsfjr djus esa fo”okl j[krk gSA ;g vius 
LFkkuh; lg;ksfx;ksa] ppZ vk/kkfjr laxBuksa] xSj ljdkjh laxBuksa] lkekftd vkUnksyuksa 
vkSj “kks/k laLFkkuksa ds lkFk dke djus dks izkFkfedrk nsrk gSA ykHkkfFkZ;ksa vkSj lg;ksxh 
laLFkkvksa dks ,d lkFk ysdj ;g LFkkuh; fodklkRed fØ;kvksa dks lkdkj djus vkSj 
ifj;kstukvksa dks fØ;kfUor djus esa lg;ksx djrk gSA ;g tkuus ds fy, fd fLFkj 
pqukSfr;ksa dh izfrfØ;k esa ekbtsfj;j fdl izdkj viuh lg;ksxh laLFkkvksa ds lkFk   
dke dj jgk gSA bldh osclkbV ns[ksa (www.misereor.de; www.misereor.org)

cht laj{kd 
efgykvksa }kjk lapkfyr Ñf’k m|e 

jktJh tks”kh ,oa lariZ.kk pkS/kjh

egkjk’Vª esa efgyk m|fe;ksa us vko”;d 
foÙkh; ,oa rduhdh lg;ksx izkIr dj 
xq.koÙkkiw.kZ lkeku vkSj lsok,a miyC/k 
djkus gsrq vkRefo”okl fodflr fd;k 
x;kA igys bu efgykvksa }kjk vius ?kj 
vFkok [ksr ij fd;s tkus okys dkeksa dh 
dgha dksbZ fxurh ugha gksrh Fkh] ysfdu vc 
os ,d etcwr o lQy m|eh ds rkSj ij 
mHkjh gSa] vkfFkZd :i ls mudk ;ksxnku 
fn[kus yxk gS vkSj muds ;ksxnku dks 
lkekftd rkSj ij ekU;rk Hkh fey jgh gSA 
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5 cht laj{kd % efgykvksa }kjk lapkfyr Ñf’k m|e
 jktJh tks”kh ,oa lariZ.kk pkS/kjh

8 Ñf’k m|eh cuus dh ;k=k % efgyk fdlkuksa ds fy, pqukSfr;ka-----------
 Øqik xk¡/kh

12 Ñf’k ikfjfLFkfrdh % Hkkjrh; ;qokvksa ds fy, ,d LFkkbZ lek/kku 

fodkl ;kno ,oa ckads fcgkjh

16 mnkgj.k ds ek/;e ls usr`Ro dks izksRlkgu nsuk % chch Qkfrek------------    

xhrk ih- ,oa jkts”ojh nslkbZ 

18 xzkeh.k ;qok % Hkfo’; ds fdlku
    ,-,l-xksels ,oa oh-,l- Vsdys
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Ñf’k m|eh cuus dh ;k=k % efgyk fdlkuksa ds fy, 
pqukSfr;ka ,oa vkxs dk jkLrk

Øqik xk¡/kh

Ñf’k ikfjfLFkfrdh % Hkkjrh; ;qokvksa ds fy, ,d LFkkbZ lek/kku

fodkl ;kno ,oa ckads fcgkjh

mnkgj.k ds ek/;e ls usr`Ro dks izksRlkgu nsuk % chch Qkfrek 
dh lQy dgkuh

xhrk ih- pUuy ,oa jkts”ojh nslkbZ

efgykvksa ds usr`Ro esa —f"kxr 
m|eksa dks izksRlkfgr vc ,d 
fodYi ugha] oju~ LFkkbZ fodkl 
ds fy, ,d vko”;d vko”;drk 
cu x;h gSA xzkeh.k ifjos”k esa 
efgykvksa }kjk lapkfyr O;olk;ksa 
dks lqfuf”pr djus ls u dsoy 
—f"k {ks= dh viz;qDr {kerk dk 
mi;ksx gksxk] oju~ blls xjhch 
de djus esa enn feysxh] 
jkstxkj dk l`tu gksxk vkSj ,d 
vf/kd ySafxd lekurk okyk 
lekt Hkh cusxkA

;qokvksa dks Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
vH;klksa dks viukus ds fy, 
l”kDr cukdj u dsoy LFkkbZ 
[kk| mRiknu lqfuf”pr gksrk 
gS] oju~ xzkeh.k vkthfodk] 
i;kZoj.kh; laj{k.k vkSj 
lkekftd&vkfFkZd fodkl 
dks Hkh c<+kok feyrk gSA ;g 
ys[k Hkkjr esa ;qokvksa ds lkeus 
vkus okyh pqukSfr;ksa ij 
xgjkbZ ls ppkZ djrk gS vkSj ;g Hkh irk yxkrk gS fd dSls Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh ;qokvksa ds lexz fodkl esa ;ksxnku nsrs gq, mUgsa l”kDr cukus 
ds fy, LFkkbZ lek/kku izLrqr dj ldrk gSA lkFk gh bl ys[k esa ;qokvksa dh 
{kerk dk mi;ksx djus ds mn~ns”; ls orZeku j.kuhfr;ksa ij Hkh ppkZ dh 
x;h gSA

efgykvksa dk l”kfDrdj.k 
vfuok;Z :i ls lekt esa 
ijEijkxr :i ls oafpr 
efgykvksa dh vkfFkZd] 
lkekftd vkSj jktuhfrd 
Lrj dks Åij mBkus dh 
izfØ;k gSA efgykvksa dks 
l ” k D r  c u k u s  l s  
vFkZO;oLFkk esa rsth vkrh gS 
rFkk mRikndrk o fodkl 
esa o`f) gksrh gSA dukZVd 
dh chch Qkfrek dh dgkuh ;g fl) djrh gS fd efgykvksa ds usr`Ro okys 
O;olk; ;k m|e esa mUgsa foÙkh; LorU=rk vkSj l”kfDrdj.k nsdj lekt 
dks egRoiw.kZ cnyko yk;k tk ldrk gSA

xzkeh.k ;qok % Hkfo’; ds fdlku
,-,l-xksels ,oa oh-,l- Vsdys

Hkkjr esa c<+rh ;qok tula[;k ns”k dh ,d lEifÙk ds 
rkSj ij gS vkSj jk’Vª fuekZ.k esa bl lEifÙk dk mi;ksx 
djus dh vko”;drk gSA xzkeh.k ;qokvksa ds ykHk ds 
fy, fofo/k fodklkRed dk;ZØe fØ;kfUor fd;s tk 
jgs gSaA xzkeh.k ;qokvksa dh vkdka{kkvksa ,oa —f"k esa 
mudks cuk;s j[kus esa enn djus okys dkjdksa dks 
le>us ds fy, egkjk’Vª esa ,d v/;;u fd;k x;k 
FkkA bl v/;;u ls izkIr fu’d’kZ rFkk vUrnZ`f’V —f"k 
esa ;qokvksa dkss cuk;s j[kus ds fy, mfpr j.kuhfr 
cukus esa lg;ksx dj ldrh gSA
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lEikndh;]

yht+k bf.M;k fgUnh dk twu fo”ks’kkad vkidh LØhu ij miyC/k gSA fiz.V ls ysdj fMftVy ds nkSj esa 
vkus rd yht+k bf.M;k if=dk us vius lQj dk ,d vge~ iM+ko iwjk fd;k gSA tyok;q ifjorZu ds 
bl nkSj esa] tc nqfu;k dk vfLrRo ladV ds eqgkus ij [kM+k gS] NksVs&NksVs cnyko Hkfo’; dks cpkus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA dqN blh lksp ds lkFk] dkxt] L;kgh o fctyh dh cpr rFkk e”khuksa 
ds ?k’kZ.k ls fudyus okys gkfudkjd xSlksa dk mRltZu de djus dh n`f’V ls fnlEcj] 2024 ls yht+k 
bf.M;k if=dk ds bysDVªkfud Lo:i dh “kq:vkr gqbZA ;|fi bldk Lo:i cny x;k gS] ysfdu 
tyok;q ifjorZu] vkinkvksa vkSj cktkjhdj.k ds lVhd o LFkkuh;Ñr lek/kkuksa dks izLrqr djrh bl 
if=dk ds vUnj dh lkexzh esa dksbZ cnyko ugha vk;k gSA ;g vkt Hkh NksVs&NksVs iz;klksa dks cM+s iSekus 
ij izlkj ij foLrkj nsus dh fn”kk esa rRijrk ls dk;Zjr gSA 

vius mn~ns”;ksa dks /;ku esa j[krs gq, bl if=dk ds igys ik;nku ij lqJh jktJh tks”kh ,oa lqJh 
lariZ.kk pkS/kjh }kjk fyf[kr ys[k  gSA bl ys[k ds ^^cht laj{kd % efgykvkas }kjk lapkfyr Ñf’k m|e**
ek/;e ls ys[kd}; us Ñf’k dk;ksZa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh ,oa egÙkk dks js[kkafdr djrs gq, bl ckr 
dks Li’V fd;k gS fd Hkkjr esa Ñf’k esa efgykvksa dh cM+h Hkkxhnkjh gksus ds ckotwn efgykvksa dks ,d 
m|eh dh ekU;rk ugha nh tk jgh gSA lkFk gh mUgksaus ;g Hkh crk;k gS fd dqN ,sls vojks/k gSa] ftUgsa nwj 
djrs gq, Hkfo’; esa efgykvkas ds usr`Ro okys Ñf’k m|e vf/kd lQy fl) gksaxsA nwljs ik;nku ij iqu% 
efgykvksa ds m|e”khyrk dh ckr dh x;h gSA Jh Øqik xk¡/kh }kjk fyf[kr ys[k ̂ ^Ñf’k m|eh cuus dh 
;k=k % efgyk fdlkuksa ds fy, pqukSfr;ka ,oa vkxs dk jkLrk** esa ;g Li'V :i ls crk;k tk jgk gS fd 
efgykvksa ds usr`Ro okys Ñf’kxr m|eksa dks izksRlkfgr djuk vc ek= ,d fodYi ugha gS] oju~ LFkkbZ 
fodkl ds fy, ;g dne ,d vko”;d vko”;drk gSA bl igy ls ,d rjQ rks xjhch de djus esa 
enn feysxh o jkstxkj dk l`tu gksxk rks ogha nwljh rjQ ySafxd lekurk okys lekt dh ifjdYiuk 
lkdkj gksxhA

if=dk dk rhljk ys[k  gSA Jh fodkl ^^Ñf’k ikfjfLFkfrdh % Hkkjrh; ;qokvksa ds fy, ,d LFkkbZ lek/kku**
;kno vkSj Jh ckads fcgkjh }kjk fy[kk x;k ;g ys[k Hkkjr esa ;qokvksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa ij 
xgjkbZ ls ppkZ djrk gS vkSj ;g Hkh irk yxkrk gS fd dSls Ñf’k ikfjfLFkfrdh ;qokvksa ds lexz fodkl esa 
;ksxnku nsrs gq, mUgsa l”kDr cukus ds fy, LFkkbZ lek/kku izLrqr dj ldrk gSA lkFk gh bl ys[k esa 
;qokvksa dh {kerk dk mi;ksx djus ds mn~ns”; ls orZeku j.kuhfr;ksa ij Hkh ppkZ dh   x;h gSA if=dk 
ds pkSFks ik;nku ij lqJh xhrk ih- pUuy ,oa lqJh jkts”oj nslkbZ }kjk fyf[kr ys[k ^^mnkgj.k ds 
ek/;e ls usr`Ro dks izksRlkgu nsuk % chch Qkfrek dh lQy dgkuh** gS] tks ;g crkrh gS fd oafpr 
efgykvksa dh vkfFkZd] lkekftd o jktuSfrd Lrj dks Åij mBkus ds fy, mudk l”kfDrdj.k djuk 
vko”;d gh ugha vfuok;Z Hkh gSA viuh ckrksa dks fl) djus ds fy, mUgksaus dukZVd dh chch Qkfrek 
dk mnkgj.k izLrqr fd;k gSA ;g mnkgj.k ;g crkrk gS fd efgykvksa ds usr`Ro okys O;olk; ;k m|e 
esa mUgsa foÙkh; LorU=rk vkSj l”kfDrdj.k nsdj lekt dks egRoiw.kZ cnyko yk;k tk ldrk gSA

^^xzkeh.k ;qok % Hkfo’; ds fdlku^^ uked ys[k if=dk dk vfUre ys[k gS ftls Jh ,-,l- xksels ,oa Jh 
oh-,l-Vsdys }kjk fy[kk x;k gSA bl ys[k ds ek/;e ls ys[kd}; us ns”k dh c<+rh ;qok vkcknh dks 
/;ku esa j[kdj Ñf’k ds <kaps esa cnyko dh ckr dgh gSA

vUr esa if=dk esa “kkfey fd;s x;s ys[kksa dh mi;ksfxrk ,oa O;ogk;Zrk ij vkids lq>koksa dh izrh{kk esa---
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egkjk”Vª esa efgyk m|fe;ksa us vko’;d foÙkh; ,oa 
rduhdh lg;ksx izkIr dj xq.koÙkkiw.kZ lkeku vkSj 
lsok,a miyC/k djkus gsrq vkRefo’okl fodflr 
fd;k x;kA igys bu efgykvksa }kjk vius ?kj 
vFkok [ksr ij fd;s tkus okys dkeksa dh dgha dksbZ 
fxurh ugha gksrh Fkh] ysfdu vc os ,d etcwr o 
lQy m|eh ds rkSj ij mHkjh gSa] vkfFkZd :i ls 
mudk ;ksxnku fn[kus yxk gS vkSj muds ;ksxnku 
dks lkekftd rkSj ij ekU;rk Hkh fey jgh gSA 
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Hkkjr dh 40 djksM+ xzkeh.k efgyk,a xzkeh.k vFkZO;oLFkk 
dh thounkf;uh gSaA vius ?kjksa dks laHkkyus ds vykok] 
os —f"k ,oa i”kqikyu esa Hkh “kkfey gSaA —f"k e as rho z xfr 
l s efgykvk as dh Hkkxhnkjh c<u+  s d s lkFk gh mudh Hkwfedk 
vkSj Hkh vf/kd egRoiw.kZ gks x;h gSA 

vk¡dM+s crkrs gSa fd Hkkjr ds 6 djksM+ 30 yk[k lw{e] 
y?kq ,oa e/;e m|ksx ¼,e,l,ebZ½ esa ls 20 izfr”kr 
m|ksx efgykvksa ds LokfeRo okys gSa tks 2 djksM+ 20 
yk[k ls ysdj 2 djksM+ 27 yk[k yksxksa dks jkstxkj 
miyC/k djkrs gSaA blds vykok] “kgjh {ks=ksa esa 18-42 
izfr”kr dh rqyuk esa xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ds 
LokfeRo okys m|eksa dh T;knk Hkkxhnkjh ¼22-24 
izfr”kr½ gSA fQj Hkh] efgyk&usr`Ro okys bu m|eksa dks 
ekU;rk u feyuk fpUrk dk fo’k; cuk gqvk gSA 

rF; ;g gS fd efgyk m|ferk de vk; okys —f"k ,oa 
lEcfU/kr {ks=ksa esa dsfUnzr gS vkSj ;gh dkj.k gS fd 
efgyk&vk/kkfjr m|eksa dks “kk;n gh dHkh Lohdkj 
fd;k tkrk gksA ;g ,d lkekU; lksp gS fd ;s lkjs 
dk;Z rks izfrfnu dh xfrfof/k;ka gSa vkSj buls dksbZ 
vkenuh ugha gksrh gSA NBha vkfFkZd tux.kuk ds 
vuqlkj] efgykvksa ds LokfeRo okys lHkh lw{e] y?kq ,oa 
e/;e m|eksa dk 34-3 izfr”kr m|e Ñf’kxr 
xfrfof/k;ksa esa layXu gSA blesa lcls T;knk vFkkZr~ 92-2 
izfr”kr fgLlsnkjh i”kq/ku lEcfU/kr m|eksa dh gSA 
blds ckn okfudh ls tqM+s m|e 4-5 izfr”kr] 
xSj&Qly [ksrh ls 1-9 izfr”kr vkSj eRL; ls lEcfU/kr 
m|e 1-4 izfr”kr gSaA efgykvksa ds 99 izfr”kr ls vf/kd 

m|e lw{e {ks= esa gSaA ;g ns[kk x;k gS fd efgykvksa ds 
LokfeRo okys m|e vkSj m|e ds vkdkj esa foijhr 
lEcU/k gSaA tSls&tSls O;olk; c<+rk tkrk gS] 
oSls&oSls efgykvksa ds LokfeRo okys m|eksa dk vuqikr 
?kVrk tkrk gSA efgyk m|ferk dh lhfer lQyrk esa 
O;fDrxr] lkekftd vkSj ikfjfLFkfrdh iz.kkyh ls tqM+s 
lHkh dkjdksa dk ;ksxnku gks ldrk gSA ,e,l,ebZ ls 
tqM+h efgykvksa ds lkeus vkuh okyh O;fDrxr ,oa 
lkekftd pqukSfr;ksa ij cgqr ckj ppkZ dh tk pqdh gSA 
blds vfrfjDr] ikfjfLFkfrdh iz.kkyh dh cM+h ck/kk,a 
Hkh gSaA dqN fpfUgr ck/kkvksa dks ckDl la0 1 esa fn;k tk 
jgk gS &

ckDl 1 % efgyk m|fe;ksa ds fy, ikfjfLFkfrdh 
iz.kkyh lEcU/kh pqukSfr;ka
v½ m|ferk dks izksRlkfgr djuk ftlesa m|ferk ds 

fofHkUu voljksa ds ckjs esa tkx:drk vkSj Kku 
o/kZu “kkfey gSaA

c½  foÙk rd vklku vkSj ljy igq¡p
l½  rduhdh ,oa O;kikfjd dkS”ky esa izf”k{k.k ,oa 

dkS”ky 
n½  mHkjrs m|fe;ksa dks ekxZn”kZu vkSj izksRlkgu nsus 

ds fy, m|ksx fo”ks’kKksa ds lkFk usVofdZax
;½  ?kjsyw vkSj oSf”od cktkjksa ds lkFk tqM+ko
j½  csgrj n{krk vkSj mRikndrk ds fy, O;kikj] 

dkuwu] fMftVy vkSj vU; mPp lgk;d lsokvksa 
rd ig¡qp

efgykvksa ds usr`Ro esa fd;s x;s igy

—f"k ,oa efgyk fodkl tSls ewyHkwr fodkl lEcU/kh 
eqn~nksa ij l?kurk ds lkFk dke djus okyh xSj 
ykHkdkjh laLFkk ck,Q Msoyies.V fjlpZ Qkm.Ms”ku 
us vius dk;Z vkPNkfnr {ks=ksa esa 4000 ls vf/kd efgyk 
Lo;a lgk;rk lewgksa dk xBu fd;kA lewg ls tqM+h 
efgykvksa dh foÙkh; vkSj fMftVy lk{kjrk dks c<+krs 
gq, mudh vkRefuHkZjrk esa o`f) vkSj mRikndrk 
lqfuf”pr djus ds mn~ns”; ls ck,Q us bu efgykvksa 
dks ulZjh] e”k:e dh [ksrh] eqxhZ ikyu] cht laj{k.k 
vkSj flykbZ dsUnz tSls vius Lo;a ds m|e LFkkfir 



6 ÜèÊææ §ç‡ÇUØæ, çßàæðá çãU‹Îè â¢S·¤ÚU‡æ, ÁêÙ w®wz

djus ds fy, vko”;d izf”k{k.k vkSj ekxZn”kZu iznku 
fd;kA cht laj{kd ds :i esa dk;Z djus okyh dqN 
efgyk m|fe;ksa dh dgkuh ;gk¡ izLrqr dh tk jgh gS &

cht laj{kd 

—f"k tSo fofo/krk dks lajf{kr vkSj iquthZfor djus ds 
fy, o’kZ 2015 esa egkjk’Vª ds vgenuxj ftys ds 
vdksys CykWd esa ^^dylqckbZ ifjlj fc;kus lao/kZu 
lkekftd laLFkk** uke ls cht lqjf{kr djus okyh 
efgykvksa dk lewg xfBr fd;k x;kA ewy :i ls Hkkjr 
ds ,d tSo lalk/ku le`) —f"k tyok;q {ks= vdksys esa 
gky ds o’kksZa esa —f"k dk rsth ls O;olk;hdj.k gqvk gSSA 
blls Qly dh iztkfr;ksa dh fofo/krk esa deh vk;h gSA 
ifj.kkeLo:i] mRikndrk de gqqbZ gS rFkk dhVksa o  
chekfj;ksa dk izdksi c<+k gSA blds vykok] ,dy& 
Qly ds c<+rs izpyu ds dkj.k e`nk dh lsgr [kjkc gks 
jgh gS] [ksrh dh ykxr c<+ jgh g S vkjS  LFkkuh; vkfnoklh 
lenq k;k as d s ik’s k.k lEcU/kh ifj.kkeksa ij gkfudkjd izHkko 
iM+ jgk gSA lkFk gh Kku dk {kj.k gqvk gS vkSj izcU/ku 
o laj{k.k dh ikjEifjd izFkk,a Hkh foyqIr gks jgh gSaA 

?kj ds vkl&ikl dh tehuksa ij o’kkZ vk/kkfjr Ñf’k 
vdksys ds yksxksa dk izkFkfed O;olk; gSA “khr _rq ,oa 
“kq’d xzh’e _rq ds nkSjku] LFkkuh; yksx vf/kdk¡”kr% 
egknso dksyh vkSj Bkdj vkfnoklh leqnk; ds yksx ;k 
rks Ñf’k etnwj ds rkSj ij dke djrs gSa vFkok vius 
vkl&ikl ds “kgjh {ks=kas esa etnwjh djus@jkstxkj dh 
ryk”k esa pys tkrs gSaA blls Li’V gksrk gS fd ;gk¡ jgus 

okys yksxksa dks o’kZ Hkj u rks vkenuh gksrh gS vkSj u gh 
mudh [kk| lqj{kk cuh jgrh gSA  

“kq:vkr esa] dsfUnzr lewg ppkZvksa] iz{ks= Hkze.kksa ,oa 
O;fDrxr lk{kkRdkj ds ek/;e ls izkFkfed vk¡dM+ksa dk 
laxzg fd;k x;k o Qly ,oa tehuksa dk ekufp=.k o 
laxzg.k fd;k x;kA dqN tkudkj yksxksa dh enn ls 
cht cpkus okyksa dh igpku dh x;h vkSj blh Øe esa 
chtksa dh xq.koÙkk cuk;s j[kus rFkk oSKkfud v/;;u 
ds fy, 10 laj{k.k dsUnzksa dh LFkkiuk dh x;hA LFkkuh; 
ns”kh lfCt+;ksa vkSj dUnksa dks nLrkosftr fd;k x;k 
vkSj muds teZIykTe dks ,d= dj xzke@DyLVj Lrj 
ij LFkkfir cht cSadksa eas tek fd;k x;kA o’kZ Hkj 
miyC/krk ,oa iks’k.k ewY; ds vk/kkj ij Qlyksa dk 
p;u dj ;ksX; Qly iztkfr;ksa ds chtksa dk mRiknu 
leqnk; Lrj ij fd;k x;kA

bu laj{k.k dsUnzksa dks lqpk: :Ik ls lapkfyr djus gsrq   
11 lnL;h; cht cpkvks lfefr dk xBu fd;k x;k 
ftldk iathdj.k o’kZ 2017 esa ,d VªLV ds rkSj ij 
djk;k x;k FkkA vius xBu ds ckn ls gh] vkfnoklh 
efgykvksa ds usr`Ro okyh ;g igy] Qly dh fofo/krk] 
cht vkSj taxyh [kk| ikS/kksa ij /;ku dsfUnzr djds 
—f"k tSofofo/krk laj{k.k vkSj izcU/ku ds iz;klksa dk 
usr`Ro dj jgh gSA bu iz;klksa ds vUrxZr tSfod fuos”k 
mRiknu ds lkFk&lkFk efYpax] cht p;u vkSj mfpr 
Hk.Mkj.k d s mi;kxs  ij {k=s  Lrj ij ifz ”k{k.k fn;k x;kA 
lkFk gh cht cSad Lrj ij cht dk vadqj.k ijh{k.k vkSj 
cht dh HkkSfrd “kq)rk dk dk;Z fd;k tkrk gSA

vkgkj fofo/krk ds fy, 12 ls 15 izdkj dh chtksa ,oa ikS/kksa ds iks’k.k okfVdk fdV~l dks c<+kok fn;k x;kA



cht dh iSdsftax vkSj foi.ku dk dk;Z dylqckbZ 
ifjlj fc;kus lao/kZu lkekftd laLFkk }kjk fd;k 
x;kA xq.koÙkkiw.kZ cht mRiknu] cht vknku&iznku 
dk izcU/ku ,oa cktkj ls tqM+ko LFkkfir djus dk dk;Z 
lfefr lqfuf”pr djrh gSA blds vfrfjDr] os 
oSKkfud —f"kxr vH;klksa ij LFkkuh; leqnk;ksa ds 
fy, ,Dlikstj Hkze.k ds lkFk&lkFk iz{ks= izf”k{k.kksa dk 
vk;kstu djrs gSaA lnL;ksa dks cht izkfIr jftLVj ds 
j[k&j[kko ,oa nLrkosthdj.k] chtksa dh [kjhn o 
fcØh rFkk vukt mRiknu ij izf”kf{kr fd;k x;k vkSj 
vc os fnu&izfrfnu ds dk;ksZa dk izcU/ku iwjs 
vkRefo”okl ls djrh gSaA cht laj{k.kdrkZ in~eJh 
jkghckbZ iksisjs vkSj jk’Vªh; vkuqokaf”kdrk laj{k.k 
fdlku iqjLdkj izkIr eerk Hkkaxjs us vius Kku 
tkx:d iz;klksa vkSj foKku o rduhd ds leUo;u 
ds ek/;e ls Lons”kh chtksa vkSj taxyh lfCt+;ksa ds 
laj{k.k dk ekxZ iz”kLr fd;k gS ftlls bu 
chtksa@iztkfr;ksa ij “kks/k djus rFkk LFkkuh; ls 
oSf”od Lrj rd bu chtksa dh igq¡p cukus dk y{; 
izkIr fd;k x;k gSA  

bl lewg us rhu cht cSad LFkkfir fd;s gSa vkSj pkoy] 
eksVs vuktksa vkSj nyguksa lfgr 40 Qlyksa dh 118 
iztkfr;ksa dk laj{k.k fd;k gSA lewg us 21600 ls 
vf/kd x`gokfVdk fdVksa rFkk yxHkx 39 ehfVªd Vu 
xq.koÙkkiw.kZ chtksa dk mRiknu vkSj foi.ku fd;kA 
mudh lQyrk flQZ muds vkl&ikl rd gh lhfer 
ugha gS] oju~ mldk foLrkj nwj&nwj rd gks jgk gSA 
mUgksaus uohu foi.ku rduhdksa dks lQyrkiwoZd 
viuk;kA ifj.kker% Nr ij yxk;s tkus okys cxhps ds 
chtksa dh fcØh gqbZ vkSj xzkeh.k&”kgjh tqM+ko dks 
c<+kok feykA muds iz;klksa ls vkt dh frfFk rd 46 
yk[k :0 dk O;olk; gqvk gSA 

iks’k.k l[kh uked efgyk lUnHkZ O;fDr;ksa ds ek/;e ls 
leqnk; esa {kerk fuekZ.k ij Hkh O;kid tksj fn;k tk 
jgk gSA iks’k.k lf[k;ksa ds iz;klkas rFkk cht cpkvks 
lfefr }kjk xq.koÙkkiw.kZ iks’k.k okfVdk fdVksa dh 
vkiwfrZ fd;s tkus ds dkj.k] {ks= esa izeq[krk ls iks’k.k 
okfVdk,a yxk;h tk jgh gSaA bu iks’k.k okfVdk fdVksa esa 
12&15 Qlyksa ds cht vkSj ikS/k gksrs gSa rkfd iks’k.k 
fofo/krk esa o`f) lqfuf”pr gks lds vkSj yxHkx 10 ekg 
rd [kk| dh miyC/krk cuh jgsA efgyk Lo;a lgk;rk 
lewg dh lnL;ksa ds chp cht laj{k.k dks Hkh izksRlkfgr 
fd;k tkrk gS rkfd vxys Qlyh _rq esa mRiknu 
lqfuf”pr gks ldsA “kq:vkrh fnuksa esa] bl igy gsrq 

egkjk’Vª ljdkj ds jktho xk¡/kh foKku ,oa rduhdh 
vk;ksx ls lg;ksx izkIr gqvkA ckn esa] egkjk’Vª ljdkj 
ds vkfnoklh fodkl foHkkx] “kcjh vkfnoklh for rFkk 
fodkl laLFkk e;kZfnr] ukfld] ds lg;ksx ls bls vkSj 
foLrkfjr fd;k x;kA  

milagkj 

bl izdkj] efgykvksa ds usr`Ro esa Ñf’k {ks= esa u;s 
m|eksa dks izksRlkfgr djus dh i;kZIr xq¡tkb”k gS tks ;k 
rks fof”k’V mRikn ;k lsok vk/kkfjr m|e ;k fQj 
nksuksa dk feyk&tqyk Lo:i gks ldrs gSaA dqN 
izkjfEHkd lg;ksx] fn”kk&funsZ”k vkSj izf”k{k.k ds lkFk] 
efgyk m|fe;ksa us xq.koÙkkiw.kZ oLrq,a ,oa lsok,a iznku 
djus dk vkRefo”okl fodflr fd;k gSA bl izdkj 
?kjksa ;k [ksrksa rd gh lhfer jgus okys muds vn`”; 
;ksxnku vc lekt esa izR;{k rkSj ij fn[kus yxs gSa 
vkSj os ,d lQy m|eh ds rkSj ij mHkjh gSa vkSj 
lekt Hkh muds ;ksxnku dks ekuus yxk gSA 

bu —f"k vk/kkfjr m|eksa us efgykvksa dks iwjs o’kZ vk; 
ds lkFk&lkFk vkthfodk dk ,d lEekutud lk/ku 
iznku fd;k gSA lkFk gh bu m|eksa ls feyus okys mPp 
vk; ls iwjs ifjokj ds fy, vf/kd f}rh;d ykHk Hkh 
fey jgk gSA bu m|eksa esa fofHkUu vkfnoklh HkkSxksfyd 
{ks=ksa esa nksgjk;s tkus vkSj efgykvksa ds fy, vf/kd 
ykHkiznrk lqfuf”pr djus ds fy, cM+s iSekus ij c<+us 
dh {kerk gSA Hkkjr esa efgykvksa ds fy, Ñf’k 
vkthfodk dk ,d cM+k lzksr gks ldrh gS lkFk gh 
efgykvksa ds usr`Ro okys ,sls —f"k m|e Hkkjrh; 
vFkZO;oLFkk esa ,d izeq[k ;ksxnkudrkZ ds :i esa mHkj 
ldrs gSaA
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U·ë¤çcæ ©Ul×è ÕÙÙð ·¤è Øæ˜ææ
×çãUÜæ ç·¤âæÙæð´ ·ð¤ çÜ° ¿éÙæñçÌØæ¢ °ß¢ ¥æ»ð ·¤æ ÚUæSÌæ

·ýé¤Âæ »æ¡Ïè

efgykvksa ds usr`Ro esa —f"kxr m|eksa dks izksRlkfgr 
vc ,d fodYi ugha] oju~ LFkkbZ fodkl ds fy, 
,d vko’;d vko’;drk cu x;h gSA xzkeh.k 
ifjos’k esa efgykvksa }kjk lapkfyr O;olk;ksa dks 
lqfuf’pr djus ls u dsoy —f"k {ks= dh viz;qDr 
{kerk dk mi;ksx gksxk] oju~ blls xjhch de 
djus esa enn feysxh] jkstxkj dk l`tu gksxk vkSj 
,d vf/kd ySafxd lekurk okyk lekt Hkh cusxkA 

Hkkjr ds Fkkj jsfxLrku esa fLFkr tks/kiqj ftys ds 
Qyksnh CykWd esa lqnwj fLFkr eks[ksbZ xk¡o dh jgus okyh 
56 o’khZ; teuk nsoh ,d fdlku gSaA og ,d LoSfPNd 
laxBu x z keh.k fodkl foKku lfefr 
¼thvkj,ohvkbZ,l½ }kjk vius {ks= esa pykbZ tk jgh 
cgqr lh —f"kxr xfrfof/k;ksa esa lfØ; lgHkkfxrk 
djrh gSaA og vius xk¡o esa xfBr cq/kj nkl fdlku 
:fp lewg (Farmer Interest Group) dh lnL; gksus 
ds lkFk gh lkFk /kksjk /kjrh QkeZj izksM~;wlj 
vkxZukbts”ku dh cksMZ lnL;ksa esa ls ,d gSaA 

o’kZ 2019 esa fdlku :fp lewg ls tqM+us ds ckn teuk 
nsoh ekfld cSBdksa esa fu;fer :i ls izfrHkkx djrh 
FkhaA muds fy, ;g cgqr vklku ugha Fkk] ysfdu 
vUrr% mUgksaus dbZ vU; efgykvksa ds lkFk usr`Ro {kerk] 
foÙkh; lk{kjrk] O;kikj fu;kstu] ys[kk&tks[kk j[kuk] 
mRiknu rduhd lfgr thjs dh [ksrh ij iz{ks= 
izf”k{k.k] dhV ,oa chekfj;ksa dk izcU/ku] iks’k.k ,oa ty 
izcU/ku vkSj dVkbZ ds ckn izcU/ku tSls fo’k;ksa ij 
izf”k{k.k izkIr fd;kA  

LFkkuh; Lrj ij thjs ds chtksa dk vHkko ,d eq[; 
pqukSrh Fkh vkSj ;g bu cSBdksa ds nkSjku fu;fer :i ls 
ppkZ dk fo’k; gksrh FkhA ,d ,Dlikstj foftV ds 
nkSjku muds eu esa cht cSad [kksyus dk fopkj vk;k 
Fkk] ftls mUgksaus ewrZ :i fn;k vkSj ,d cht cSad dh 
LFkkiuk dhA mUgksaus rqjUr thlh 4 iztkfr dh 60 fdxzk 
thjk ds chtksa dks ,d= fd;k vkSj fdlkuksa ds LFkkuh; 
vkSj ikjEifjd i)fr;ksa dk mi;ksx djrs gq, feV~Vh ds 

crZuksa esa Hk.Mkfjr fd;kA mYys[kuh; gS fd ;s cht 
cktkj esa eqf”dy ls feyrs gSaA bUgksaus ;g cht cSad 
vius ?kj esa [kksyk gS vkSj lewg dh vU; lnL;ksa ds 
lkFk feydj bldk izcU/ku djrh gSaA 

vxys cqokbZ _rq esa] lewg ds lnL;ksa us 60 fdxzk0 
thjk ds chtksa dks 25 fdlkukas ds chp forfjr fd;kA 
tc fdlkukas us Qly dh dVkbZ dj yh] rc muls 
vxys jch _rq esa mi;ksx djus gsrq nqxquh ek=k esa 
thjk ds chtksa dks [kjhnk x;k vkSj mls 50 fdlkuksa ds 
chp forfjr fd;k x;kA vkt dh rkjh[k esa] bl cht 
cSad esa 240 fdxzk0 cht miyC/k gSA muds xk¡o ds 
fdlku vc vPNh xq.koÙkk ds chtksa dks vius njokts 
ij izkIr djus esa l{ke gSa] blls muds le; vkSj iSls 
nksuksa dh cpr gks jgh gS lkFk gh lkFk ckgj ls fuos”k 
vkiwfrZdrkZ ,oa deh”ku ,ts.Vksa ij mudh fuHkZjrk Hkh 
?kVh gSA teuk nsoh mUur —f’kxr vH;klksa dk 
mi;ksx djus gsrq vius xk¡o dh cgqr lh efgykvksa dks 
mRizsfjr djus esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSaA

,d cksMZ lnL; ds rkSj ij] vius QkeZj izksM~;wlj 
vkxZukbts”ku ds fy, 3 o’khZ; LFkkbZRo@O;kikj 
fu;kstu xfrfof/k fodflr djus esa lfØ; :i ls 
“kkfey jgha gSa vkSj bls ,d fØ;kRed —f’k m|e cukus 
esa ;ksxnku nsus ds fy, rS;kj gSaA ;|fi m|e dks 
lQy cukus ds fy, dqN le; vkSj lh[kus dh 
vko”;drk gS] ysfdu Fkkj tSls {ks= esa] tks vfLFkj 
tyok;q] fu;fer :i ls iM+us okyk lw[kk] ty ladV] 
ckyw dk {kj.k vkSj vEyh; gksuk tSlh leL;kvksa ls 
xzLr gS vkSj NksVs o lhekUr fdlkuksa dh ijs”kkfu;ksa dks 
c<+krk gS] ogk¡ ij teuk nsoh dh dgkuh vHkh Hkh ,d 
viokn gS vkSj crkrh gS fd Fkkj ds {ks= esa dfBukbZ;kas 
ds lkFk thfor jgus dk dksbZ lVhd fu;e ugha gSA 
vf/kdk¡”kr% efgykvksa ds Åij lcls T;knk nq’izHkko 
iM+rk gS] D;ksafd muds le; dk ,d cM+k fgLlk yEch 
nwjh ls ikuh <ksdj ykus esa chr tkrk gSA blds vykok] 
?kj esa ifjokj ds lnL;ksa dh ns[k&Hkky djus] nSfud     
—f’kxr dk;ksZa djus ds lkFk gh i”kqikyu xfrfof/k;ksa 
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,oa ?kjsyw dk;ksZa dks djus esa mudk le; chr tkrk gSA 
bu dk;ksZa dk cks> muds gh Åij iM+ tkus ls i<+us] 
viuh ns[k&Hkky djus vkSj vk;tud voljksa ds fy, 
vius&vki dks fodflr djus gsrq mudks le; gh ugha 
fey ikrk gSA 

efgykvksa ds usr`Ro esa Ñf”k m|e

xzkeh.k i`’BHkwfe esa efgykvksa ds usr`Ro okys —f’k m|eksa 
dks cgqr lh ck/kkvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS ftlls 
mUgsa ykHkdkjh O;olk; dks LFkkfir djus ,oa Lo;a dks 
LFkkbZRo iznku djus esa dkQh fnDdrsa vkrh gSaA buesa 
lLrh o xq.koÙkkiw.kZ —f’kxr vkiwfrZ ,oa fuos”k] 
dk;Z”khy iw¡th] cktkj] rduhd] O;fDrxr lykg vkSj 
lgk;rk rd igq¡p dh deh ds vfrfjDr f”k{kk dk 
vHkko] lhfer xfr”khyrk] is”ksoj usVodksZa rd igq¡p dk 
vHkko ,oa m|ksx ds fo’k; esa lhfer tkudkjh lfgr 
cgqr ls dkjd “kkfey gSaA orZeku lkekftd O;oLFkk 
efgykvksa dks m|e”khy O;olk;ksa dks viukus gsrq 
izksRlkfgr djus ds ctk; mUgsa ikjEifjd ts.Mj 
Hkwfedkvksa rd lhfer j[krh gSA 

lkekU;r% efgyk,a —f’k esa fujkbZ] jksikbZ] cqokbZ ,oa 
dVkbZ tSls dk;ksZa ds lkFk&lkFk i”kqvksa ds ns[k&js[k ds 
dk;ksZa esa “kkfey jgrh gSaA cktkj vkSj fcØh ls 
lEcfU/kr lHkh dk;Z ifjokj ds iq:’k lnL;ksa }kjk 
fd;k tkrk gS vkSj —f’kxr ,oa mlls lEcfU/kr 
xfrfof/k;ksa esa mudh vR;f/kd layXurk vkSj Hkkjh 
;ksxnku ds ckotwn] efgykvksa ds dk;ksaZ dks vkfFkZd :i 
ls mRiknd dk;ksZa esa ugha fxuk tkrk gSA mUgas “kk;n gh 
dHkh m|eh ds :i esa fxuk tkrk gks] D;ksafd muds 
?kjsyw dk;ksZa vkSj m|e”khy xfrfof/k;ksa ds chp Li’V 
vUrj djuk cgqr eqf”dy gksrk gSA gkyk¡fd] vc dqy 
feykdj fLFkfr;ka cny jgh gSaA 

iq:’k lnL;ksa ds c<+rs iyk;u ds ifj.kkeLo:i 
Hkkjrh; —f’k esa efgykvksa dk rsth ls izos”k gks jgk gS 
vkSj vf/kd ls vf/kd efgyk,a —f’k vk/kkfjr m|eksa dks 
,d LokHkkfod fodYi ds :i esa pqu jgh gSaA vkSj 
tcfd ;g cnyko fn[kkbZ nsus yxk gS] ,slh fLFkfr esa 
;g ,d cM+k iz”u gS fd D;k efgykvksa ds ikl ,slk 
ikfjfLFkfrdh ra= gS tks mUgsa lw{e&m|eh ds :i esa 
l{ke cuk;sxk] mUgsa O;kikj ds fy, vko”;d dkS”ky 
iznku djsxk rFkk iw¡th] cktkj vkSj vkiwfrZ J`¡[kyk rd 
igq¡p lqfuf”pr djsxkA QkeZj izksM~;wlj laxBuksa dk 
mn; NksVs vkSj lhekUr fdlkuksa ds fy, ykHkizn fl) 
gqvk gS vkSj ,d lkFk vkus] csgrj cktkjksa rd igq¡p 
cukus rFkk viuh vkfFkZd laHkkoukvksa dks c<+kus gsrq os 
l{ke gq, gSaA QkeZj izksM~;wlj laxBuksa ls tqM+dj cgqr 
ls fdlkuksa ds thou Lrj esa cnyko vk;k gS] ysfdu 
D;k bl O;oLFkk esa efgykvksa dks iq:'kksa ds cjkcj gh 
volj fey jgs gSa\ vf/kdk¡”kr% cgqr ckj dBksj 
lkekftd&lkaL—frd fu;eksa] ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa 
ds dkj.k le; dh deh vkSj fuEu lkekftd 
xfr”khyrk ds dkj.k efgyk,a bu laxBuksa esa lgHkkx 
djus esa l{ke ugha gksrh gSaA QkeZj izksM~;wlj laxBuksa esa 
lnL;rk vkSj usr`Ro dh Hkwfedk esa iq:’kksa dh cgqyrk 
gSA bu laxBuksa ds cksMZ esa efgykvksa dh mifLFkfr cgqr 
de gS vkSj tc os lnL; cu Hkh tkrh gSa rks os vDlj 
cSBdksa es “kkfey ugha gksrh gSa vkSj ;fn vkrh Hkh gSa rks 
cksyrh gh ugha gSaA 

Hkkjr fo”o esa Je esa efgykvksa dh lcls de Hkkxhnkjh 
okys ns”kksa esa ls ,d gSA —f’k esa] efgykvksa dks mRiknu 
ds vf/kdk¡”k lalk/kuksa ls O;ofLFkr :i ls ckgj j[kk 
x;k gSA ;g Hkh mYys[k djuk vko”;d gS fd —f’k 
dk;ksZa esa 70 izfr”kr ls vf/kd xzkeh.k efgykvksa dh 
layXurk gksus ds ckotwn 13 izfr”kr ls Hkh de 
efgykvksa ds ikl muds uke ls viuh tehusa gSaA o’kZ 

Qly mRikndrk c<+kus ds fy, fdlku ,dhÑr tSfod 
[ksrh vH;klksa dks viuk jgs gSaA
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2020 esa] Hkkjr ljdkj us fn”kk&funsZ”k tkjh fd;s fd 
o’kZ 2024 rd iwjs ns”k esa 10]000 QkeZj izksM~;wlj 
laxBuksa dh LFkkiuk dh tk;sA ysfdu nqHkkZX; ls] bl 
;kstuk esa bl ckr dk dgha Hkh mYys[k ugha fd;k x;k 
gS fd U;wure fdruh efgyk ,Q0 ih0 vks0 dk xBu 
vo”; fd;k tk;sxk vkSj u gh bl ckr dk dgha 
mYys[k fd;k x;k gS fd ,d ,Q0ih0vks0 esa U;wure 
fdruh efgyk lnL;ksa dk gksuk vko”;d gSA tkudkjh] 
xfr”khyrk vkSj iSlksa rd efgykvksa dh igq¡p cgqr de 
gS vkSj blhfy, efgykvksa dks “kkfey djus ds fy, 
fo”ks'k iz;klksa dh vko”;drk gksxh] D;ksafd os vius ne 
ij ,Q0ih0vks0 dk fgLlk cuus ij fopkj ugha djsaxhA 

orZeku le; esa xzkeh.k fodkl foKku lfefr 2 QkeZj 
izksM~;wlj laxBuksa vkSj 50 fdlku :fp lewgksa ds lkFk 
dke dj jgh gS vkSj ,slk djrs gq, lfefr }kjk ;g 
lqfuf”pr fd;k x;k gS fd fu.kZ; ysus vkSj cktkj ls 
lEcfU/kr xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkus esa 
efgykvksa dh fgLlsnkjh de ls de 33 izfr”kr gksA 
efgykvksa ds vUnj mfpr dkS”ky vkSj {kerk dk fuekZ.k 
djrs gq, bu lewgksa esa efgykvksa dks cksMZ ds lnL;ksa 
vkSj “ks;j/kkjdksa ds :i esa usr`Ro dh fLFkfr esa “kkfey 
fd;k x;k gSA mUgsa fMftVy IysVQkeZ ds ek/;e ls 
lh[kus] elkyksa dh mRikndrk c<+kus ds fy, vPNh 
—f’k i)fr;ksa vkSj ,dh—r elkyk tSfod [ksrh vkSj 
cqokbZ] [ksr ij izf”k{k.k vkSj izn”kZu] Hkwfe dh rS;kjh] 
[kjhnnkjh] bUosUVªh izcU/ku] ewY;] [kjhnnkjksa ds lkFk 
leUo;u ,oa le> ds lkFk foÙkh; lsokvksa dh ,d iwjh 
J`¡[kyk rd igq¡p cukus gsrq rduhdh midj.k ds ckjs 
esa izf”kf{kr fd;k x;kA 

jktLFkku ds tks/kiqj ftys ds vksfl;ka o Qyksnh CykWd 
ds ,d gtkj y?kq ,oa lhekUr thjk o /kfu;k mRikndksa 
dks ukekafdr fd;k x;k vkSj fdlku :fp lewgksa rFkk 
fdlku mRiknd laxBuksa ds ek/;e ls lkewfgd O;kikj 
“kq: fd;k x;kA elkyk mRiknd fdlkuksa dh O;fDRxr 
o lkewfgd {kerk esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA 914 ,dM+ 
Hkwfe ij csgrj rduhdksa ,oa izcU/ku vH;klksa dks 
viukrs gq, [ksrh dh x;h vkSj o`f)”khy fcØh dh ek=k 
rFkk ewY; esa mYys[kuh; o`f) ntZ dh x;hA cSad vkSj 
fdlku ØsfMV dkMksZa ds ek/;e ls foÙkh; lsokvksa rd 
“kr&izfr”kr iq:’k ,oa efgyk fdlkuksa rFkk ewY; 
J`¡[kyk ls tqM+s vU; izfrHkkfx;ksa dh igq¡p lqfuf”pr dh 
x;h gSA lHkh fdlkuksa ds ikl cSad esa viuk O;fDrxr 
[kkrk gS vkSj os bldh foÙkh; lsokvksa ls ykHkkfUor gks 
jgs gSaA bruh miyfC/k;ksa ds ckotwn] blesa “kkfey 

fdlkuksa dks viuh vkthfodk dh fLFkjrk cuk;s j[kus 
gsrq vHkh Hkh ,d yEck jkLrk r; djuk gS vkSj elkyk 
fdlkuksa] fo”ks’kdj efgykvksa ds fdlku :fp lewgksa 
rFkk efgykvksa ds usr`Ro esa LFkkfir fdlku mRiknd 
laxBuksa dh lalk/kuksa rd igq¡p lqfuf”pr djus] dq”ky 
lkekftd&vkfFkZd okrkoj.k iznku djus rFkk csgrj 
vk; ,oa ykHk ds fy, izR;{k tqM+ko ds lkFk&lkFk 
xq.koÙkkiw.kZ —f’kxr fuos”k izkIr djus gsrq xzkeh.k 
fodkl foKku lfefr }kjk fujUrj lg;ksx fn;k tkuk 
gksxkA 

efgyk Ñf”k m|kferk dks l’kDr cukuk
m|ferk dks vkxs c<+kus dh bPNqd xzkeh.k efgykvksa ds 
lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dks nwj djus ds Øe esa] ,d 
,sls lg;ksxiw.kZ okrkoj.k dks c<+kok fn;k tkuk pkfg, 
tks dkS”ky izf”k{k.k] ewY; laof/kZr fuos”kksa] csgrj 
foÙkh; igq¡p] tksf[ke lk>kdj.k vkSj cktkj ds lkFk 
leUo; LFkkfir djus ds lkFk&lkFk ekxZn”kZu iznku 
djrk gksA efgyk —f’k m|ferk dks izksRlkfgr o 
l”kDr djus okys dqN vU; dkjd fuEuor~ gS&

— efgyk m|fe;ksa ds fy, fMftVy foÙkh; lk{kjrk 
izf”k{k.k dk;ZØeA

— fdlku mRiknd laxBu dks mRiknu vk/kkfjr 
dEiuh ls ,d cktkj vk/kkfjr lkekftd m|e ds 
:i esa fodflr djus dh n{krk ls efgykvksa dks 
lqlfTtr djukA i;kZIr ek=k esa mRiknu djuk 
egRoiw.kZ gS] ysfdu ek¡x dks le>uk vkSj fdlkuksa 
dks xq.koÙkk vkSj cktkj dh izfØ;k vko”;drkvksa 
dks iwjk djus ds fy, rS;kj djus dh Hkh vko”;drk 
gSA dsoy ewY; lao/kZu gh fdlku mRiknd laxBuksa 
dks LFkkbZ cuk;s j[kus esa lg;ksx dj ldrk gSA 

— vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh 
c<+kuk jk’Vªh; izkFkfedrk dk fo'k; gksuk pkfg,A 
viuk O;kikj LFkkfir djus] lEifÙk [kjhnus vkSj 
edku cukus vkfn ds fy, cSadksa ,oa vU; foÙkh; 
laLFkkvksa ls vklku “krksZa ij _.k izkIr djus esa 
efgykvksa dks izkFkfedrk nh tkuh pkfg,A  

— xzkeh.k {ks=ksa esa ik= efgyk —f’k etnwjksa dks uhfr;kas 
,oa dk;ZØeksa ds ek/;e ls oSdfYid vkSj csgrj 
jkstxkj ds volj iznku djukA

— efgyk m|fe;ksa dks y{; djds cuk;s x;s dk;ZØeksa 
esa muds le; ,oa /ku ls lEcfU/kr eqn~nksa dk 
lek/kku fd;k tkuk pkfg,A efgyk fdlkuksa dh 
t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vuqdwfyr foÙkh; 
mRikn ,oa lsok,a iznku dh tkuh pkfg,A 
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— efgykvksa ds fy, oSdfYid ØsfMV Ldksj iz.kkyh 
cukuk o mUgsa vius mRiknksa dks cspus ds fy, fofHkUu 
bZ&dkWelZ eapksa ij iath—r djuk rkfd xfr”khyrk 
lEcU/kh ck/kkvksa vkSj vU; lkekftd&lkaL—frd 
dkjdksaa ij dkcw ik;k tk ldsA

— NksVs vkSj LFkkuh; fdlku mRiknd laxBuksa dks 
laxfBr gksus dk ykHk ikus ds fy, dbZ jkT; vkSj 
jk’Vªh; Lrj ds mRikndksa dks lkewfgd IysVQkeZ ij 
ykus esa lg;ksx djukA

— efgykvksa dks uohure vkSj lLrh e”khujh vkSj 
izkS|ksfxdh vkfn ds ckjs esa tkudkjh rd mudh 
igq¡p esa lq/kkj djus ds fy, jk’Vªh; vkSj vUrjZk’Vªh; 
Lrj ds O;kikj esyksa vkSj izn”kZfu;ksa esa Hkkx ysus gsrq 
izksRlkfgr djukA

— efgyk m|fe;ksa dks muds fy, izklafxd ljdkjh 
;kstukvksa ds ckjs esa tkudkjh iznku djds ljdkjh 
;kstukvksa rd mudh igq¡p lqfuf”pr djukA dsUnz 
lapkfyr ;kstuk,a mu m|eksa ds fy, foÙk iks’k.k dk 
,d vPNk lzksr gks ldrh gSa tks foÙk ds vHkko ls 
tw> jgs gksrs gSaA 

— efgykvksa ds usr`Ro okys —f"k m|eksa dks lapkj] 
czkf.Max] xq.koÙkk izcU/ku] ewY; fu/kkZj.k vkSj forj.k 
pSuyksa ds lkFk enn djus ds fy, dq”ky izksQs”kuyksa 

,oa m|ksx fo”ks’kKksa ls tksM+uk rkfd os cktkj esa 
viuh idM+ cuk ldsaA 

efgykvksa ds usr`Ro okys —f"k m|eksa dks c<+kok nsuk vc 
,d fodYi ugha] oju~ LFkkbZ fodkl ds fy, ,d 
vko”;drk cu x;k gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa }kjk 
lapkfyr O;olk;ksa dks lqfuf”pr djus ls u dsoy 
—f"k {ks= dh viz;qDr {kerk dks izksRlkgu feysxk] oju~ 
xjhch Hkh de gksxh] jkstxkj ds u;s volj iSnk gksaxs 
vkSj vf/kd ySafxd lekurk okyk lekt cusxkA 
lkoZtfud] okf.kfT;d vkSj ukxj lekt {ks=ksa lfgr 
,d Økl&lsDVksjy n`f’Vdks.k uokpkj vkSj fodkl dks 
fn”kk nsus esa egRoiw.kZ gksxk lkFk gh mu dbZ vUrjksa dks 
ikVus esa Hkh egRoiw.kZ gksxk] tks Hkkjr esa —f"k ifjn`”; 
dh ewy e”kkyokgd efgykvksa dh vkdk¡{kkvksa vkSj 
izxfr dks jksdrs gSaA 
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U·ë¤çcæ ÂæçÚUçS‰æçÌ·¤è  
ÖæÚUÌèØ Øéßæ¥æð´ ·ð¤ çÜ° °·¤ SÍæ§ü â×æÏæÙ

çß·¤æâ ØæÎß °ß¢ Õæ¢·ð¤ çÕãUæÚUè

;qokvksa dks Ñf”k ikfjfLFkfrdh vH;klksa dks viukus 
ds fy, l’kDr cukdj u dsoy LFkkbZ [kk| mRiknu 
lqfuf’pr gksrk gS] oju~ xzkeh.k vkthfodk] 
i;kZoj.kh; laj{k.k vkSj lkekftd&vkfFkZd fodkl 
dks Hkh c<+kok feyrk gSA ;g ys[k Hkkjr esa ;qokvksa 
ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa ij xgjkbZ ls ppkZ 
djrk gS vkSj ;g Hkh irk yxkrk gS fd dSls Ñf”k 
ikfjfLFkfrdh ;qokvksa ds lexz fodkl esa ;ksxnku 
nsrs gq, mUgsa l’kDr cukus ds fy, LFkkbZ lek/kku 
izLrqr dj ldrk gSA lkFk gh bl ys[k esa ;qokvksa 
dh {kerk dk mi;ksx djus ds mn~ns’; ls orZeku 
j.kuhfr;ksa ij Hkh ppkZ dh x;h gSA

Hkkjr ds ;qok csjkstxkjh] f”k{kk rd igq¡p dk vHkko] 
i;kZoj.kh; gzkl ,oa vkfFkZd vlekurkvksa lfgr dbZ 

pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSaA jk’Vªh; ;qok uhfr 2014 
ds vuqlkj] Hkkjr esa 15&29 vk;q oxZ ds ;qokvksa dh 
la[;k ns”k dh dqy tula[;k dk 27-5 izfr”kr gS vkSj 
Hkkjr ds ldy jk’Vªh; vk; esa budk ;ksxnku 34 
izfr”kr gSA csjkstxkjh ,d xEHkhj eqn~nk gS] tks Hkkjrh; 
;qokvksa dks mudh ;ksX;rk vkSj dkS”ky ds ckotwn 
izHkkfor djrk gSA mi;qDr jkstxkj ds voljksa dh 
deh ls ;qokvksa esa grk”kk vkSj volkn dh fLFkfr 
mRiUu gks jgh gSA blds vfrfjDr] xjhch] vi;kZIr 
cqfu;knh lqfo/kkvksa ,oa lkekftd vojks/k ds pyrs 
yk[kksa ;qokvksa dh igq¡p xq.koÙkkiw.kZ f”k{kk rd ugha gks 
ikrh gS] blls mudk O;fDrxr vkSj O;olkf;d 
fodkl ckf/kr gksrk gSA blds vykok] tyok;q 
ifjorZu] ouksa dh dVku ,oa iznww’k.k lfgr i;kZoj.kh; 
gzkl ls fo”ks’kdj xzkeh.k {ks=ksa esa vkthfodk o vk; ds 

[ksrh ds fy, leqnk; vk/kkfjr n`f’Vdks.k dks c<kok nsus esa Ñf’k ikfjfLFkfrdh dk eq[; ;ksxnku gSA 
;g fdlkuksa ds chp lkewfgd dk;Z vkSj lg;ksx dks izksRlkfgr djrh gSA
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fy, izeq[k :Ik ls Ñf’k ij fuHkZj yk[kksa yksxksa dh 
vkthfodk ds le{k ladV mRiUu gks jgk gSA ,d cM+h 
vkcknh xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu dj jgh gS] 
vlekurk,a c<+ jgh gSa vkSj fo”ks’kdj detksj leqnk;ksa 
dh lalk/kuksa ,oa voljksa rd lhfer ig¡qp gksus ds 
dkj.k vkfFkZd vlekurk,a cuh gqbZ gSaA 

Ñf”k ikfjfLFkfrdh dh Hkwfedk 

Hkkjr ds Ñf’k {ks= dh fo”ks’krk ijEijkxr i)fr;ksa ls 
dh tkus okyh [ksrh gS tks cgq/kk i;kZoj.k dks uqdlku 
igq¡pkrh gSA NksVh tksr ds fdlku] tks Ñf’kxr dk;Zcy 
dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSa] mUgsa vkfFkZd pqukSfr;ksa rFkk 
lalk/kuksa rd lhfer igq¡p dh leL;k ls xzflr gksrs 
gSaA tyok;q ifjorZu] e`nk {kj.k vkSj ty ladV ds 
dkj.k ;s pqukSfr;ka vkSj vf/kd c<+ tkrh gSa ftlls [ksrh 
ds fy, oSdfYid rjhdksa dh rRdky vko”;drk 
eglwl gksus yxrh gSA  

Ñf’k ikfjfLFkfrdh [ksrh ds fy, ,d ,slk lexz 
n`f’Vdks.k izLrqr djrh gS tks Ñf’kxr iz.kkfy;ksa esa 
ikfjfLFkfrdh fl)kUrksa ds ,dhdj.k ij tksj nsrh gSA 
tSo fofo/krk] e`nk LokLF; vkSj ikfjfLFkfrdh ra=ksa ds 
fjthfy;sUl dks c<+kok nsus ds ek/;e ls Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh dk mn~ns”; i;kZoj.kh; izHkkoksa dks de 
djrs gq, mRikndrk dks c<+kuk gSA Qly fofo/khdj.k] 
izkÑfrd rjhds ls dhV izcU/ku vkSj leqfpr ty 
mi;ksx vkfn ,slh eq[; xfrfof/k;ka gSa] tks [ksrh 
izz.kkfy;ksa dks LFkkbZ cuk;s j[kus esa ;ksxnku djrh gSaA 
Ñf’k ikfjfLFkfrdh ds eq[; fl)kUrksa dks ckDl 1 esa 
crk;k x;k gS & 

Hkkjr esa fofHkUu HkkSxksfyd {ks=ksa esa Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
vk/kkfjr vH;klksa dh odkyr yEcs le; ls yksxksaa }kjk 
dh tk jgh gSA egkjk’Vª fLFkr Jhikn nkHkksydj dk 
^^iz;ksx ifjokj** gks vFkok xqtjkr ds HkkLdj los }kjk 
fd;k tk jgk izkÑfrd [ksrh vH;kl] dukZVd ds 
ukjk;.k jsM~Mh gksa vFkok rfeyukMq ds th- ukEeyoj] ;s 
lHkh Ñf’k ikfjfLFkfrdh vH;klksa dks vius&vius {ks=ksa 
esa n”kdksa ls viuk jgs gSaA buds vykok] gky gh esa] 
[ksfrgj leqnk;ksa dks mRizsfjr djus gsrq “kwU; ctV 
izkÑfrd [ksrh ,d vkanksyu ds :i esa cM+s iSekus ij 
mHkj dj lkeus vk;h gSA  

Ñf”k ikfjfLFkfrdh ,d lek/kku ds :i esa 

Hkkjr dh tula[;k esa ;qokvksa dk cM+k izfr”kr gS vkSj 
Ñf’k esa mudh Hkkxhnkjh dbZ dkj.kksa ls egRoiw.kZ gS &

1- uokpkj vkSj vuqdwyu % ;qok fdlku Ñf’kxr 
pqukSfr;ksa ds fy, u;s n`f’Vdks.k] u;h jpukRedrk vkSj 
vfHkuo lek/kku ysdj vkrs gSaA tyok;q ifjorZu vkSj 
vU; [krjksa dk lkeuk djus rFkk Ñf’k lsDVj dh 
fjthfy;Us l d s fy, ;oq k fdlkuk as d s vUnj u;h rduhdksa 
,oa xfrfof/k;ksa dks viukus dh i;kZIr {kerk gSA 

2- n{krk fodkl % Ñf’k ikfjfLFkfrdh vk/kqfud Ñf’k 
rduhdksa ds lkFk ikjEifjd Kku ds egRo ij tksj 
nsrh gSA Ñf’k ikfjfLFkfrdh vH;klksa esa izf”k{k.k vkSj 
{kerk fuekZ.k dk;ZØeksa ls tqM+ko LFkkfir dj ;qok 
cgqewY; dkS”ky izkIr dj ldrs gSa tks mUgsa ,d lQy 
fdlku vkSj m|eh cuus esa l{ke cukrk gSA 

3- LFkkf;Ro % Ñf’k ikfjfLFkfrdh i;kZoj.kh; laj{k.k] 
tSofofo/krk ,oa izkÑfrd lalk/ku izcU/ku dks 
izkFkfedrk nsus okyh LFkkbZ [ksrh xfrfof/k;ksa dks 
izksRlkfgr djrh gSA Ñf’k ikfjfLFkfrd n`f’Vdks.k ls 
;qokvksa ds tqM+us ds i”Pkkr~ ;g lqfuf”pr gks tkrk gS 
fd ihf<+;ksa rd bu vH;klksa esa fujUrjrk cuh jgsxhA 

4- vkfFkZd l’kDrrk % fo”ks’kdj xzkeh.k {ks=ksa esa Ñf’k 
yk[kksa Hkkjrh;ksa dh vkthfodk dk izeq[k lzksr gSA Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh esa ;qok oxZ ds “kkfey gksus ls ge vkfFkZd 
l”kDrrk] m|e”khyrk vkSj xzkeh.k fodkl ds fy, 
u;s volj rS;kj dj ldsaxsA 

5- [kk| lqj{kk % c<+rh tula[;k vkSj cnyrh vkgkj 
izkFkfedrk ds lkFk] [kk| lqj{kk lqfuf”pr djuk ,d 
egRoiw.kZ fpUrk dk fo’k; gqvk gSA Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
ds vUrxZr [kk| lEizHkqrk ,oa iks’k.k lqj{kk esa ;ksxnku 
nsus okys vH;klksa tSls& fofo/khÑr Qly iz.kkyh] 
tSfod [ksrh ,oa LFkkuh; [kk| mRiknu ij tksj fn;k 
tkrk gSA

6- i;kZoj.kh; laj{kk % Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
xfrfof/k;ka tSofofo/krk laj{k.k] e`nk LokLF; ,oa ty 
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izcU/ku dks izksRlkfgr djrs gSa] ftlls tyok;q ifjorZu 
ds izfrdwy izHkkoksa dks de djus esa enn feyrh gSA 
Ñf’k ikfjfLFkfrdh esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh mUgsa 
i;kZoj.k dk laj{kd cuus] LFkkbZ Hkwfe mi;ksx djus 
rFkk izkÑfrd lalk/ku laj{k.k esa l{ke cukrh gSA 

7- lkeqnkf;d l’kfDrdj.k % Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
[ksrh ds fy, leqnk;&vk/kkfjr n`f’Vdks.kksa dks c<+kok 
nsrh gS vkSj fdlkuksa ds chp lkewfgd dk;ksZa rFkk 
lg;ksx dh Hkkouk dks izksRlkfgr djrh gSA leqnk; ds 
usr`Ro esa dh tkus okyh xfrfof/k;ksa esa ;qokvksa dh 
Hkkxhnkjh ls lkekftd lkeatL; dks c<+kok feyrk gS 
ftlls os LFkkuh; pqukSfr;ksa dk feydj lkeuk djus esa 
l{ke gksrs gSaA 

8- m|ferk ,oa cktkj ls tqM+ko % ;qokvksa ds chp 
Ñf’k esa m|ferk dks c<+kok nsdj ewY; lao/kZu] 
fofo/khdj.k] ,oa cktkj rd igq¡p ds fy, u;s voljksa 
dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA QkeZj izksM~;wlj  
vkxZukbts”ku vkSj dksvkijsfVo tSls igy ls tqM+dj 
NksVh tksr ds fdlku vius mRiknksa dks lkewfgd :i ls 
cktkj rd ys tk ldrs gSa] mfpr ewY; ds fy, 
eksy&Hkko dj ldrs gSa vkSj tSfod mRiknksa ds fy, 

csgrj cktkjksa rd viuh igq¡p lqfuf”pr djus esa l{ke 
gks ldrs gSaA ;qokvksa ds usr`Ro esa fd;s x;s Ñf’k&O;kikj 
tSls& tSfod [kk| LVkVZ&vi ,oa i;kZoj.klEer Ñf’k 
izlaLdj.k bdkbZ;ka xk¡oksa esa jkstxkj dk l`tu djus 
rFkk vkfFkZd fodkl esa viuk ;ksxnku dj ldrh gSaA 

Ñf”k ikfjfLFkfrdh esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh % 
orZeku fLFkfr 

Hkkjr esa Ñf’k ikfjfLFkfrdh ds cM+s iSekus ij foLrkj gsrq 
;qokvksa dh Hkkxhnkjh egRoiw.kZ gSA f”k{kk] rduhd vkSj 
m|e esa fuos”k dj] ;qok oxZ LFkkbZ Ñf’k dks vkxs c<+kus 
esa eq[; Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA Hkkjr esa Ñf’k esa ;qokvksa 
dh Hkkxhnkjh ds egRo dks igpkuk tk jgk gS vkSj Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh esa mudh Hkkxhnkjh dks c<+kus ds mn~ns”; 
ls fofHkUu j.kuhfr;ksa ij dke fd;k tk jgk gSA bl 
{ks= esa ;qok l”kfDrdj.k ds fy, laHkkouk,a c<+kus ds 
mn~ns”; ls fofHkUu xfrfof/k;ksa dk izn”kZu fd;k tk 
jgk gSA mue ls dqN eq[; xfrfof/k;ka fuEuor~ gSa&

1- n{krk fodkl dk;ZØe % iz/kkuea=h dkS”ky fodkl 
;kstuk ¼ih,edsohokbZ½ ,oa nhun;ky mik/;k; xzkeh.k 
dkS”kY; ;kstuk ¼MhMh;w&thds,e½ tSlh ;kstuk,a Ñf’k 

1- tSofofo/krk % Ñf’k ikfjfLFkfrdh Ñf’kxr iz.kkfy;ksa esa 
tSofofo/krk ds egRo dks igpkurh gSA ikfjfLFkfrdh 
ra=ksa dh fofo/krk dhVksa] chekfj;ksa ,oa i;kZoj.kh; 
rukoksa ds izfr vf/kd fjthfy;sUV jgrs gSaA Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh vH;klksa esa cgq/kk Qly fofo/khdj.k] 
Ñf’k&okfudh ,o a viu s Ñf’kxr {k=s k as d s vUnj ;k mlds 
vkl&ikl izkd`frd vkoklksa dh lqj{kk “kkfey gSA

2- e`nk LOkkLF; % Ñf’k ikfjfLFkfrdh LFkkbZ Ñf’k ds fy, 
LoLFk e`nk ij tksj nsrh gSA Qly pØhdj.k] 
vkPNknu [krs h ,o a tfS od eǹk ifjoruZ  l s fcuk fdlh 
jklk;fud fuos”kksa dk mi;ksx fd;s e`nk moZjrk] <k¡ps 
vkSj iks’k.k pØhdj.k esa lg;ksx feyrk gSA 

3- ikfjfLFkfrdh dhV izcU/ku % dsoy jklk;fud 
dhVuk”kdksa ij fuHkZj jgus ds ctk;] Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh ,dhÑr dhV izcU/ku j.kuhfr ds 
mi;ksx dks izksRlkfgr djrh gSA blesa tSfod 
fu;a=.k] Qly pØhdj.k] if{k;ksa@thoksa ds jgus dh 
txg cukdj rFkk dhVksa dks izcfU/kr djus gsrq 
izfrjks/kh Qly iztkfr;ksa dk iz;ksx djus tSlh 

xfrfof/k;ksa dks viukdj ykHkdkjh thok”eksa ,oa 
i;kZoj.k ds uqdlku dks de fd;k tk ldrk gSA 

4- LFkkuh; Kku ,oa lgHkkxh n`f’Vdks.k % Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh LFkkuh; Kku dks egRo nsrh gS vkSj 
fdlku] “kks/kdrkZvksa ,oa vU; fgrHkkfx;ksa dks “kkfey 
djrs gq, fu.k;Z  yus  s dh lgHkkxh ifz Ø;kvk as dk s c<k+ ok 
nrs h gAS  LFkkuh; leqnk;ksa ds lkFk leUo;u LFkkfir 
djrs gq,] Ñf’k ikfjfLFkfrdh igyksa dks fof”k’V 
lkekftd] lkaLÑfrd ,oa i;kZoj.kh; lUnHkksZa ds 
vuq:i cuk;k tk ldrk gS ftlls mudh 
izHkko”khyrk vkSj Lohdk;Zrk c<+ tkrh gSA 

5- LFkkbZRo ,oa fjthfyUl % Ñf’k ikfjfLFkfrdh dk 
mn~ns”; Ñf’kxr iz.kkyh dks fjthfy;sUV cukuk gS 
rkfd cnyrh i;kZoj.kh; ifjfLFkfr;ksa ls vuqdwyu 
LFkkfir fd;k tk lds vkSj yEcs le; esa [kk| lqj{kk 
lqfuf”pr djus esa enn fey ldsA ckgjh fuos”kksa ij 
fuHkZjrk de djds vkSj ikfjfLFkfrd izfdz;kvksa dks 
c<+kok nsdj] Ñf’k ikfjfLFkfrdh [ksrh vH;kl [kk| 
mRiknu iz.kkfy;ksa ds LFkkbZRo esa ;ksxnku nsrs gSaA

ckDl 1 % Ñf’k ikfjfLFkfrdh ds izeq[k fl)kUr
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ikfjfLFkfrdh vH;klksa esa ;qokvksa dks n{krk fodkl 
izf”k{k.k iznku djrh gSaA ;s dk;ZØe mUgsa LFkkbZ Ñf’k 
rduhd viukus gsrq vko”;d Kku o n{krk ls 
lqlfTtr djrs gSaA 

2- ;qok m|ferk dk;ZØe % vVy uokpkj fe”ku vkSj 
LVkVZvi bf.M;k tSls dk;ZØeksa dk mn~ns”; Ñf’k lfgr 
fofHkUu lsDVjksa esa ;qokvksa ds chp m|ferk dks c<+kok 
nsuk gSA ;s dk;ZØe ;qok m|fe;ksa dks foÙkh; lgk;rk] 
ekxZn”kZu ,oa buD;wcsVj lqfo/kk,a iznku djrs gSa ftlls 
mUgsa LFkkbZ Ñf’k gsrq vfHkuo uokpkj fodflr djus gsrq 
mRizsfjr fd;k tkrk gSA 

3- Ñf’k ikfjfLFkfrd [ksrh dks izksRlkgu % izf”k{k.k 
dk;ØZ ek]as  inz ”kuZ k as ,o a ilz kj los kvk as d s ek/;e l s ljdkjh 
laLFkk,a] LoSfPNd laxBu ,oa vU; ukxj lekt laxBu 
Ñf’k ikfjfLFkfrdh [ksrh dks izksRlkfgr dj jgs gSaA ;s 
xfrfof/k;ka Ñf’k ikfjfLFkfrdh ds ykHkksa ds fo’k; esa 
;oq kvk as dk s tkx:d djrh g aS vkjS  mUg as bld s fØ;kUo;u 
gsrq O;ogkfjd fn”kk&funsZ”k Hkh miyC/k djkrh gSaA  

4- ;qok lgHkkfxrk eap % cgqr ls vkWuykbu vkSj 
vkWQykbu ,sls eap vkSj usVodZ gSa tks Ñf’k 
ikfjfLFkfrdh esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh dks lgt cukrs 
gSaA ;qok eap] QkeZj izksM~;qlj laxBu ,oa vkWuykbu 
Qksje blh rjg ds dqN eap vkSj usVodZ gSaA ;s eap ;qok 
fdlkuksa ,oa Ñf’k m|fe;ksa dks vkil esa Kku ,oa 
tkudkfj;ksa ds lk>kdj.k] lg;ksx ,oa lkewfgd dk;Z 
djus esa l{ke cukrs gSaA

5- uhfrxr lg;ksx % Ñf’k ikfjfLFkfrdh [ksrh dks 
lg;ksx djus ds mn~ns”; ls Hkkjr ljdkj }kjk tSfod 
[ksrh izksRlkgu ;kstuk] LFkkbZ Ñf’k fe”ku ,oa Ñf’k 
i;kZoj.kh; vuqnkuksa lfgr dbZ uhfrxr mik; izkjEHk 
fd;s x;s gSaA ;s uhfr;ka ;qokvksa }kjk Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
vH;klksa dks viukus vkSj c<+kus ds fy, ,d l{ke 
okrkoj.k rS;kj djrs gSaA 

Ñf”k ikfjfLFkfrdh % ,d LFkkbZ lek/kku 

orZeku ifjn`”; esa ;qokvksa ds le{k [ksrh djus ds nkSjku 
vkus okyh pqukSfr;ksa dks gy djus rFkk mUgsa l”kDr 
cukus gsrq Ñf’k ikfjfLFkfrdh LFkkbZ lek/kku izLrqr 
djrh gSA muds lkekftd&vkfFkZd fodkl dks c<+kus 
dh fn”kk esa Ñf’k ikfjfLFkfrdh lexz lek/kku izLrqr 
dj ldrh gSA 

Ñf’k ikfjfLFkfrdh bu leL;kvksa ds lek/kku vkSj Hkkjr 
ds ;qokvksa dks l”kDr cukus gsrq ,d O;kid n`f’Vdks.k 

iznku djrh gSA Ñf’kxr vH;klkas esa ikfjfLFkfrdh 
fl)kUrksa dk ,dhdj.k djrs gq,] Ñf’k ikfjfLFkfrdh 
LFkkbZ Ñf’k rduhdksa dks izksRlkfgr djrh gS tks 
i;kZoj.k dh lqj{kk djrs gq, mRikndrk dks c<+kok 
nsrh gSA Ñf’k ikfjfLFkfrdh vH;klksa esa n{krk fodkl 
dk;ZØe ;qokvksa dks vko”;d Kku vkSj n{krk ls 
lqlfTtr djrh gS ftlls os ,d lQy fdlku vkSj 
m|eh ds :i esa lkeus vkrs gSaA tSfod [ksrh] ewY; 
loa /kuZ  ilz La dj.k vkjS  bdk&s Vfw jTe e as m|ferk e as volj 
LFkkbZ vkthfodk fodYi curs gSa vkSj xzkeh.k fodkl 
esa ;ksxnku djrs gSaA lkFk gh ckgjh fuos”kksa dh ykxr 
dk s de djr s g,q  mRikndk as dh “k)q  vk; c< + ldrh gAS  

blds vykok] Ñf’k ikfjfLFkfrdh vH;kl tSofofo/krk 
laj{k.k] e`nk LokLF; vkSj ty izcU/ku dks c<+kok nsrs 
gSa ftlls tyok;q ifjorZu ds izfrdwy izHkko de gksrs 
gSaA Ñf’k ikfjfLFkfrdh esa ;qokvksa dks “kkfey djus ls os 
i;kZoj.k ds laj{kd cu ldrs gSa] Hkwfe ds LFkkbZ mi;ksx 
vkSj izkÑfrd lalk/ku laj{k.k dks c<+kok ns ldrs gSaA 
[ksrh ds fy, leqnk;&vk/kkfjr n`f’Vdks.k fdlkuksa ds 
chp lkewfgd dk;Zokgh vkSj lg;ksx dks izksRlkfgr 
djrs gSa] lkekftd lkeatL; dks c<+kok nsrs gSa vkSj 
;qokvksa dks LFkkuh; pqukSfr;ksa dk lkewfgd :i ls 
lkeuk djus ds fy, l”kDr cukrs gSaA 

blds vfrfjDr] Ñf’k ikfjfLFkfrdh fuos”k ykxr dks 
de djds] Qly ds fjthfy;s.V esa lq/kkj djds vkSj 
NksVs fdlkuksa ds fy, cktkj rd igq¡p c<+kdj vkfFkZd 
ykHk iznku djrh gSA Ñf’k ikfjfLFkfrdh vH;klksa dks 
viukdj ;qok ,slh fjthfy;s.V Ñf’k iz.kkyh cuk 
ldrs gSa tks i;kZoj.kh; vk?kkrksa ,oa vkfFkZd 
vfuf”prrkvksa dk lkeuk dj ldsaA dqy feykdj] 
Ñf’k ikfjfLFkfrdh ,d LFkkbZ lek/kku ds :i esa 
mHkjrh gS] tks u dsoy ;qokvksa dks l”kDr cukrh gS] 
oju~ [kk| lqj{kk] i;kZoj.k laj{k.k vkSj xzkeh.k fodkl 
esa Hkh ;ksxnku djrh gSA 
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»èÌæ Âè. ¿‹ÙÜ °ß¢ ÚUæÁðàßÚUè Îðâæ§üU

efgykvksa dk l’kfDrdj.k vfuok;Z :i ls lekt 
esa ijEijkxr :i ls oafpr efgykvksa dh vkfFkZd] 
lkekftd vkSj jktuhfrd Lrj dks Åij mBkus dh 
ifz Ø;k gAS  efgykvk as dk s l’kDr cuku s l s vFkOZ ;oLFkk esa 
rsth vkrh gS rFkk mRikndrk o fodkl esa o`f) gksrh 
gSA dukZVd dh chch Qkfrek dh dgkuh ;g fl) 
djrh g S fd efgykvk as d s urs R̀o oky s O;olk; ;k m|e 
esa mUgsa foÙkh; LorU=rk vkSj l’kfDrdj.k nsdj 
lekt dks egRoiw.kZ cnyko yk;k tk ldrk gSA

gkosjh ftys ds f”kxxk¡o rkyqd esa rhjFkk xk¡o dh jgus 
okyh chch Qkfrek 38 o’khZ; ;qok] m|eh Lukrd efgyk 
gSaA ,d xSj ljdkjh laxBu lgt leqzf) dh lgk;rk 
ls chch Qkfrek o’kZ 2018 ls efgykvksa dks l”kDr djus 
dk dk;Z dj jgh gSaA mUgksaus izkjEHk esa chch Qkfrek Lo 
lgk; la?k uke ls nks rkyqdk&f”kXkxk¡o ,oa dqaMxksy esa 
6 Lo;a lgk;rk lewgksa ds xBu esa lg;ksx iznku fd;kA 

lkeqnkf;d cht cSad

mRiknu esa o`f) rFkk chtksa rd yksxksa dh igq¡p 
lqfuf”pr djus ds mn~ns”; ls chch Qkfrek us o’kZ 2019 
esa rhjFkk xk¡o esa ,d cht cSad dh “kq:vkr dhA orZeku 
esa] muds cht cSad esa fofHkUu Qlyksa ds 300 ls vf/kd 
iztkfr;ksa ds cht miyC/k gSaA muds ikl jkxh dh 75 
iztkfr;ksa] lkaok dh 25 iztkfr;ksa] dksjys dh 25 
iztkfr;ksa] cktjk dh 10 iztkfr;ksa ,oa izkslks eksVs vukt 
dh 2 iztkfr;ksa ds cht ekStwn gSaA muds cht cSad esa 
lfCt+;ksa ,oa nkyksa ds Hkh vyx&vyx cht gSaA fdlkuksa 
dks vius [ksr esa dbZ izdkj dh Qlysa mxkus esa lg;ksx 
djus dh n`f’V ls 9 rjg dh chtksa dks feykdj 
^^uo/kkU;k fdV** rS;kj fd;k x;k gSA blesa nygu] 
frygu] eksVs vukt vkSj lfCt+;ksa ds cht “kkfey gSaA 
gkosjh] /kkjokM+] xqycxkZ] eSlwj vkSj ekaM~;k ftys ds 
p;fur fdlkuksa dks izR;sd o’kZ ;s fdV fu%”kqYd 
forfjr fd;s tkrs gSaA vU; nwljs fdlku] tks bl fdV 
dks ysuk pkgrs gSa] muds fy, ;g fdV ,d fuf”pr 
ewY; ij miyC/k djkbZ tkrh gSA 

o’kZ 2021 esa] lgt leqz) ds lg;ksx rFkk 
vkbZlh,vkj&vkbZvkbZ,e,] gSnjkckn ls foÙkh; 
lgk;rk izkIr dj xk¡o esa eksVs vukt izlaLdj.k dh 9 
e”khusa yxk;h x;ha ¼rkfydk 1 ns[ksa½A bldk lapkyu 
chch Qkfrek ds usr`Ro esa fd;k tk jgk gSA bl bdkbZ 
esa] jkxh Mkslk feJ.k] jkxh cgq vukt vkVk] jkxh 
fof”k’V ekYV] lHkh vuktksa dk vkVk vkfn fofHkUu 
izdkj ds mRikn rS;kj fd;s tkrs gSaA buds vfrfjDr 
izk—frd mRikn tSls& iihrk lkcqu] “kq) ukfj;y rsy 
dk mi;ksx djds pkjdksy lkcqu] rqylh] csow] uhe 
twl] nw/k] gYnh vkSj ,yksosjk Hkh mRikfnr fd;s tkrs 
gSaA lHkh ewY; loaf/kZr mRiknksa dks gEih mRlo tSls 
fofHkUu vk;kstuksa esa iznf”kZr fd;k tkrk gS rkfd 
rduhdksa ds mi;ksx dks cM+s leqnk; rd igq¡pk;k tk 
ldsA

o’kZ 2023 esa] 1000 va”k/kkjdksa ds lkFk ̂ ^nso/kkU;k** uke 
ls ,d QkeZj izksM~;wlj laxBu dk xBu fd;k x;kA 
blesa 80 izfr”kr efgyk,a FkhaA ,Qihvks ds ek/;e ls] 
os izfr lIrkg fofHkUu eksVs vuktksa ds 5 dqUry nkuksa 
dks csprh gSaA os esys o lEesyuksa ds nkSjku [kku&iku 
dh lsok,a Hkh iznku djrh gSaA os ftys ds vUnj izfr 
jksVh :0 7&8 rFkk ftys ds ckgj izfr jksVh :0 10-00 
dh nj ls csprh gSaA dqy feykdj mUgsa yxHkx 20 
izfr”kr ykHk izkIr gksrk gSA

vf[ky Hkkjrh; lefUor ‘kks/k ifj;kstuk ̂ ^—f”k 
esa efgyk,a** ds lkFk lg;ksx

vf[ky Hkkjrh; lefUor “kks/k ifj;kstuk&vkbZlh,vkj 
dh efgyk —f’k] dsUnzh; efgyk —f’k laLFkku] Hkqous”oj 
}kjk ^^Jh vUu xzke ;kstuk** uked ifj;kstuk dk 
fØ;kUo;u ns”k ds 12 jkT;ksa esa fd;k tk jgk gSA bldk 
mn~ns”; xksn fy;s x;s {ks=@xk¡oksa esa eksVs vuktksa ds 
mRiknu rFkk iks’k.k esa o`f) ds fy, eksVs vukt 
vk/kkfjr [kk| inkFkksZa ds miHkksx dks c<+kok nsuk FkkA 
,vkbZlhvkjih&MCY;wvkbZ,, /kkjokM+ dsUnz us vius 
dk;ZØe dks fØ;kfUor djus ds fy, gkosjh ftys ds 
f”kxxk¡o rkyqd ds f”k”kqfouky vkSj cUuhdksijk xk¡okas 
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cht cSd ,d ,slh lqfo/kk gS] tks Hkkoh ihf<+;ksa ds fy, 
vkuqokaf”kd :i ls “kq) chtksa dks lajf{kr djrh gSA 
chtksa dks lkekU;r% fu;af=r tyok;q] de vknzZrk ,oa 
mi;qDr okrkoj.k esa j[kk tkrk gS rkfd chtksa dks yEcs 
le; rd lajf{kr j[kk tk ldsA cht cSad ,d izdkj 
dk chek gh gS tks gesa ;FkklaHko vf/kd ls vf/kd ikS/kksa 
dks foyqIr gksus cpkus dh vuqefr nsrk gSA vPNh rjg 
ls for&iksf’kr vkSj csgrj rjhds ls j[kk x;k cht cSad 
—f’k ij tyok;q ifjorZu ds fo”oO;kih izHkkoksa dks de 
djus ds fy, egRoiw.kZ gSA

rkfydk 1 % eksVs vukt izlaLdj.k e”khusa

bldk mi;ksx eksVs vuktksa ij ls Hkwlh gVkus ds fy, fd;k tkrk gSA ,d 
,fLijsVj ds ek/;e ls Hkwlh vkSj pkoy vyx&vyx gksrk gSA pkoy dks 
Hkwlh ls izHkkoh <ax ls vyx djus gsrq nks pSEcjksa dk mi;ksx fd;k tkrk gSA 
iwjh rjg ls fcuk ikWfy”k fd;k gqvk pkoy bldk vfUre mRikn gksrk gSA

bl e”khu dk mi;ksx vuktksa dks muds vkdkj ds vk/kkj ij xszM djus ds 
fy, fd;k tkrk gSA

dEiu xfr }kjk vukt vkSj iRFkjksa dks vyx&vyx fd;k tkrk gSA dEiu 
iz.kkyh ds cy vkSj ok;q izokg dh fØ;k ds rgr~] cM+s iRFkjksa dks cM+s iRFkj 
ds vkmVysV esa Hkst fn;k tk;sxkA

vkVk e”khu dk mi;ksx vuktksa dks ihlus] NksVs VqdM+ksa esa rksM+us vkSj mUgsa 
vyx djus ds fy, fd;k tkrk gSA cktkj esa vyx& vyx vkdkj ds 
e”khu miyC/k gSaA ge viuh vko”;drk ds vk/kkj ij bUgsa [kjhn ldrs gSA

dPps eky dks mfpr lQkbZ ds ckn Hkwlh gVkus ds fy, gLyj esa Hkstk 
tkrk gSA

iSfdax e”khuksa dk mi;ksx mRiknksa dks dq”kyrkiwoZ vkSj izHkkoh <ax ls iSdst 
djus ds fy, fd;k tkrk gSA iSfdax e”khusa fofHkUu izdkj dh gksrh gSa ftuesa 
ls izR;sd dks fof”k’V iSdsftax vko”;drkvksa ds vuq:i fMtkbZu fd;k x;k 
gSA ;s e”khusa fofHkUu fo”ks'krkvksa ls lqlfTtr gSa tks mUgsa dq”ky] lVhd vkSj 
fo”olh; cukrh gSA

,fLijsVj

eksVs vuktksa dks vkdkj ds vk/kkj 
ij vyx&vyx djus okyh e”khu

MsLVksuj 1 ,oa MsLVksuj 2

vkVk e”khu

,fLijsVj&de&fMgLyj

iSfdax e”khu

dk p;u fd;kA bl dk;ZØe ds vUrxZr] xksn fy;s x;s 
xk¡oksa esa eksVs vuktksa ds mRiknu dks izksRlkfgr djus gsrq 
rhjFkk ds cht cSad ls cht Ø; fd;s x;sA

iqjLdkj vkSj lEeku

chch Qkfrek us vius fujUrj iz;klksa] :fp vkSj ifjokj 
ds lg;ksx ls vkfFkZd LorU=rk izkIr dh rFkk mudh 
lkekftd igpku ,oa vkRefo”okl esa o`f) gqbZA o’kZ 
2023 esa mUgsa MsDdu gsjkYM }kjk ,d ifjorZd 
¼psUtesdj½ ds rkSj ij ekU;rk nh x;hA caxyksj] ekaM~;k] 
psUubZ ,oa fnYyh dh cgqr lh laLFkkvksa }kjk mUgsa cgqr 
ls iqjLdkj] udn izek.k i= vkSj ind iznku fd;s x;sA 
vc] chch Qkfrek us dqaMxksy esa 40 ,oa f”kxxk¡o esa 10 
Lo;a lgk;rk lewgksa rFkk jk’Vªh; xzkeh.k vkthfodk 
fe”ku&lathouh lewg ds vUrxZr 83 lewgksa dk xBu 
fd;k vkSj orZeku esa og iapk;r esa lfpo ds in ij 
dk;Z dj jgh gSaA 

m|ferk xfrfof/k;ksa ,oa ewY; lao/kZu ds ek/;e ls 
xzkeh.k efgykvksa dks l”kDr cukus ls u dsoy mudh 
vk; esa o`f) gksrh gS] oju~ xk¡o Lrj ij muds 
vkRefo”okl ,oa {kerk fuekZ.k esa Hkh ;ksxnku feyrk gSA 
chch Qkfrek ds iz;kl {kerk ,oa dkS”ky fuekZ.k ds 
ek/;e ls efgykvksa dh lQyrk ij izdk”k Mkyrs gSaA 
blfy, izlkj dk;ZdrkZvksa dks ,sls m|fe;ksa dks 
igpkuuk pkfg,] mUgsa izksRlkfgr djuk pkfg, rFkk vU; 

fdlkuksa] fo”ofo|ky;ksa] futh dEifu;ksa] izlaLdj.k 
bdkbZ;ksa ,oa miHkksDrkvksa ls mudk tqM+ko lqfuf”pr 
djuk pkfg,A 

vf/kd tkudkjh ds fy, gkosjh ftys ds rhjFkk xk¡o 
dh chch Qkfrek ls lEidZ ua0 8431988093 
ij lEidZ djsaA
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U»ýæ×è‡æ Øéßæ 
ÖçßcØ ·ð¤ ç·¤âæÙ

°.°â. »æð×âð °ß¢ ßè.°â. ÅðU·¤Üð U

Hkkjr esa c<+rh ;qok tula[;k ns’k dh ,d lEifÙk 
ds rkSj ij gS vkSj jk”Vª fuekZ.k esa bl lEifÙk dk 
mi;ksx djus dh vko’;drk gSA xzkeh.k ;qokvksa ds 
ykHk ds fy, fofo/k fodklkRed dk;ZØe fdz;kfUor 
fd;s tk jgs gSaA xzkeh.k ;qokvksa dh vkdka{kkvksa ,oa 
—f"k esa mudks cuk;s j[kus esa enn djus okys 
dkjdksa dks le>us ds fy, egkjk”Vª esa ,d v/;;u 
fd;k x;k FkkA bl v/;;u ls izkIr fu”d”kZ rFkk 
vUrnZ`f”V —f"k esa ;qokvksa dkss cuk;s j[kus ds fy, 
mfpr j.kuhfr cukus esa lg;ksx dj ldrh gSA

Hkkjr esa] ;qokvksa dh la[;k vf/kd gS] ;s lalk/kulEiUu 
gSa vkSj [kksth izo`fRr Hkh j[krs gSaA Hkkjr dh orZeku 
tula[;k dk 50 izfr”kr ls vf/kd Hkkx 25 o’kZ dh vk;q 
ls uhps okys yksxksa dk gS vkSj 35 izfr”kr ls vf/kd vk;q 
okys yksxksa dh vkcknh 65 izfr”kr ls Åij gS] ftlesa ls 
vf/kdk¡”k xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djus okys yksx gSaA 
Hkkjrh; tux.kuk] 2011 ds vuqlkj] 2022 rd] ;gk¡ 
dh 64 izfr”kr vkcknh dk;Z”khy lewg dh gksxh vkSj 
Hkkjr fo”o esa ;qok ns”k cu tk;sxkA bl tulkaf[;dh 
ykHkka”k dk mi;ksx djuk vkSj xzkeh.k ;qokvksa dks eq[; 
/kkjk esa “kkfey djrs gq, jk’Vª fuekZ.k ds fy, mudh 
jpukRed ÅtkZ dk mi;ksx djuk cgqr egRoiw.kZ gSA  

Hkkjr dks bl fo”kky ;qok lewg dh {kerkvksa dk ykHk 
mBkuk pkfg,] ysfdu nqHkkZX; dh ckr gS fd ns”k esa —f"k 
ds {ks= esa ;qokvksa ij de fuos”k fd;k tk jgk gSA gekjs 
ns”k esa —f"k ds {ks= esa ;qokvksa ds fy, cgqr de dk;ZØe 
gSa vkSj muds izHkko Hkh cgqr lhfer gSaA fQj Hkh] dbZ 
jkT;ksa esa u;s o fofo/khd`r —f"k m|eksa dks viukus ds 
fy, ;qokvksa dh {kerk dks ns[krs gq, vkbZlh,vkj vkSj 
—f"k foHkkx mUgsa ekU;rk ns jgs gSaA cgqr ls ;qok fdlku 
lqjf{kr —f"k] lVhd [ksrh] tSfod [ksrh] Qwyksa dh [ksrh] 
vkS’k/kh; ,oa lqxfU/kr ikS/kksa dh [ksrh vkfn mPp 
tksf[ke&mPp ykHk nsus okys —f"k miØeksa dks viuk jgs 
gSa ftUgsa vf/kdk¡”kr% cM+h mez ds fdlku djus ls cprs 

gSaA bu u;s —f"k midzeksa dks ljdkjh ,tsfUl;ksa ,oa 
foÙkh; laxBuksa }kjk n{krk izf”k{k.k] for ,oa foi.ku 
lg;ksx vkfn ds }kjk lfØ; lgHkkfxrk nsus dh 
vko”;drk gS rkfd ;qok ykHkizn [ksrh djus dh rjQ 
izo`Rr gksaA 

;qok oxZ cM+h mez ds yksxksa dh rqyuk esa rsth ls uokpkj 
vkSj m|ferk viukus dh {kerk j[krs gSaA bl ckr dks 
/;ku esa j[krs gq, xzkeh.k {ks=ksa esa ;qokvksa dks [ksrh dh 
rjQ vkdf’kZr djus vkSj mUgas xk¡oksa esa gh thou&;kiu 
djus o xzkeh.k ;qokvksa ds ykHk ds fy, ljdkj ds lkFk 
gh xSj ljdkjh laxBuksa }kjk fo”ks’kdj —f"k ds {ks= esa 
cgqr ls fodklkRed dk;ZØe pyk;s tk jgs gSaA 

xzkeh.k ;qokvksa dks ns”k ds Hkfo’; ds rkSj ij ns[krs gq, 
;g vko”;d Fkk fd mu dk;ksZa dh igpku dh tk;s tks 
mUgsa [ksrh ds izfr vkdf’kZr djus rFkk [ksrh ls tksM+us 
ds fy, ,d mRizsjd dk dke djrs gSaA bl ckr dks 
/;ku esa j[krs gq, ,d v/;;u fd;k x;kA v/;;u 
bl /kkj.kk ds lkFk fd;k x;k fd v/;;u ds fu’d’kZ 
laHkkfor j.kuhfr;ksa@igyksa ds ckjs essa iz”kkldksa ,oa 
uhfr fu;Urkvksa dks ,d vUrnZ`f’V iznku djasxs ftlls 
[ksrh dh rjQ ;qokvksa dh :fp cuk;s j[kus rFkk mUgsa 
[ksrh ds fy, rS;kj djus esa lgk;rk feysxhA 

dk;Z iz.kkyh

bl v/;;u ds fy, ,d [kkstijd “kks/k fMtkbu dk 
mi;ksx fd;k x;kA ;g v/;;u egkjk’Vª ds fonHkZ {ks= 
ds nks ftyksa vFkkZr~ vejkorh jktLo izHkkx ds 
;oreky vkSj ukxiqj jktLo izHkkx ds ukxiqj esa fd;k 
x;kA izR;sd ftys ls 3 rkyqdk ,oa izR;sd rkyqdk ls 5 
,sls xk¡oksa dk p;u fd;k x;k tgk¡ ;qokvksa dh la[;k 
lcls vf/kd FkhA bl izdkj dqy 30 xk¡oksa ls] 300 
xzkeh.k ;qokvksa dk lk{kkRdkj fy;k x;kA xzkeh.k 
;qokvksa dk p;u jS.Me vk/kkj ij fd;k x;k FkkA lHkh 
mÙkjnkrk 16&30 o’kZ vk;q lewg ds Fks vkSj budk eq[; 
dk;Z [ksrh fdlkuh FkkA 
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v/;;u ds fu”d”kZ

v/;;u ds fu’d’kksZa ls irk pyk fd v/;;u ds rgr~ 
iUnzg LorU= fcUnqvksa esa ls dsoy ik¡p fcUnq gh ,sls Fks] 
tks xzkeh.k ;qokvksa dks [ksrh dh rjQ vkdf’kZr djrs FksA 
blesa f”k{kk] [ksrh ds vuqHko] okf’kZd vk;] lwpuk ds 
lzksr vkSj lkekftd lgHkkfxrk “kkfey FksA xzkeh.k 
vkdka{kkvksa ds izfr bu ik¡p fcUnqvksa ds ;ksxnku dks 
izfr”kr esa ns[ksa rks] f”k{kk dk izfr”kr lcls vf/kd    
42-60] okf’kZd vk; 17-50 izfr”kr] lkekftd Hkkxhnkjh 
01-80 izfr”kr] lwpuk ds lzksr dh fgLlsnkjh        
00-90 izfr”kr vkSj [ksrh dk vuqHko dh Hkkxhnkjh     
00-80 izfr”kr FkhA ;s ifj.kke ;g fl) djrs gSa fd 
—f"k ds izfr mPp vkdka{kkvksa dks izkIr djus esa bu ik¡p 
egRoiw.kZ fcUnqvksa dh mYys[kuh; Hkwfedk gSA 

v/;;u ds vUrxZr 15 LorU= fcUnqvksa esa ls dsoy 6 
fcUnq ,sls Fks] tks ;qokvksa dks [ksrh djus ds fy, 
mRlkfgr djus esa ;ksxnku ns jgs FksA buesa f”k{kk] [ksrh 
ds vuqHko] ikfjokfjd is”kk] okf’kZd vk;] vkfFkZd 
mRiszj.kk vkSj izkIr fd;s x;s izf”k{k.k “kkfey FksA ;qokvksa 
dks [ksrh dk;Z esa tksM+s j[kus okys bu 6 fcUnqvksa ds 
;ksxnku dks izfr”kr ds :i es age fuEuor~ ns[k ldrs 
gSa& f”k{kk 43-75 izfr”kr] okf’kZd vk; 07-66 izfr”kr] 
[ksrh ds vuqHko 01-54 izfr”kr] vkfFkZd mRizsj.kk 01-16 
izfr”kr] ikfjokfjd is”kk 01-01 izfr”kr vkSj izkIr 
izf”k{k.k 00-66 izfr”krA ;s ifj.kke ;qokvksa dks [ksrh 
dk;ksZa ls tksM+s j[kus esa bu 6 egRoiw.kZ fcUnqvksa dk 
mYys[kuh; ;ksxnku dks crkrs gSaA  

fu”d”kZ vkSj vkxs dk jkLrk

;g ns[kk x;k fd [ksrh ds izfr xzkeh.k ;qokvksa esa :fp 
txkus vkSj mUgsa [ksrh ls tksM+s j[kus esa f”k{kk ,d izeq[k 
;ksxnku dkjd ds rkSj ij gSA blh izdkj xzkeh.k 
;qokvksa dh [ksrh ds izfr :fp vkSj tqM+ko dks c<+kus gsrq 
vk; ,d egRoiw.kZ dkjd gSA xzkeh.k ;qokvksa dh 
O;fDrxr] lkekftd&vkfFkZd] euksoSKkfud vkSj 
lapkj fo”ks’krk,a Hkh [ksrh ds izfr mudh :fp txkus 
vkSj mUgsa [ksrh ls tksM+s j[kus ds fy, vko”;d    
dkjd FksA 

bl v/;;u ds fu’d’kksZa ls irk pyk fd xzkeh.k ;qokvksa 
esa ls vf/kdk¡”k dh okf’kZd vk; fuEu&e/;e Js.kh esa 
vkrh gSA ,sls ;qokvksa dks [ksrh ls tksM+s j[kus ds fy,] 
[kk| izlaLdj.k] ewY; lao/kZu] Ms;jh] cdjh ikyu] eqxhZ 
ikyu] eRL; ikyu] e/kqeD[kh ikyu vkSj y?kq m|ksx 
tSls lgk;d —f"k vk/kkfjr m|e LFkkfir djus ds 
fy, lgk;rk iznku djus dh vko”;drk gS tks xzkeh.k 
;qokvksa dks —f"k vk; ds lkFk&lkFk iwjd vk; iznku 
djsaxsA blh rjg] ljdkjh ,tsfUl;ksa }kjk _.k vkSj 
foi.ku lqfo/kkvksa dk lg;ksx nsus ds vykok csgrj 
Kku vkSj izf”k{k.k iznku djus ds iz;kl fd;s tkus 
pkfg,A

[ksrh dk;ksaZ ls xzkeh.k ;qokvksa dks tksM+s j[kus esa mudks 
fn;s x;s izf”k{k.kksa dk Hkh mYys[kuh; ;ksxnku FkkA 
blfy,] ;g lq>ko fn;k tkrk gS fd xzkeh.k ;qokvksa dks 
fofHkUu izf”k{k.k n`f’Vdks.kksa ,oa mUur —f"k vk/kkfjr 
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rduhdksa dks ,dhd`r djds oSKkfud Kku vkSj dkS”ky 
ls voxr djk;k tkuk pkfg,A —f"k fo”ofo|ky;ksa ds 
lg;ksx ls jkT; —f"k foHkkxksa vkSj vU; fodkl foHkkxksa 
}kjk xzkeh.k ;qokvksa dks vk;&tud m|e “kq: djus ds 
fy, izf”kf{kr fd;k tk ldrk gSA 

xzkeh.k ;qokvksa dh [ksrh ds izfr c<+rh vkdka{kkvksa ds 
fy, lkekftd lgHkkfxrk dks Hkh ,d ;ksxnku nsus okys 
dkjd ds rkSj ij ik;k x;kA blfy, lq>ko fn;k x;k 
fd iz{ks+= Lrj izlkj dk;ZdrkZvksa ds ek/;e ls fofHkUu 
lkekftd xfrfof/k;ksa esa xzkeh.k ;qokvksa dks “kkfey 
djrs gq, mUgsa Kku vkSj dkS”ky ls l”kDr cuk;k tkuk 
vko”;d gSA lkFk gh —f"k {ks= esa fnu&izfrfnu gks jgs 
u;s fodkl ds ckjs esa izlkj dk;ZdÙkkZvksa@rU= dks Hkh 
le;&le; ij v|ru djuk gksxkA blds lkFk gh] 
xzkeh.k ;qokvksa dks —f"k vkSj mlls tqM+h tkudkfj;ksa ds 
fy, ekWl ehfM;k@lks”ky ehfM;k eapksa dk mi;ksx 
djus gsrq Hkh izksRlkfgr fd;k tkuk pkfg, D;ksafd 
orZeku le; fMftVy rduhdksa dk gS vkSj yksx cM+h 
la[;k esa blds ek/;e ls tqM+rs gSaA

v/;;u esa ;g Hkh ik;k x;k fd] pw¡fd vkt ds le; esa 
tc ekSle ,oa tyok;q esa rsth ls gks jgs ifjorZu ds 
dkj.k [ksrh ?kkVs dk lkSnk fl) gks jgh gS] ,sls esa [ksrh 
ls foeq[k gksuk ,d LokHkkfod izfØ;k gSA blfy, 
xzkeh.k ;qokvksa dks [ksrh ls tksM+s j[kus esa vkfFkZd izsj.kk 
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,d egRoiw.kZ dkjd gS] blfy, vuqnku iznku djus ds 
iz;kl fd;s tkus pkfg,A okf.kfT;d —f"k esa viuh 
Hkkxhnkjh c<+kus vkSj lkewfgd —f"kxr xfrfof/k;ksa esa 
lgHkkfxrk djus gsrq xzkeh.k ;qokvksa dks mRizsfjr djus 
dk dk;Z izlkj ,tsfUl;ksa }kjk fd;k tkuk pkfg,A ;s 
lkekftd izfØ;k,a ;qok ih<+h ds chp —f"k ds izfr 
ldkjkRed n`f’Vdks.k iSnk djrh gSaA blls —f"k ds {ks= 
esa fo”ks’k :i ls —f"k m|ferk ls tqM+s xzkeh.k ;qok 
dk;ZdrkZ lewg ;k leqnk; l”kDr curs gSaA 

iz{ks= v/;;u ds nkSjku vius fopkjksa dks lk>k djrs 300 ;qok
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